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Θέµα : Ἐκκλησία καὶ Μεταµοσχεύσεις - Πεύκη, 19/9/2002 

Τόν περασµένο Φεβρουάριο (23-2-02) πραγµατοποιήθηκε µιά Ἡµερίδα Βιοηθικῆς 
ἀφιερωµένη στήν ἐνηµέρωση πολλῶν δεκάδων ἱερέων τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς Ἀθηνῶν καί 
ἄλλων Ἱερῶν Μητροπόλεων σχετικά µέ τό ἔργο τῆς Συνοδικῆς Ἐπιτροπῆς Βιοηθικῆς ἐπί τῶν 
µεταµοσχεύσεων. ∆υστυχῶς, αὐτά πού ἀκούστηκαν ἐκεῖ µᾶλλον µπέρδεψαν περισσότερο, παρά 
ἔλυσαν τίς ἀπορίες πολλῶν ἀπό ἐµᾶς  σχετικά µέ τό πολύπλοκο αὐτό θέµα.  Ἔτσι, ξεκίνησα-
χάριτι Θεοῦ-νά καταθέσω ταπεινά µιά ἄποψη-ἔνσταση σέ ὅλα αὐτά πού ἀκούστηκαν στήν 
ἡµερίδα, καί ὄχι µόνο,  βέβαιος ὧν ὅτι τό θέµα αὐτό, ὅπως µᾶς διαβεβαίωσε ὁ Μακαριώτατος 
ἀλλά καί ὁ σεβαστός πρόεδρος τῆς Συνοδικῆς Ἐπιτροπῆς Βιοηθικῆς (στό ἐξῆς Σ.Ε.Β.) 
ἐπιστήµονας καί ἀρχιµανδρίτης π. Νικόλαος Χατζηνικολάου, δέν ἔχει κλείσει ἀκόµη γιά τήν 
Ἐκκλησία µας. 

Ἀρχικά, θά ἤθελα νά ἐκφράσω τήν ἔντονη δυσαρέσκειά µου γιά τή στάση της Σ.Ε.Β. 
ἀναφορικά µέ τήν ἔρευνά της µέσα στά πατερικά κείµενα γιά τήν διεξαγωγή ἀσφαλῶν 
θεολογικῶν συµπερασµάτων σχετικά µέ τό θέµα τοῦ θανάτου , τῆς ψυχῆς, κ.λ.π. Ἀφοῦ σκοπός 
τῆς ἰδρύσεως τῆς Σ.Ε.Β. εἶναι "...ἡ ἀπό Ὀρθοδόξου Χριστιανικῆς ἀπόψεως µελέτη καί 
γνωµάτευση ἐπί θεµάτων Βιοηθικῆς..." ("Ἐκκλησία", 6/2002, σελ. 562), πρωτίστως ἡ Σ.Ε.Β. 
δέν θά ἔπρεπε νά ἐκφέρει ἐπιστηµονικό, ἀλλά θεολογικό λόγο! Γιά νά µπορεῖ ὅµως νά τό 
πετύχει αὐτό θά ἔπρεπε νά ἔχει ἀσχοληθεῖ πολύ περισσότερο µέ τήν εὐλογηµένη Παράδοσή 
µας καί νά ἀναφέρει τά σχετικά χωρία στά κείµενά της ,ὅπως γιά παράδειγµα στό εἰδικό τεῦχος 
τῶν µεταµοσχεύσεων (στό ἐξῆς ΕΤΜ) τῆς Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλᾶδος (στό 
ἐξῆς Ι.Σ.Ε.Ε.). Πατερικά  καί ἁγιογραφικά  χωρία πού τεκµηριώνουν τή θετική ἤ ἀρνητική 
θέση της στό ἐξεταζόµενο θέµα.  Κάτι τέτοιο δέν ἔγινε καί µάλιστα περί τούτου µέ διαβεβαίωσε 
ὁ π. Ν. Χατζηνικολάου σέ προσωπική µας συνοµιλία! Εἶναι δέ ἀπορίας ἄξιο τό ὅτι ἔχει ἡ Σ.Ε.Β. 
ἤ µεµονωµένα µέλη της τήν ἄποψη (ἔτσι τουλάχιστον φαίνεται) ὅτι τά λεγόµενά τους εἶναι πιό 
δεσµευτικά γιά τή συνείδηση τῆς Ἐκκλησίας µας ἀπό τίς ἀπόψεις τῶν θεοδίδακτων 
πνευµατοφόρων Πατέρων της. 

Συγκεκριµένα, εἰπώθηκε ἀπό τόν π. Νικόλαο ὅτι ἡ ἄποψη ἑνός Πατρός (ἐν προκειµένω 
τοῦ Ἁγίου Νικοδήµου τοῦ Ἁγιορείτου-πού ὅµως στή συγκεκριµένη περίπτωση ἁπλά 
ἐπαναλαµβάνει ἄλλους Πατέρες µέ διαφορετικά λόγια) δέν µπορεῖ νά εἶναι δεσµευτική γιά τήν 
Ἐκκλησία! Γιατί ὅµως οἱ δικές σας ἀπόψεις π. Νικόλαε (ὡς ἐπιτρπή) θέλετε νά εἶναι 
δεσµευτικές ὡς δῆθεν ἄρτιες καί ἔγκυρες ἐπιστηµονικά; Μήπως ὑποβαθµίζουµε (ἄθελά µας;) 
τήν θεοπνευστία, τήν ἁγιότητα τοῦ βίου, τή θεία Ἀποκάλυψη, τήν Ἁγιοπνευµατική παρουσία, 
τήν ἐµπειρική θεολογία, τήν ἕλλαµψη, τήν κατά Χάριν θέωση, τόν θεῖο  φωτισµό ὡς 
ἀνασφαλῆ µεγέθη -κριτήρια ὀρθοδόξου φρονήµατος; Συγχωρέστε µέ ἄν προσβάλλω κάποιον, 
ἀλλά προσωπικά ἐµπιστεύοµαι τήν Γραφή καί τήν Παράδοση τῆς Ἐκκλησίας µας περισσότερο 
ἀπό τίς ἐπιστηµονικές τοποθετήσεις-ὅταν µάλιστα αὐτές φιλοδοξοῦν νά µποῦν σέ "ξένα 
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χωράφια". Αὐτή τήν ἀλήθεια  ἄλλωστε τονίζει καί ὁ Μακαριώτατος σηµειώνοντας στόν 
τιµητικό τόµο γιά τό µακαριστό Μητροπολίτη Καισαριανῆς, Βύρωνος καί Ὑµηττοῦ  Γεώργιο : 
"Ἔχω ἐµπιστοσύνη στήν ἐπιστήµη, ἀλλά πιστεύω ἀκράδαντα στή Γραφή. ∆έν µπορεῖ ἡ Γραφή 
νά ψεύδεται, οὔτε νά πέφτει ἔξω" ("Ὀρθόδοξος Τύπος",5/4/02, ἰατροῦ Α. Ἀβραµίδη). Ὑπό τίς 
κατάλληλες προϋποθέσεις οὔτε καί ἡ Παράδοση µπορεῖ νά πέφτει ἔξω ὅµως!  Στή συνέχεια θά 
παραθέσω µερικές ἀπό τίς ἀπόψεις (ἀποµαγνητοφωνηµένες) τῶν διοργανωτῶν τῆς ἡµερίδος-
κυρίως αὐτές πού χρήζουν ἀπαντήσεως. (∆έν θά ἀναφέρω τά ὀνόµατα τῶν ἑκάστοτε εἰσηγητῶν 
γιά νά µήν κατηγορηθῶ γιά προσωποληψία ἤ προσωπική ἀντιπαράθεση.) 

Α) "Ἄν ὄντως ἡ καρδιά ἔχει ἕνα τόσο διαµορφωτικό καί κεντρικό ρόλο στό νά µᾶς πεῖ τί 
εἶναι τό πρόσωπο τοῦ ἀνθρώπου, τότε τί συµβαίνει µέ τούς ἀνθρώπους πού κάνουν by-pass 
ἐγχείρηση καί µένουν 6 ὧρες χωρίς καρδιά,...µέ αὐτές τίς 3500 ἀνθρώπων πού δέν ἔχουν καρδιά 
καί ἔχουν µηχάνηµα... µέ τίς 40000 περίπου ἀνθρώπων πού ἔχουν δεχθεῖ µοσχεύµατα καρδιᾶς 
καί δέν βλέπουµε νά ἔχει ἀλλοιωθεῖ ἡ προσωπικότητά τους... τή στιγµή πού µέ ἕνα ἁπλό 
Alzheimer βλέπουµε ἕνας ἄνθρωπος πού ἦταν σέ ὅλη του τή ζωή ἕνα πρόβατο, νά γίνεται 
ἐπιθετικότατος...ἄρα ὁ ἐγκέφαλος ἔχει κέντρα πού φιλοξενεῖ τή σκέψη... τήν κρίση...τίς ἀνώτερες 
λειτουργίες...". Ἄν δίνατε σηµασία στήν Πατερική Θεολογία θά διαπιστώνατε ὅτι εἶναι περιττή 
ἡ ἐρώτηση αὐτή ἀφοῦ οἱ Πατέρες διδάσκουν καί ὁ Μητροπολίτης Ναυπάκτου ἐπαναλαµβάνει 
πώς " ὅταν µερικά ὄργανα κινοῦνται µέ ὑποστηρικτικές ἐνέργειες καί τότε ἐξακολουθεῖ νά 
ἐνεργεῖ ἡ ψυχή µέσα στόν ἄνθρωπο, ἐφόσον ἐνεργεῖ σέ ἄλλο ὑγιές σωµατικό ὄργανο ( ἡ ψυχή 
κατά τούς Πατέρες διήκει ὅλου τοῦ σώµατος).  Τότε ὁπωσδήποτε ὑπάρχει ἡ ψυχή µέσα στό 
σῶµα" ("Ὀρθόδοξος Τύπος", 12/4/02, σελ. 1-2). Αὐτή ἡ θέση βεβαίως ἔρχεται σέ πλήρη 
ἀντίθεση µέ τήν 13η θέση τῆς ΙΣΕΕ ἔτσι ὅπως ἀναφέρεται στό ΕΤΜ σελ. 25 : "ἡ τεχνητή 
ὑποστήριξη τῆς ἀναπνοῆς προσωρινῶς ἀναχαιτίζει τήν διαδικασία ἀποσυνθέσεως τοῦ σώµατος, 
ὄχι ὅµως καί τήν ἀναχώρησιν τῆς ψυχῆς"!!! Ἔπειτα, ποιός µπορεῖ νά ἀµφισβητήσει τό γεγονός 
ὅτι ἡ καρδιά ὡς ὄργανο στό ὁποῖο ,ὅπως θά δοῦµε παρακάτω, "κατοικεῖ" ἡ οὐσία τῆς ψυχῆς µᾶς 
πληροφορεῖ τό τί σηµαίνει τό πρόσωπο τοῦ ἀνθρώπου; Ὁ πολύς Lossky ἐξηγεῖ ("ἡ Μυστική 
Θεολογία", σελ. 238) : " ἡ καρδία διά τήν ἀσκητικήν παράδοσιν της Χριστιανικῆς Ἀνατολῆς, 
εἶναι τό κέντρον τοῦ ἀνθρωπίνου εἶναι, ἡ πηγή τῶν ἐνεργητικῶν δυνάµεων, τῆς διανοίας καί 
τῆς θελήσεως, τό σηµεῖον ἐξ οὖ προέρχεται καί πρός τό ὁποῖον τείνει ὁλόκληρος ἡ πνευµατική 
ζωή...συγχρόνως βρίσκεται ἐκεῖ ὁ Θεός, ἐκεῖ οἱ ἄγγελοι, ἐκεῖ ἡ ζωή καί ἡ Βασιλεία, ἐκεῖ τό φῶς 
καί οἱ Ἀπόστολοι, ἐκεῖ οἱ θησαυροί τῆς χάριτος...".  Μετά ἀπό ὅλα αὐτά, δέν ἔχουµε πειστεῖ ὅτι 
ἡ καρδία ὄντως εἶναι τό κέντρον τοῦ ἀνθρωπίνου εἶναι;  

Β) "∆έν εἴπαµε ὅτι ὁ ἐγκέφαλος εἶναι πιό σηµαντικό ὄργανο ἀπό τήν καρδιά. Αὐτό δέν 
εἶναι δική µας δουλειά...Ἡ ψυχή εἶναι ἴσως ἕνα ἀπρόσιτο µυστήριο...". Ἄν τό νά ποῦµε ποῖο εἶναι 
σηµαντικότερο ὄργανο δέν εἶναι "δική µας δουλειά", δηλαδή µιᾶς ἄρτια ὀργανωµένης Συνοδικῆς 
Ἐπιτροπῆς, τότε ποιοῦ ἔργο καί εὐθύνη εἶναι; Μήπως τῶν ἰατρῶν καί λοιπῶν ἐπιστηµόνων-
συνήθως ἀθεολογήτων; Ἐάν τέλος ἡ Σ.Ε.Β. δέν ἐκφέρει θεολογικό ἀλλά µόνον ἐπιστηµονικό 
λόγο, τότε µᾶλλον ἔχει ξεπεράσει τά ὅρια της καί τόν σκοπό ὑπάρξεώς της- σύµφωνα πάντα µέ 
τό δηµοσιευµένο καταστατικό της! ∆έν πρέπει ὅµως νά φοβᾶστε νά δώσετε θεολογική γραµµή 
ἀφοῦ αὐτήν τήν εὐθύνη ἔχουν ἀναλάβει ἐδῶ καί αἰῶνες οἱ θεοφόροι Πατέρες καί συνεπῶς οὔτε 
περί αὐθαιρεσιῶν θά πρόκειται οὔτε καί περί ἀπροσίτου θεολογικοῦ χώρου.  

Γ) "∆έν τά κλείνουµε τά θέµατα πού ἐπεξεργαζόµαστε" τόνισε κάποιο ἀπό τά µέλη τῆς 
Σ.Ε.Β. Ἐµᾶς αὐτό πολύ µᾶς ἔχει µπερδέψει γιατί πρόσφατα ὁ Μακαριώτατος δήλωσε 
("Ἐκκλησία", 3/2001, σελ. 202-205): " Παρά ταῦτα ἤδη ἡ Ἐπιτροπή Βιοηθικῆς τῆς Ἱερᾶς 
Συνόδου µετά ἀπό διεξοδική µελέτη τῶν διαφόρων παραµέτρων τοῦ προβλήµατος, ἔχει 
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ἀποδεχθεῖ τόν ἐγκεφαλικό θάνατο ὡς τό ὁριστικό βιολογικό τέλος τοῦ ἀνθρώπου". Τώρα τί 
γίνεται; Γιατί ἄν ἡ Σ.Ε.Β. ἔχει ἀποδεχθεῖ κάτι τέτοιο, τότε περιττεύει κάθε διάλογος. Πάντως 
τείνουµε νά πιστέψουµε ὅτι ἡ Σ.Ε.Β. εἶναι ἀναξιόπιστη ἀφοῦ ἀπό τη µιά καλεῖ σέ διάλογο καί 
ἀπό τήν ἄλλη κλείνει τά θέµατά της. Κι αὐτό γιατί καί ὁ σεβαστός πρόεδρος αὐτῆς π. Νικόλαος 
Χατζηνικολάου ἔχει, στό παρελθόν σέ ραδιοφωνική ἐκποµπή τοῦ σταθµοῦ 89,5 FM, 
ἀποφανθεῖ περί τούτου ("Ὀρθόδοξος Τύπος", 12/4/2002, σελ. 1-2) : " Ἐγώ προσωπικά δέν 
παλεύω µέ τό θέµα. Τό ἔχω ξεκαθαρίσει. Ὁ ἐγκεφαλικῶς νεκρός εἶναι νεκρός. ∆έν ἔχω καµµιά 
ἀµφιβολία µέσα µου"!  

∆) "Ἡ Παράδοσή µας γιά κάποιους λόγους θέλει ὁ θάνατος νά ταυτίζεται µέ τόν 
καρδιακό θάνατο...τό περισσότερο πού προσεγγίζουµε εἶναι µέσα στά βιβλία καί τό ἐλάχιστο 
ἴσως ἀπό τήν προσωπική µας ἐµπειρία...". Ἀλήθεια, ποιοί µπορεῖ νά εἶναι οἱ λόγοι πού οἱ 
θεοφώτιστοι Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας µας θέλουν τό θάνατο τοῦ ἀνθρώπου νά ταυτίζεται µέ 
τόν καρδιακό θάνατο; Λόγοι ἀφελείας, ἀπειρίας, προσωπικῆς ἀστοχίας, ὠφελιµισµοῦ, 
ἐσφαλµένης ἐµπειρίας; ∆έν εἶναι σοβαρός λόγος µήπως ὁ θεῖος φωτισµός; Τό "ἔδοξε ἡµῖν καί τῷ 
Ἁγίῳ Πνεύµατι"; Καί ἀκόµα, γιατί τόση ἀπαξίωση τῆς πατερικῆς θεολογίας πού µέ τόν 
φωτισµό τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος ἑρµηνεύει µέ ἀλάνθαστο τρόπο τήν Γραφή; "τό περισσότερο 
εἶναι µέσα στά βιβλία"! Μήπως θά ἀποκαλέσετε κι ἐσεῖς τά πατερικά χωρία ὡς "ἀπεξηραµµένα 
βότανα", ὅπως διεκήρυτταν ὁ π. Γεώργιος Φλωρόφσκυ, ὁ O. Clement καί ὁ A. Schmemann; 
(Σεµινάριον Θεολόγων Θεσσαλονίκης "Παράδοσις καί Ἀνανέωσις στήν Ἐκκλησία" ὑπό Κ.Κ. 
Παπουλίδη, σελ. 91-93) Γιατί ὑπάρχει αὐτή ἡ ἀντίληψη γιά  τήν πλουσιοτάτη παράδοσή µας; 
Καί γιατί κάθε φορά πού αὐτή ἐναντιώνεται ἤ συγκρούεται µέ ἄλλες παραδόσεις ἤ µέ ἄλλες 
κουλτοῦρες ἀπεµπολοῦµε ἀπαξιωτικά τή δική µας;  

Στό σηµεῖο αὐτό θά ἤθελα νά ἀναφερθῶ στά λόγια ἑνός Ὀρθοδόξου κορυφαίου 
ἐπιστήµωνος, τοῦ καθηγητοῦ Φιλοσοφίας καί εἰδικοῦ στά θέµατα Βιοηθικῆς ἀµερικανοῦ 
Χέρµαν-Τρίστραµ Ἔνγκερχαρντ ("Τόλµη", 1/2002, σελ. 16) : " τό νά εἶναι κανείς ἀντίθετος 
πρός τήν ἐπικρατοῦσα κουλτούρα, εἶναι ὡς νά καλεῖται πρός τή θυσία καί τό µαρτύριο. Κι αὐτό, 
γιατί χρειάζεται νά καταθέσει δηµόσια τή µαρτυρία του, ἡ ὁποία εἶναι ἀντίθετη πρός τό γενικά 
ἀποδεκτό, εἶναι ἀντίθετη πρός τά πλαίσια τῆς σκέψης πού ἐπιβάλλονται ὡς ἀπολύτως λογικά 
ἀπό τόν παγκοσµιοποιούµενο πολιτισµό...". Τό περιοδικό σχολιάζει σχετικά: "...εἶναι ἐντός τοῦ 
κλίµατος τοῦ παγκοσµιοποιούµενου κόσµου µέ ὅτι αὐτό συνεπάγεται γιά τόν Χριστιανό πού 
ἐξακολουθεῖ νά πιστεύει στίς αἰώνιες ἀξίες τῆς Πίστεώς του, καί δέν ἀποδέχεται ὅτι οἱ ἀξίες 
πού θέλουν νά τοῦ ἐπιβάλλουν εἶναι καλύτερες ἀπό τίς ἰδικές του"!!!  

Ε) " Τό νά ἀρχίσουµε νά µιλᾶµε γιά τήν ψυχή...θά λέγαµε πράγµατα πού δέν ἐλέγχονται 
καί πού στήν οὐσία ἀνήκουν...στούς ἐπισκόπους...ἔχουν ἔντονα τόν παράγοντα τῆς 
αὐθαιρεσίας...καί ἄς µαθητεύσουµε λίγο στούς ἰατρούς...νά µήν ποῦµε γιά τήν ψυχή ἀλλά ἄς 
ποῦµε πότε τελικά βιολογικά καταλήγει τό σῶµα". Γιατί ὅµως ἰσχυριζόµαστε ὅτι ἡ συζήτηση 
περί τῆς ψυχῆς εἶναι αὐθαίρετη; Μήπως καί ἡ πατερική σοφία ὡς ἀποτέλεσµα θείου φωτισµοῦ 
εἶναι αὐθαίρετη; Ἐπίσης, λέτε ὅτι αὐτά ἀνήκουν στούς ἐπισκόπους. Συµφωνοῦµε ὅτι τό θέµα 
αὐτό πρέπει νά λυθεῖ Συνοδικά. ∆έν προσπαθοῦµε νά ὑποκαταστήσουµε τήν Σύνοδο τῶν 
Ἐπισκόπων, ἀλλά νά ἀνταποκριθοῦµε στήν πρόσκληση γιά διάλογο πού ἡ ἴδια µᾶς ἀπηύθυνε 
µέσω τοῦ προέδρου της Σ.Ε.Β. Τέλος, ἐνέχει ἡ ἄποψη νά µήν ἀγγίξουµε τό θέµα τῆς ψυχῆς τόν 
κίνδυνο νά ἀποιεροποιηθεῖ τό σῶµα τοῦ ἀνθρώπου ὥστε νά χάσει τήν ἀξία του ὡς συµπορευτοῦ 
καί συγκατοίκου τῆς ψυχῆς καί ἔτσι νά τοῦ ἀποδώσουµε µόνο βιολογικές ἰδιότητες καί νά εἶναι 
πλέον εὔκολο νά ὑποστηρικτεῖ  ὁ αὐθαίρετος ὁρισµός τοῦ ἐγκεφαλικοῦ θανάτου!   
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Ζ) "...εἶναι λάθος ἐν ὀνόµατι τῆς πνευµατικότητος νά ἀπαξιώνουµε τήν ἐπιστήµη...δέν 
µποροῦµε νά ἀποκλείσουµε καί νά ἀπαξιώσουµε διά µιᾶς ὅλην τήν ἐπιστήµη τῆς ἰατρικῆς ἐν 
ὀνόµατι τῆς Θεολογίας ἤ ἐν ὀνόµατι ἄλλων πνευµατικῶν παραµέτρων..."! Ἀπό ποῦ νά ἀρχίσει 
κανείς καί ποῦ νά τελειώσει! Εἶναι δυνατόν νά ἀκούγονται καί νά λέγονται τέτοιοι ἰσχυρισµοί; 
Μήπως µας σώζει καί µᾶς καθιστᾶ οὐρανοπολίτες ἡ ἰατρική περισσότερο ἀπό τήν Θεολογία; 
Μήπως πάλι ἡ  Θεολογία πρέπει νά ὑποχωρεῖ ὁσάκις συγκρούεται µέ τήν ἐπιστήµη; Μήπως 
πρέπει νά βάλουµε καί µετάνοια στούς-συνήθως- ἀµαθεῖς ἤ ἠµιµαθεῖς περί τά θεολογικά 
ἰατρούς καί νά διδαχθοῦµε ἀπό αὐτούς "ἀλήθειες" κοσµικές, κακῶς ἐννοούµενες ὡς κοινωνικές 
καί πλήρως παγκοσµιοποιηµένες καί ἐκκοσµικευµένες, ἀλλά ξένες πρός τήν Ὀρθοδοξία, δηλαδή 
ξένες πρός τήν διδασκαλία τοῦ Κυρίου µας; Ἄπαγε τῆς βλασφηµίας! Ἤ µήπως οἱ ἰατροί µας 
εἶναι ἀνέτοιµοι (ἀνέντιµοι;) γιά νά διαλεχθοῦν µέ τούς θεολόγους καί ἐπιζητοῦν τήν ἐπιβολή 
τῶν ἀπόψεών τους διά αντιδηµοκρατικῶν τρόπων (λ.χ. λογοκρισία, ἀνεπαρκῆ ἤ ἀνύπαρκτο 
διάλογο, συνηγόρους ἐκ µέρους τῆς ∆ιοικούσης Ἐκκλησίας κ.λ.π.). Μήπως σιγά-σιγά µποῦµε 
στόν πειρασµό νά ἀποδεχθοῦµε θέσεις ἄλλων µεγάλων ἐπιστηµῶν ὅπως ἡ Βιολογία (Θεωρία 
τῆς Ἐξελίξεως), ἡ Παλαιοντολογία, ἡ Ἱστορία, ἡ Ἀρχαιολογία κ.ἅ. (Θεωρία τῆς ∆ηµιουργίας- 
Big Bang), γιά νά µήν τίς ἀπαξιώσουµε καί αὐτές; 

Η) " ...ἡ Ἐκκλησία δέν δίνει συνταγές, δίνει κριτήρια στούς ἀνθρώπους...ὥστε ὁ καθένας 
ὑπεύθυνα νά τοποθετηθεῖ ἀπέναντι στό πρόβληµά του καί εἶναι λάθος αὐτό,...νά διδάσκετε τά 
πνευµατικά σας παιδιά νά µήν ἔχουν θέληση δική τους...ἀναδέχεστε ἐσεῖς τίς εὐθύνες ἄλλων. 
∆ῶστε τούς κριτήρια καί ἀφῆστε νά ἀποφασίσουν µόνοι τους. Αὐτοί εἶναι ὑπεύθυνοι γιά τήν 
ψυχή τους"!!! Ἐδῶ τά σχόλια περιττεύουν. Ὁ καθένας ἄς βγάλει τά συµπεράσµατά του µιᾶς καί ὁ 
καθένας εἶναι ὑπεύθυνος γιά τήν ψυχή του, ὅπως λέτε. Μόνο νά ρωτήσω κάτι. Γιατί δέν 
ἐφαρµόζετε τήν ἴδια τακτική γιά ἄλλα θέµατα ὅπως ἡ εὐθανασία, ἡ καύση τῶν νεκρῶν, ἡ 
ὑποβοηθούµενη ἀναπαραγωγή, οἱ προγαµιαῖες σχέσεις καί τόσα ἄλλα;  

Ἀφήνοντας πίσω µας τήν ἀφορµή αὐτῆς τῆς ἐνστάσεως, δηλαδή τά ὅσα εἰπώθηκαν 
στήν Ἡµερίδα Βιοηθικῆς τῆς 23-2-2002, ἄς καταπιαστοῦµε µέ κάποιες ἄλλες θέσεις καί 
δηλώσεις πού ἔχουν ἐπισηµανθεῖ σχετικά µέ τό θέµα αὐτό. Ὁ Μακαριώτατος Ἀρχιεπίσκοπος 
Ἀθηνῶν καί πάσης Ἑλλᾶδος κ.κ. Χριστόδουλος ἔχει πολλές φορές τονίσει ὅτι ἡ Ἐκκλησία δέν 
ἔχει πάρει ὁριστική θέση σχετικά µέ τίς µεταµοσχεύσεις. Αὐτό µᾶς γεµίζει ἐλπίδες καί θάρρος. 
Ἐκεῖνο ὅµως πού µᾶς ἀπογοητεύει εἶναι τό ὅτι ἡ Ἐκκλησία µας δέν λαµβάνει ὑπόψιν της  
καθόλου τίς ἀπόψεις, θέσεις, σκέψεις, ἀναστολές, φοβίες, ἐνστάσεις τῶν ποιµένων της 
πνευµατικῶν, ἐνῶ στήν κυριολεξία σύρεται πίσω ἀπό τήν πολιτεία, τήν "κοινωνία" καί τήν 
ἐπιστηµονική κοινότητα. Μάλιστα διαβάζουµε στό ΕΤΜ σελ. 15-16 τά ἐξῆς περίεργα : "Ἡ 
Ἐκκλησία...µπορεῖ νά πεῖ το ναί στίς µεταµοσχεύσεις µόνο ἄν ἡ πολιτεία καί ἡ κοινωνία ποῦν 
το ναί στίς αἰώνιες πνευµατικές ἀξίες καί τόν σεβασµό τοῦ ἀνθρώπου...". Πώς εἶναι ὅµως 
δυνατόν νά περιµένουµε τήν πολιτεία καί τήν κοινωνία νά ἐκφέρουν πνευµατικό λόγο; Γιατί ἡ 
Ἐκκλησία ἀποποιεῖται τῆς εὐθύνης τῆς αὐτῆς τή στιγµή µάλιστα πού εἶναι ἡ µόνη ἁρµόδια νά 
τό πράξει µέ ἀκρίβεια;   

Ἕνα ἄλλο σοβαρό πρόβληµα δηµιουργεῖται µέ τό νά "ἐκβιάζουµε" µέ τίς ἄστοχες 
ἑρµηνεῖες µας τῶν Γραφικῶν χωρίων, τούς ἁγίους Ἀποστόλους, τούς Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας 
µας, ἀκόµη καί αὐτόν τόν ἴδιο τόν Κύριό µας νά µᾶς δώσουν τήν ἔγκρισή τους γιά τήν αἴσια 
ἔκβαση τῶν προτεινοµένων θέσεών µας. Αὐτό τό γεγονός ἔκανε τόν Καθηγητή κ. Γ. 
Μαντζαρίδη νά πεῖ (στήν Ἡµερίδα) πώς : "Θά ἦταν ἀθεολόγητο καί παραπλανητικό νά 
θεωρηθεῖ µιά τέτοια πράξη ὡς αὐθεντική...Ὁ Χριστός προσφέρει τό σῶµα Του καί τό αἷµα Του 
γιά νά δώσει στούς ἀνθρώπους τήν ὄντως Ζωή...δέν στηρίζει τή λογική τῶν µεταµοσχεύσεων...". 
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Ἄν καί ὁ ἴδιος πρίν ἀπό λίγο καιρό ἔγραφε στή "Σύναξη" (τεύχ. 56, σελ.74) : "Τά πατερικά 
κείµενα...µετατρέπονται σέ σύµβολα συσπειρώσεως καί ὁπλοστάσια γιά τήν προάσπιση 
ὑποκειµενικῶν ἐπιλογῶν καί τήν κατατρόπωση τῶν ἀντιπάλων...ἀναδύεται ἕνας σκληρός 
φονταµενταλισµός πού νεκρώνει τήν ἀλήθεια τῆς πίστεως καί ἀποθεώνει τούς τύπους καί τίς 
ἀντικειµενοποιήσεις της". Αὐτό θυµίζει τή σοφή ρήση τοῦ λαοῦ "ὁ πνιγµένος ἀπό τά µαλλιά 
πιάνεται" ἄν καί ταιριάζει καλύτερα το ὅτι "στό σπίτι τοῦ κρεµασµένου δέν µιλᾶνε γιά σχοινί". 
Κι αὐτό γιατί σέ µιά ἄλλη δύσκολη περίπτωση πού ἀντιµετωπίζει ἡ Ἐκκλησία µας, αὐτή τῆς 
καύσεως ἤ µή τῶν σωµάτων, χρησιµοποιεῖ διά µέσου αὐτῶν τῶν ἰδίων προσώπων τό πατερικό 
φρόνηµα καί τήν πατερική σοφία κατά κόρον γιά νά τεκµηριώσει τήν ἀταλάντευτη θέση της, 
ἐνῶ ἀρνεῖται νά πράξει τό ἴδιο καί µέ τίς µεταµοσχεύσεις! Πολύ φοβοῦµαι πώς ἄθελά του ὁ 
σεβαστός µας καθηγητής ὑποβιβάζει τήν θεόπνευστη σοφία σέ αἰτία καί ἀφορµή 
φονταµενταλισµού, ἐνῶ καί ἡ ἴδια του ἡ θέση  εἶναι κατά κάποιον τρόπο φονταµενταλιστική. 
Ἐµεῖς, πάντως, γνωρίζουµε πώς φορεῖς τῆς Παραδόσεως καί τοῦ ἤθους τῆς Ἐκκλησίας µας εἶναι 
κατ' ἐξοχήν οἱ Πατέρες καί ∆ιδάσκαλοι τῆς Οἰκουµένης.   

Ὅσον ἀφορᾶ τό ἄν ἡ καρδία κατέχει κεντρικό ρόλο στή ζωή τοῦ ἀνθρώπου, ὅπως καί τό 
ποιός εἶναι ἕνας ἀποδεκτός γιά τήν Ἐκκλησία ὁρισµός τοῦ θανάτου, στή συνέχεια θά γίνει µιά 
ἐπιφανειακή ἔστω προσπάθεια νά καταγραφοῦν ὁρισµένα πατερικά κείµενα γιά νά καταδειχθεῖ 
ἀρχικά ὁ ρόλος τῆς καρδίας, τῆς ψυχῆς, τῶν µερῶν αὐτῆς, τοῦ ἐγκεφάλου καί τῆς σχέσεως 
ἀναµεταξύ των γιά νά ὁδηγηθοῦµε, ἐκ τοῦ ἀσφαλοῦς καί ἀβίαστα,  στό συµπέρασµα ὅτι ὁ 
καρδιακός καί ὄχι ὁ ἐγκεφαλικός θάνατος σηµατοδοτεῖ τό βιολογικό τέλος τοῦ ἀνθρώπου.   

Πρίν ξεκινήσει τό δογµατικό-πατερικό µέρος, θεωρῶ σκόπιµο νά τονίσω ὅτι τελικά οἱ 
µεταµοσχεύσεις  εἶναι δογµατικό θέµα καί σ' αὐτό ἔχουµε τή σύµφωνη γνώµη τοῦ π. Ν. 
Χατζηνικολάου . Ὁ σεβαστός πρόεδρος τῆς Σ.Ε.Β. στό εἰδικό τεῦχος τῆς Ι.Σ.Ε.Ε. γιά τήν " Ταφή 
ἤ καύση τῶν νεκρῶν" ( Ἀθῆναι 2000, σελ. 82) σηµειώνει ὅτι "...λένε πολλοί ὅτι ἡ καύση τῶν 
νεκρῶν δέν εἶναι δογµατικό θέµα. Κάθε τί ὅµως πού ἔχει νά κάνει µέ τόν ἄνθρωπο, τήν ψυχή 
του καί τήν ἰσόρροπη σχέση τους, ἀναφέρεται στό δόγµα τῆς ἐνανθρωπήσεως, τήν αἰώνια ζωή 
καί τήν θεανθρώπινη δυνατότητά του." Καί συνεχίζει τονίζοντας πώς " µπορεῖ νά µήν ὑπάρχει 
δογµατική διατύπωση, σίγουρα ὅµως ὑπάρχει δογµατική ἀλήθεια." Ἤ µήπως αὐτά ὅλα δέν 
ἰσχύουν καί γιά τίς µεταµοσχεύσεις;    

Ὁρισµός τοῦ θανάτου 

Σύµφωνα µέ τὸ ἐσχατολογικὸ δόγµα (µερικὴ ἐσχατολογία), "φυσικὸς ἢ σωµατικὸς 
θάνατος εἶναι ἡ διακοπή τῆς λειτουργίας τοῦ ὀργανισµοῦ τοῦ ἀνθρώπου ὡς βιολογικοῦ ὄντος.  
Ἔτσι, "δυνάµεθα νά ὁρίσωµεν τὸν θάνατον καὶ ὡς χωρισµὸν τῆς ψυχῆς ἀπὸ τοῦ σώµατος" 
(Φάκελλος µαθήµατος ∆ογµατικῆς Β', Ξ. Παπαχαραλάµπους, Ἀθῆνα 1998, σελ.92/32). Ὁ 
Ἀπόστολος Ἰάκωβος στήν Καθολικὴ του Ἐπιστολή (β', 26) τονίζει: "...τὸ σῶµα χωρὶς 
πνεύµατος(= ψυχῆς) νεκρὸν ἐστιν..." Ὁµοίως ὁ Κλήµης ὁ Ἀλεξανδρεὺς παρατηρεῖ πώς "ὁ 
θάνατος χωρισµὸς τῆς ψυχῆς ἀπὸ τοῦ σώµατος". (Στρωµατεῖς 7,12 ΒΕΠΕΣ 8,279). Κατὰ  τὸν 
Ἃγιο Γρηγόριο Νύσσης δὲ "οὐδὲν ἕτερόν ἐστι θάνατος, εἰ µὴ διάλυσις ψυχῆς τε καὶ σώµατος" 
(PG. 45,1153). Στήν ἴδια γραµµὴ κινεῖται ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Παλαµᾶς πού διευκρινίζει 
σαφῶς "χωρισµὸς τῆς ψυχῆς ἀπὸ τοῦ σώµατος θάνατός ἐστι τοῦ σώµατος" (Φιλοκαλία Ἱερῶν 
Νηπτικῶν ,ἐκδ.Ἀστέρος, Ἀθῆναι 1961, τοµ.∆, σελ.93). Τὸ ἐρώτηµα αὐτὸ, τοῦ τί εἶναι ὁ 
θάνατος, δηµιουργήθηκε καὶ στή σκέψη τοῦ Ἁγίου ∆ιονυσίου τοῦ Ἀρεοπαγίτου, γιά νά 
ἀπαντήσει χωρὶς δισταγµὸ ὅτι "Θάνατός ἐστιν ἐφ'ἡµῶν οὐ τῆς οὐσίας ἀνυπαρξία κατὰ τὸ δόξαν 
ἑτέροις, ἀλλ' ἡ τῶν ἠνωµένων διάκρισις ( Περὶ Ἐκκλησιαστικῆς Ἱεραρχίας, PG. 3, 404Β). Ἐνῶ, 
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τέλος, ὁ Μ. Ἀθανάσιος διευκρινίζει ὅτι "ἡ κίνηση τῆς ψυχῆς εἶναι ἡ ζωὴ της, ὅπως καὶ τὸ 
σῶµα, τότε ζῆν λέγοµεν, ὅτε κινεῖται, καὶ τότε θάνατον αὐτοῦ εἶναι, ὅτι τῆς κινήσεως παύεται" 
(Λόγος κατὰ Ἑλλήνων 33, PG. 25, 65C)  

Στὸ σηµεῖο αὐτὸ πρέπει νὰ τονιστεῖ τό ὅτι ἡ ψυχὴ µετὰ ἀπὸ τὸ χωρισµό της ἀπὸ τὸ 
σῶµα µεταβαίνει σὲ νέα κατάσταση, τὴν µέση κατάσταση τῶν ψυχῶν. Γνωρίζουµε ὅτι ὁ 
ἄνθρωπος συνεχίζει µετὰ τὸ θάνατό του νὰ ζῆ κατὰ τὴν ψυχὴ αὐτοῦ καὶ τὴν ἀπόδειξη αὐτῆς 
τῆς πραγµατικότητος βρίσκουµε στὴν Ἁγία Γραφή. Στὴν Παλαιὰ ∆ιαθήκη, διαβάζουµε τὸ 
χωρίο:"Καὶ ἐκλείπων ἀπέθανεν Ἀβραὰµ ἐν γῆρα καλῷ πρεσβύτης, καὶ πλήρης ἡµερῶν καὶ 
προσετέθη πρὸς τὸν λαὸν αὐτοῦ" (Γένεσις, 25,8) Ὁµοίως καὶ στὰ χωρία Γένεσις 25,17/ 35,29/ 
49,33. Στὴν Καινὴ ∆ιαθήκη, στὸ κατὰ Ματθαῖον Εὐαγγέλιο(10,28) διαβάζουµε: "Μὴ 
φοβεῖσθε ἀπὸ τῶν ἀποκτεννόντων τὸ σῶµα, τὴν δὲ ψυχὴν µὴ δυναµένων ἀποκτεῖναι". Ὁµοίως 
καὶ στὰ χωρία: Α' Κορινθ. 6,20/ 7,34. Ἀφοῦ λοιπὸν εἶναι τόσο σαφὴς ἡ πατερικὴ διδασκαλία 
περὶ τοῦ τί εἶναι ὁ θάνατος καὶ ἀφοῦ τόσο ἱερὴ εἶναι ἡ ψυχὴ γιὰ τὸν ἄνθρωπο κατὰ τὴ διάρκεια 
τῆς βιολογικῆς ζωῆς του ἀλλὰ καὶ µετὰ ἀπὸ αὐτὴν γιατί τὴν παραβλέπουµε χάριν µιᾶς κακῶς 
ἐννοούµενης (σὲ αὐτὸ τὸ σηµεῖο) ἐπιστηµονικῆς ἐξέλιξης; Ὁ Καθηγητὴς τῆς Θεολογικῆς 
Σχολῆς τοῦ Α.Π.Θ. κ. Γ. Μαντζαρίδης στὴν εἰσήγησή του στὸ εἰδικὸ τεῦχος τῆς Ἱερᾶς Συνόδου 
γιὰ τὶς µεταµοσχεύσεις (στὸ ἐξῆς Ε.Τ.Μ.) ἀφοῦ πρῶτα ἐκθέτει τὴ διδασκαλία τῆς Ἐκκλησίας 
µας σχετικὰ µὲ τὸ θέµα τῆς ψυχῆς, µετὰ θέτει ἐν ἀµφιβόλω τὶς θεόπνευστες αὐτὲς θέσεις 
ἐπειδὴ δῆθεν: "Μὲ τὶς ἐξελίξεις ποὺ σηµειώθηκαν στὴν ἰατρικὴ ...ὑποστηρίχθηκε ὅτι ὁ θάνατος 
τοῦ ἀνθρώπου µπορεῖ νὰ ταυτισθεῖ µὲ τὸν ἐγκεφαλικὸ θάνατό του" (σελ.269), ὡσὰν ἡ 
θεοπνευστία καὶ ἡ ἀλήθεια τῆς Ἐκκλησίας νὰ ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὰ ἐπιστηµονικὰ δεδοµένα καὶ τὰ 
κλινικὰ συµπεράσµατα!  

Ὁρισµός καί χαρακτηριστικά τῆς ψυχῆς 

Τί εἶναι ὅµως ἡ ψυχὴ καὶ ποιὰ τὰ χαρακτηριστικὰ της γνωρίσµατα; Ἡ ψυχὴ εἶναι τὸ 
ἀθάνατο µέρος τοῦ ψυχοσωµατικοῦ ἀνθρώπου... δίνει ζωὴ καὶ κίνηση στὸ σῶµα, τοῦ ὁποίου 
κάνει χρήση γιὰ νὰ δείξει τὴν παρουσία της (Φιλοκαλία τόµ.∆. "Γρηγόριος Παλαµᾶς", σέλ.143). 
Πράγµατι! Ἡ ψυχὴ εἶναι πνοὴ ζωῆς. Αὐτὸ δηλώνει καὶ ἡ γνωστὴ ρήση τῆς Παναγίας µας: 
"Μεγαλύνει ἡ ψυχή µου τὸν Κύριον". Ὁ ἀείµνηστος Καθηγητὴς Π. Τρεµπέλας στὸ ὑπόµνηµά 
του στὸ κατὰ Λουκᾶν Εὐαγγέλιο (σελ.64) σηµειώνει σχετικά: " Ἡ ψυχὴ εἶναι ἡ ἀρχὴ τῆς 
ἀτοµικότητος, ἡ ἔδρα τῶν ψυχικῶν ἰδιοτήτων, ὅλων τῶν ἐντυπώσεων, αἳτινες ἔχουν 
προσωπικὸν χαρακτήρα. Ἡ λέξις "ψυχή µου"  ἐνταῦθα, παρατηρεῖ, περιλαµβάνει πάσας τὰς 
συγκινήσεις τῆς γυναικὸς καὶ τῆς µητρός, αἳτινες κατακυριεύουν ἤδη τῆς καρδίας τῆς Μαρίας, 
καὶ καταλήγουν πάσαι ὁµοῦ εἰς λατρείαν καὶ δοξολογίαν τοῦ Θεοῦ". Λίγο πιὸ κάτω 
σχολιάζοντας τὸ στίχο Λουκ. α' 47 "...καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦµα µου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτήρι 
µου", ἐπαναλαµβάνει µὲ ἄλλα λόγια πὼς "κατὰ τὴν Γραφὴν ἡ ψυχή, ἡ ἔδρα τῆς ἀτοµικότητος, 
διὰ µὲν τοῦ σώµατος ἐπικοινωνεῖ πρὸς τὸν γήινον κόσµον, διὰ δὲ τῶν ἀνωτέρων της δυνάµεων, 
τῶν κυρίως πνευµατικῶν, πρὸς τὸν θεῖον κόσµον". Ἡ ψυχὴ εἶναι καὶ τὸ µέσον διὰ τοῦ ὁποίου ὁ 
λόγος τοῦ Θεοῦ εἰσχωρεῖ στὸν ἄνθρωπο. Αὐτὸ ἐπισηµαίνει ὁ Ἀπόστολος Παῦλος 
ἀπευθυνόµενος στοὺς Ἑβραίους(Ἑβρ. 4,12): "...ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ... διικνούµενος ἄχρι µερισµοῦ 
ψυχῆς τε καὶ πνεύµατος". ∆ηλαδή, ἐξηγεῖ ὁ Π. Τρεµπέλας, ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ εἰσχωρεῖ εἰς τὴν 
ψυχὴν καὶ εἰς τὰ βαθύτατα αὐτῆς ἤτοι εἰς τὸ πνεῦµα, εἰσχωρεῖ εἰς τοὺς ἁρµοὺς καὶ µυελούς... 
ἃτινα σηµαίνουν τὰ βάθη τοῦ σώµατος"(σελ. 68-70 τοῦ ὡς ἄνω ὑποµνήµατος). Είναι άλλωστε 
γνωστό ότι "...η ψυχή, ήτις ούτως ή άλλως ζωοποιεί και κινεί πάσας τας ψυχοπνευµατικάς 
λειτουργίας του όλου ανθρώπου". ("Φάκελλος Μαθήµατος Χριστιανική Ηθική Α'", Ξ. 
Παπαχαραλάµπους, Α. Βουρλής, Αθήναι 1996, σελ. 40). 
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Γνωρίζουµε ἀκόµη ὅτι "ψυχὴ λέγεται συνεκδοχικῶς ἡ ἐκ τριῶν µερῶν ἀποτελουµένη 
ψυχὴ (ψυχή-νοῦς-λόγος), ἀλλὰ ψυχὴ λέγεται καὶ τὸ ἕνα µέρος αὐτῆς". Μὲ τὴ δηµιουργία τῆς 
ψυχῆς ἐδηµιουργήθησαν ταυτοχρόνως ὁ νοῦς καὶ ὁ λόγος ἀφοῦ κατὰ τὸν Ἅγιο Γρηγόριο τὸν 
Παλαµᾶ αὐτὴ εἶναι πλασµένη κατ'εἰκόνα Θεοῦ, ὁ ὁποῖος εἶναι Τριαδικός: Νοῦς-Λόγος-Πνεῦµα 
(Φιλοκαλία τόµος ∆', σελ. 145).  Ὁ Ἅγιος Συµεὼν ὁ Νέος Θεολόγος ἐνισχύων τὴν ἀνωτέρῳ 
θέση λέγει πὼς αὐτὸ εἶχε σὰν συνέπεια "εἰ ἑνὸς λείπεται τούτων ὁ ἄνθρωπος τῶν τριῶν, 
ἄνθρωπος εἶναι οὐ δύναται" ("Οἱ Νηπτικοὶ Πατέρες περὶ τῆς κατὰ Χριστὸν τελειώσεως τοῦ 
ἀνθρώπου" Χ. Σωτηρόπουλος, Ἀθῆναι 1994, σελ.164). Γιὰ τὸ τριµερὲς τῆς ψυχῆς ὁ Ἅγιος 
Συµεὼν παρουσιάζει τὸ τί συµβαίνει στὴν ψυχὴ ὅταν ὁ ἄνθρωπος προκόπτει κατὰ Θεόν: " 
Ἐκεῖνος ὁποῦ ἀγαπᾶ ἐξ' ὅλης του τῆς ψυχῆς ἐκείνους ὁποῦ τὸν ὑβρίζουν, ἢ τὸν ἀδικοῦν... 
ἀναβαίνει εἰς µεγάλην προκοπήν, διότι τοῦτο ὅταν γίνεται µὲ αἴσθησιν καρδίας, φέρνει ἐκεῖνο 
ὁποῦ λογίζεται, δηλαδὴ τὴν καρδίαν, εἰς ἄβυσσον ταπεινώσεως, καὶ εἰς βρύσεις δακρύων µέσα 
εἰς τὰ ὁποῖα καταποντίζεται τὸ τριµερὲς τῆς ψυχῆς... καὶ ὑψώνει τὸν νοῦν εἰς οὐρανὸν 
ἀπαθείας...". ("Εὑρισκόµενα", σελ.529).  

Στὴν Κ.∆. ἡ λέξη "ψυχή" χρησιµοποιεῖται ὄχι πάντα µὲ τὴν ἴδια ἔννοια. Ἄλλοτε 
σηµαίνει τὴ ζωή, ἄλλοτε τὸ πνευµατικὸ στοιχεῖο τῆς ὑπάρξεώς µας καὶ ἐνίοτε τὸν ὅλο 
ἄνθρωπο. Παραδείγµατα ἀποτελοῦν τὰ χωρία Ματθ. β' 20, Ματθ. ι' 28, καὶ Ρωµ. ιγ', 1. Στὸ 
πρῶτο χωρίο: "...ἐγερθεὶς παράλαβε τὸ παιδίον...τεθνήκασι γὰρ οἱ ζητοῦντες τὴν ψυχὴν τοῦ 
παιδίου", χρησιµοποιεῖται γιὰ νὰ τονιστεῖ ἡ ψυχὴ ὡς ζωή. Στὸ δεύτερο: " µὴ φοβηθῆτε ἀπὸ τῶν 
ἀποκτενόντων τὸ σῶµα, τὴν δὲ ψυχὴν µὴ δυναµένων ἀποκτεῖναι...", δηλώνεται τὸ πνευµατικὸ 
στοιχεῖο τῆς ὑπάρξεώς µας. Τέλος, στὸ τρίτο: "Πᾶσα ψυχὴ ἐξουσίαις ὑπερεχούσαις 
ὑποτασσέσθω...", ἐννοεῖ τὸν ὅλο ἄνθρωπο. Ὀλοκληρώνοντας τὴν ἑνότητα αὐτὴ περὶ τῆς ψυχῆς, 
ἂς δοῦµε τί διδάσκουν οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας µας γιὰ τὴν συµφυία ψυχῆς καὶ σώµατος.  

Σχέσις ψυχῆς καί σώµατος 

Ὁ Ἅγιος Νικόδηµος ὁ Ἀγιορείτης παροµοιάζει τὴν ψυχὴ καὶ τὸ σῶµα ὡς δυὸ συντρόφους 
στοὺς ὁποίους "ὁ Θεὸς ἔβαλεν εἰς τὸν κόσµον τοῦτον διὰ νὰ πραγµατευθοῦν καὶ καθ' ἕνας νὰ 
παίρνει µερίδιον κατὰ τὴν φυσικὴν ἀξίαν ὁποῦ ἔχει" ("Ὁδηγὸς Ὀρθοδοξίας" Ἁγίου Νικοδήµου 
,σελ. 288-9). Ἐδῶ χρειάζεται νὰ ὑπογραµµίσουµε ὅτι ὁ Ἅγιος Ἀναστάσιος ὁ Σιναΐτης 
διατυπώνει τὴν ἄποψη ὅτι: "Οὔτε γὰρ σῶµα πρὸ τῆς ψυχῆς ὑφίστατο, οὔτε ψυχὴ πρὸ τοῦ 
σώµατος" (PG. 89, 724) συνηγορῶν µὲ τὸν Ἅγιο Ἰωάννη τὸν ∆αµασκηνὸ ποὺ κατηγορηµατικὰ 
τονίζει: "ἅµα δὲ τὸ σῶµα καὶ ἡ ψυχὴ πέπλασται, οὐ το µὲν πρῶτον, τὸ δὲ ὕστερον" (Ἀρχιµ. 
Ἱεροθέου Βλάχου, "Ὀρθόδοξη Ψυχοθεραπεία", Ἔδεσσα 1987, σελ.97).  Εἶναι γνωστὴ σὲ ὅλους 
µας ἡ ἀπορία τοῦ ποιητοῦ τῆς νεκρωσίµου Ἀκολουθίας: "πῶς ψυχὴ ἐκ τοῦ σώµατος βιαίως 
χωρίζεται;", "πῶς ἀποτέµνεται θείω βουλήµατι ὁ φυσικότατος δεσµὸς τῆς συµφυίας;". Αὐτὴ ἡ 
συνύπαρξη καὶ ἡ συµφυία σώµατος καὶ ψυχῆς καὶ ὁ δεσµὸς ὕλης καὶ πνεύµατος, ἐξηγεῖ ὁ Ἅγιος 
Γρηγόριος Νύσσης, ἀποσκοπεῖ στὴν ἐκπλήρωση µιᾶς ἀναγκαίας λειτουργίας, στὴν ἐπάνοδο "εἰς 
τὸ ἀρχαῖον κάλλος, ἐν ᾧ κατ' ἀρχὰς ἐµορφώθηµεν, κατ' εἰκόνα γενόµενοι τοῦ ἀρχετύπου" (PG. 
46, 512). Στηριζόµενος στὸ ἀποστολικὸ χωρίο Β' Κορ. ε', 10 : "Τοὺς γὰρ πάντας ἡµᾶς 
φανερωθῆναι δεῖ ἔµπροσθεν τοῦ βήµατος τοῦ Χριστοῦ, ἵνα κοµίσηται ἕκαστος τά διὰ τοῦ 
σώµατος πρὸς ἃ ἔπραξεν, εἴτε ἀγαθὸν εἴτε κακόν", ὁ Ἅγιος ∆ιονύσιος ὁ Ἀρεοπαγίτης παρατηρεῖ 
ὅτι σῶµα καὶ ψυχὴ εἶναι "ὁµόζυγα καὶ ὁµοπόρευτα" ἀφοῦ ὅπως λέει καὶ τὰ δύο στοιχεῖα 
καταγράφηκαν στὸ βιβλίο τῆς ζωῆς  καὶ ἀγωνίσθηκαν τὸν ἀγῶνα τῆς πίστης "κατὰ τοὺς θείους 
αὐτῶν ἱδρώτας" (PG. 3, 553). Καὶ συνεχίζει διδάσκοντάς µας ὅτι ὁ σπουδαιότερος λόγος εἶναι 
ὅτι τὰ σώµατα, ἐνωµένα µὲ τὶς ψυχὲς ποὺ ἐνώθηκαν σὲ τούτη τὴ ζωή, ἔγιναν µέλη τοῦ 
Σώµατος τοῦ Χριστοῦ, δηλαδὴ τῆς Ἐκκλησίας! Τὸ αὐτὸ βίωµα καὶ τὴν σχετικὴ ἐµπειρία τῶν 
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ἁγίων στὸ θέµα αὐτὸ διατυπώνει καὶ ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Θεολόγος ποὺ ἐπιγραµµατικὰ 
ἀναφέρει πὼς ἡ ψυχὴ "συγκληρονοµεῖ τούτῳ (µαζὶ µὲ τὸ σῶµα) τῆς ἐκεῖθεν δόξης". Αὐτὸ 
βεβαίως θὰ γίνει µετὰ τὴν ἀνάσταση, ὅταν ἡ ψυχὴ θὰ πάρει καὶ πάλιν "µικρὸν ὕστερον καὶ τὸ 
συγγενὲς σαρκίον µὲ τὸ ὁποῖον συµβίωσε καὶ συνεφιλοσόφησε". Στὸ σηµεῖο αὐτὸ πρέπει νὰ 
διευκρινιστεῖ ὅτι ἡ ψυχὴ εἶναι µὲν ὁµόζυγη καὶ ὁµοπόρευτη µὲ τὸ σῶµα καὶ τὸ σῶµα µετέχει 
στὴν πνευµατικὴ ζωὴ τοῦ πιστοῦ (ἰδιαίτερα ἡ καρδιά, τὸ αἷµα, τὸ ἧπαρ καὶ οἱ νεφροὶ ὅπως 
διαβάζουµε στὰ χωρία Λευιτ. 17, 14/ Γεν. 49, 6/ Ψάλµ. 79, 21/ Ἰερ. 17, 10), ὅµως ἡ ψυχή "τά 
τοῦ σώµατος µέλη καὶ ἐνεργεῖ καὶ κινεῖ ἕκαστον πρὸς τὴν ἰδίαν ἐνέργειαν" κατὰ τὸν Ἅγιο 
Γρηγόριο τὸν Σιναΐτη (Φιλοκ. τ. ∆' πα' 42). Ἐνῶ καὶ ὁ Ὅσιος Θαλάσσιος ἐνισχύει τὴ θέση αὐτὴ 
διακηρύσσοντας ὅτι "ὅπως ἔργο τοῦ Θεοῦ εἶναι νὰ διοικῆ τὸν κόσµο, οὕτω καὶ ψυχῆς κυβερνῆσαι 
τὸ σῶµα" (Φιλοκ. τ.Β', λα' σελ.207). Στό σηµεῖο αυτό πρέπει νά τονιστεῖ τό γεγονός ὅτι ἡ ψυχή 
εἶναι ἀνεξάρτητη τοῦ σώµατος ὅπως ἐξηγοῦν καί οἱ πανεπιστηµιακοί καθηγητές Ξ. 
Παπαχαραλάµπους καί Ἀ. Βουρλῆς (" Φάκελλος Μαθήµατος Χριστιανική Ἠθική Α", σελ. 97-
98) : "∆υνάµεθα δέ νά διακρίνοµεν τρεῖς βαθµίδας ἀναπτύξεως καί ἐνεργείας τῆς ψυχῆς, ἐν ταῖς 
ὁποίαις αὕτη καθίσταται κατά τό µᾶλλον ἤ ἧττον ἀνεξάρτητος ἀπό τῶν ἐπενεργειῶν καί 
ἐπιδράσεων τοῦ σώµατος καί τῆς ἐξωτερικῆς φύσεως. Καί ἐν µέν τῇ πρώτῃ καί κατωτάτῃ 
βαθµίδι τῆς ἑαυτῆς ἀναπτύξεως ἡ ψυχή, ἐν ἀµέσῳ ἐπαφῇ πρός τήν σωµατικήν καί τήν 
ἐξωτερικήν φύσιν εὑρισκοµένη, εἰσδέχεται διά τῶν αἰσθήσεων τάς ἐξωτερικάς ἐντυπώσεις καί 
σχηµατίζει παραστάσεις ἐν τῷ ἐγκεφάλῳ, ἔπειτα δέ διατίθεται (ἡ ψυχή) εὐαρέστως ἤ 
δυσερέστως πρός τάς ἐντυπώσεις ταύτας καί ρυθµίζει τά διεγειρόµενα διά τῶν ἐξωτερικῶν 
ἐρεθισµάτων καί ἐπιδράσεων εὐάρεστα ἤ δυσάρεστα συναισθήµατα. Ἐν δέ τῇ δευτέρᾳ ἀνωτέρα 
βαθµίδι ἡ ψυχή καθίσταται περισσότερον ἀνεξάρτητος ἀπό τῆς αἰσθητικῆς φύσεως...σχηµατίζει 
γενικάς ἐννοίας, κρίσεις καί συλλογισµούς, ρυθµίζει τά...συναισθήµατα (νόησις, βούλησις, 
συναίσθησις)...καί διά µέν τῆς διανοίας νοεῖ τάς ὑψίστας ἰδέας περί Θεοῦ, ψυχῆς, ἀθανασίας, 
αἰωνιότητος  κ.λ.π., διά δέ τῆς βουλήσεως προσαρµόζεται ὑπό τάς ἐντολάς καί τούς νόµους τοῦ 
ἀπολύτου Ὄντος...καί διεγείρονται τά ὕψιστα συναισθήµατα, οἷα τά διανοητικά, τά 
θρησκευτικά, τά ἠθικά, τά καλαισθητικά, τά συµπαθητικά κ.λ.π....ἡ κατά Χριστόν ζωή δέν 
ἐξαρτᾶται ἐκ τῆς σωµατικῆς καταστάσεως τοῦ ἀνθρώπου, οὐδέ ἐκ τῆς καλῆς λειτουργίας ἤ µή 
ὀργάνων τινῶν τοῦ ἀνθρωπίνου σώµατος, οὐδέ καί αὐτοῦ τοῦ ἐγκεφάλου, ἀλλ' ἐκ τῆς ὅλης 
ἔναντι τοῦ Χριστοῦ τοποθετήσεως καί ἐν Χριστῷ διαβιώσεως τοῦ ὅλου ψυχοσωµατικοῦ 
ἀνθρώπου". Ἡ ἀνεξαρτησία τῆς ψυχῆς ἀπό τό σῶµα ὅµως ὑποστηρίζεται καί ἀπό τόν 
Μητροπολίτη Ναυπάκτου κ.κ. Ἱερόθεο ὁ ὁποῖος γράφει σχετικά ("Ὀρθόδοξη Ψυχοθεραπεία", 
σελ. 104) : " Καί ὅταν ἀκόµη βλάπτονται ὁρισµένα µέλη τοῦ σώµατος, ὅταν ἐξαχθοῦν τά µάτια 
ἤ κωφαθοῦν τά αὐτιά, ἡ ψυχή δέν ἔχει λιγότερες προνοητικές δυνάµεις τοῦ σώµατος".  

Στήν ἴδια συνάφεια θά µπορούσαµε νά παραθέσουµε καί τή θεοφώτιστη διδασκαλία τοῦ 
Ἁγίου Μακαρίου ( "Migne, τ.34, σελ. 553) : " Εἰπέ µοί, ἐν ὅλω τῷ σώµατι κεῖται ἡ ψυχή τοῦ 
ἀνθρώπου, ἤ ἐν ἐνί τόπω; Καί εἰ µέν εἴπη σοί, ὅτι ἐν ὅλω τῷ σώµατι, εἰπέ αὐτῷ : Καί πῶς 
τέµνουσι τήν χεῖρα τοῦ ἀνθρώπου ἤ τόν πόδα καί οὐ κόπτεται καί ἡ ψυχή, ἀλλά πάλιν ζεῖ ὁ 
ἄνθρωπος, καί οὐκ ἀποθνήσκει; Εἰ δέ εἴπη σοι, ἐν ἐνί µέρει κεῖται, πάλιν εἰπέ: Καί πῶς  εἰσί τά  
ἄλλα µέλη τοῦ ἀνθρώπου χωρίς ψυχῆς, καί πῶς δύναται ἄψυχον µέλος ἔχειν ὁ ἄνθρωπος;...Πᾶν 
γάρ τό µή ἔχον ψυχήν νεκρόν ἐστί, καί οὐκ οἶδας τί λέγεις. Ἐγώ δέ εἴπω σοι, ἐν ποίῳ τόπῳ καί 
ποίῳ τρόπῳ, καί ποῦ ἀναπαύεται ἡ ψυχή...Κατοικεῖ δέ ἡ ψυχή ἐν τῇ καρδίᾳ, καί ἐν τῷ  ὄπισθεν 
µέρει τῆς κεφαλῆς...καί ἐν ταῖς βασιλικαῖς φλεψίν. ∆ιά τοῦτο ἤν ἄν ὥραν τρωθῆ ἡ καρδία, ἤ ἐκ 
τῆς βασιλικῆς φλεβός αἷµα ρεύση πολύ, ἤ ἡ κεφαλή κρουσθῆ καί τµηθῆ ὑπό ξίφους, παρευθύς 
χωρίζεται τοῦ σώµατος ἡ ψυχή, καί νεκρόν τό σῶµα εὑρίσκεται. Κατοικοῦσα δέ ἡ ψυχή ἐν τοῖς 
τρισί τούτοις µέρεσιν, ὅλω τῷ σώµατι µεταδίδουσι τῆς οἰκείας ζωτικῆς δυνάµεως"! Τέλος, εἶναι 
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πατερική διδασκαλία ὅτι καί αὐτός ὁ παραγόµενος καί ἐκφερόµενος λόγος ἀπό τά σωµατικά 
ὄργανα (συµπεριλαµβανοµένου καί τοῦ ἐγκεφάλου ὡς εἶναι φυσικό) δέν εἶναι τίποτε ἄλλο παρά 
"ἔκφρασις ψυχικῆς παρορµήσεως καί ὑπαγορεύσεως" ( Φάκελλος Μαθήµατος Χριστιανική 
Ἠθική Α, σελ. 44).    Μετὰ ἀπὸ ὅλα αὐτὰ ποιὸς µπορεῖ νὰ ἰσχυριστεῖ ὅτι µπορεῖ (κατὰ τὴν 
ἐπιστήµη) νὰ θεωρηθεῖ ἕνας "ἐγκεφαλικὰ νεκρός" ὡς ἀµετάκλητα νεκρὸς  ὅταν ἡ ψυχὴ σαφῶς 
παραµένει µαζὶ µὲ τὸ σῶµα µέχρι ὁ Θεὸς νὰ ἐπιτρέψει τὴ λύση τῆς συµφυίας, ὁπότε καὶ τὰ δυὸ 
ὁµοπόρευτα µέρη ἀπέρχονται τοῦ κόσµου τούτου χωρὶς χρονικὲς ἀποστάσεις, ὅπως 
διαπιστώσαµε ἀπὸ τὰ πιὸ πάνω ἐκτεθέντα θεόπνευστα λόγια τῶν Πατέρων τῆς Ἐκκλησίας 
µας;  

Ἡ καρδία ὡς ἡγεµονικό ὀργανο 

Εἶναι ὅµως ὥρα νὰ δοῦµε καὶ τὸ περὶ τῆς καρδίας "ἀπόθετον κάλλος" τῆς Πατερικῆς 
σοφίας! Στὸ ἐρώτηµα "τί εἶναι ἡ καρδία" τὴν ἀπάντηση δίνει ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Παλαµᾶς: " Ἡ 
καρδία τοῦ ἀνθρώπου εἶναι τὸ ἡγεµονικὸ ὄργανο, ὁ θρόνος τῆς Χάριτος. Ἐκεῖ βρίσκεται ὁ νοῦς 
καὶ ὅλοι οἱ λογισµοὶ τῆς ψυχῆς" ("Ὀρθόδοξη Ψυχοθεραπεία", Ἀρχιµ. Ἱεροθέου Βλάχου, Ἔδεσσα 
1987, σελ. 102-3).  Καρδία εἶναι ἀκόµη ἀφ' ἑνὸς µὲν τὸ σαρκικὸ ὄργανο, ἀφ' ἑτέρου δὲ τὸ κέντρο 
τῆς ὑπάρξεώς µας µέσα στὸ ὁποῖο γίνεται ἡ κοινωνία καὶ ἡ ἔνωσή µας µὲ τὸν Θεό. Αὐτὸ 
ἐπιβεβαιώνει ὁ Ἅγιος Μάρκος ὁ Ἀσκητὴς ἑρµηνεύοντας τὸ λόγο τοῦ Κυρίου: "ἡ βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ ἐντὸς ὑµῶν ἐστίν"(Λουκ. Ιζ' 21). Ὁ Ὅσιος Μάρκος λέγει ὅτι πρέπει κανεὶς νὰ ἔχη τὴ Χάρη 
τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος ἐνεργοῦσα στὴν καρδιά του καὶ ἔτσι νὰ εἰσέλθη κατ' ἀναλογίαν στὴ 
Βασιλεία τοῦ Θεοῦ "χρῆ πρῶτον ἐν τῇ καρδίᾳ ἐνεργοῦσαν ἔχειν τὴν χάριν τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος 
καὶ οὕτω κατὰ ἀναλογίαν εἰσελθεῖν εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν Οὐρανῶν" (Φιλοκ. Α' ρµθ', 119). 
Στὸ σηµεῖο αὐτὸ ἂς θυµηθοῦµε τί ἔλεγε ὁ µακαριστὸς Γέροντας Σωφρόνιος: "Πεδίον τοῦ 
πνευµατικοῦ ἀγῶνος δι' ἕκαστον ἄνθρωπον πρὸ παντὸς εἶναι ἡ ἑαυτοῦ καρδία...ὃστις... κατανοεῖ 
τὸ λόγο τοῦ προφήτου ∆αβὶδ "προσελεύσεται ἄνθρωπος, καὶ καρδία βαθεία" (Ψαλµ. ξγ', 7). Ἔτσι, 
µποροῦµε νὰ ποῦµε ὅτι ἡ καρδιὰ εἶναι ὁ χῶρος ἐκεῖνος ὅπου ἀναπτύσσεται ὅλη ἡ πνευµατικὴ 
ζωή, ποὺ ἐνεργεῖ ἡ ἄκτιστη ἐνέργεια τοῦ Θεοῦ...ἡ Χάρη τοῦ Θεοῦ ἐργάζεται µυστικὰ τὴ 
σωτηρία τοῦ ἀνθρώπου µέσα στὴν καρδιά του ("Ὀρθόδοξη Ψυχοθεραπεία", σελ. 148). Ἀλλὰ 
τοῦτο συµβαίνει καὶ ἐξωτερικὰ τῆς καρδίας ὅπως ἐπισηµαίνει ὁ Ἅγιος ∆ιάδοχος Φωτικῆς. 
"Ὅταν ὁ ἄνθρωπος τηρεῖ τὶς ἐντολὲς τοῦ Χριστοῦ καὶ µνηµονεύει τὸ ὄνοµα τοῦ Χριστοῦ 
ἀκατάπαυστα, τότε τὸ πῦρ τῆς Θείας Χάριτος κινεῖται καὶ στὰ ἐξωτερικὰ αἰσθητήρια τῆς 
καρδίας ("Ὀρθόδοξη Ψυχοθεραπεία", σελ. 156). Ὅλα τὰ παραπάνω ἐπιβεβαιώνονται καὶ ἀπὸ τὸν 
Ἀπόστολο Παῦλο ποὺ ἀπευθυνόµενος στοὺς Ρωµαίους (Ρωµ. ε',5) ἀποκαλύπτει πὼς "ἡ ἀγάπη 
τοῦ Θεοῦ ἐκκέχυται ἐν ταῖς καρδίαις ἡµῶν".  Εἶναι ἄλλωστε γνωστὴ ἡ πατερικὴ διδασκαλία 
ὅτι µετὰ τὸ ἅγιο Βάπτισµα ἡ Χάρη τοῦ Θεοῦ βρίσκεται στὸ βάθος τῆς καρδιᾶς, ἐνῶ ὁ διάβολος 
ἐνεργεῖ ἐξωτερικά, στὸ περικάρδιο. Μὲ τὴν ἔννοια αὐτὴ εἶπε ὁ Ἀπόστολος Πέτρος στὸν Ἀνανία 
"Ἀνανία, διατὶ ἐπλήρωσεν ὁ σατανᾶς τὴν καρδίαν σου...;" (Πράξ. ε',5). Τὸ τελευταῖο αὐτὸ χωρίο 
µᾶς δίνει τὴν εὐκαιρία νὰ ἀσχοληθοῦµε µὲ τὰ πάθη ποὺ πληµµυρίζουν τὴν καρδιὰ γιὰ νὰ δοῦµε 
στὴ συνέχεια καὶ τὴ διάκριση µεταξὺ σαρκικῆς καὶ πνευµατικῆς καρδίας καὶ νὰ 
διαπιστώσουµε τὴ σχέση µεταξὺ τους ὅσον ἀφορᾶ τὴ σωτηρία τοῦ ἀνθρώπου.  

Ἂς ἀκολουθήσουµε τὸν Ἅγιο ∆ιάδοχο Φωτικῆς γιὰ νὰ βεβαιωθοῦµε πὼς "ὅταν ἡ Χάρη 
τοῦ Θεοῦ βρίσκεται στὴν καρδιὰ τοῦ ἀνθρώπου, τότε οἱ δαίµονες σὰν σκοτεινὰ σύννεφα 
µετασχηµατίζονται στὰ πάθη τῆς ἁµαρτίας, ἀλλὰ καὶ εἰς µετεωρισµοὺς ποικίλους... ἳνα τὴν 
µνήµην µετεωρίζοντες τοῦ νοῦ της πρὸς τὴν χάριν αὐτὸν ὁµιλίας ἀποστῶσιν" ("Συζητήσεις γιὰ 
τὴν Ὀρθόδοξη Ψυχοθεραπεία", Ι.Μ. Γενεθλίου τῆς Θεοτόκου 1988, σελ. 162). Ἑποµένως, 
γράφει ὁ Μητροπολίτης Ναυπάκτου κ. Ἱερόθεος Βλάχος, µέσα στὴν καρδιὰ γίνεται ἡ 
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µεγαλύτερη µάχη. Ὅταν ἐκεῖ νικήση ὁ Χριστὸς καὶ ἡττηθεῖ ὁ διάβολος, ἔρχεται εἰρήνη 
ἐσωτερικὴ καὶ ἐξωτερική ("Ὀρθόδοξη Ψυχοθεραπεία", σελ. 157). Αὐτὴ τὴν κατάσταση 
ἐπιβεβαιώνει ὁ Ἅγιος Μακάριος λέγοντας πὼς "ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ βασιλεύει εἰς ὅλους τοὺς 
λογισµοὺς καὶ τὰ µέλη, διότι ἐκεῖ εἶναι ὁ νοῦς καὶ ὅλοι οἱ λογισµοὶ τῆς ψυχῆς" (Μοναχοῦ 
Θεοκλήτου ∆ιονυσιάτου, "Ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Παλαµᾶς", Θεσσαλονίκη 1976, σελ. 103). Ὅλα 
τὰ παραπάνω µᾶς ὁδηγοῦν στοὺς θεόπνευστους λόγους τοῦ Ἁγίου Γρηγορίου Νύσσης: "ἡ θέωση 
γίνεται κατορθωτὴ µὲ τὴν ἀνακαίνιση καὶ τὴν κάθαρση τῆς καρδιᾶς. Ὁ Θεὸς τὸ εἶχε ὑποσχεθεῖ 
ἀπὸ τὰ παλαιὰ χρόνια µὲ τὸ στόµα τοῦ Προφήτου Ἰεζεκιήλ(ια' 19) : "Καὶ δώσω αὐτοῖς καρδίαν 
ἑτέραν καὶ πνεῦµα καινὸν δώσω ἐν αὐτοῖς καὶ ἐκσπάσω τὴν καρδίαν τὴν λιθίνην ἐκ τῆς σαρκὸς 
αὐτῶν καὶ δώσω αὐτοῖς καρδίαν σαρκίνην" (Ἁγίου Γρηγορίου Νύσσης, "Λόγοι εἰς τοὺς 
Μακαρισµούς", Ἀθήνα 1990, σελ. 297).  

Είναι τέλος εκπληκτικά τα λεγόµενα του Αγίου Νικοδήµου του Αγιορείτου ( " 
Συµβουλευτικό Εγχειρίδιο", Εκδόσεις Σχοινά, Βόλος 1969, σελ. 110) : " Η καρδία πρώτη 
καταβληθείσα παρά της φύσεως, αναλογούσα τω µέλλοντι συνίστασθαι ζώω, την παρά φύσεως 
λαµβάνει καταβολήν" αφού όπως γνωρίζουµε από εκεί προέρχονται όλα τα πάθη και οι 
βλάσφηµοι λογισµοί! 

Σχέσις σαρκικῆς καί πνευµατικῆς καρδίας 

Πιὸ πάνω ἔγινε µνεία τῆς σαρκικῆς καρδίας ἡ ὁποία δὲν ταυτίζεται µὲ τὴν πνευµατικὴ 
καρδία, ἀλλὰ ὅπως σηµειώνει ὁ Ἅγιος Θεόληπτος, Μητροπολίτης Φιλαδελφείας, "αὐτὴ ἡ 
πνευµατικὴ καρδία βρίσκεται σύµφωνα µὲ τὴ διδασκαλία τῶν ἁγίων Πατέρων µέσα στὴ 
σαρκικὴ καρδιά, σὰν σὲ ὄργανο ("Ὀρθόδοξη Ψυχοθεραπεία", σελ. 154). Ἀναφορικὰ µὲ τὴ σχέση 
σαρκικῆς καὶ πνευµατικῆς καρδιᾶς, σχολιάζοντας ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Παλαµᾶς τὰ χωρία: α) 
τοῦ Ἀπ. Παύλου "ἡ ἐπιστολὴ ἡµῶν...ὑµεῖς ἐστε...ἐγγεγραµµένη ἐν ταῖς καρδίαις ἡµῶν...ἀλλ' ἐν 
πλαξὶ σαρκίναις καρδίαις (Β' Κορ. γ' 2-3) καὶ β) τοῦ Ἁγίου Μαξίµου τοῦ Ὀµολογητοῦ "ἐν γοῦν 
τῇ καρδίᾳ ταύτη γεγονὼς ὁ Θεὸς ἀξιοῖ τὰ ἴδια γράµµατα διὰ τοῦ πνεύµατος ἐγχαράττεσθαι 
καθάπερ τισὶ µωσαϊκαῖς πλαξί (Γρηγορίου Παλαµᾶ, ΕΠΕ 2, σελ. 124-6), διακηρύσσει πὼς 
στὴν καρδιά, τὸ σαρκικὸ ὄργανο, ὑπάρχει ἡ πνευµατικὴ καρδιά! Τὴν ἴδια ὑπογράµµιση, µὲ 
ἄλλα λόγια, κάνει καὶ ὁ Ἅγιος Σιλουανὸς ὁ Ἀθωνίτης ποὺ ἐκθέτει τό ὅτι "ὅταν ὁ νοῦς 
ἐπιστρέφη ἀπὸ τὴ διάχυσή του, τότε πρῶτον εὑρίσκει τὴν φυσικὴ καρδιὰ καὶ στὴ συνέχεια 
εἰσέρχεται στὴν πνευµατικὴ καρδιά...εισερχόµενος ο ασκητής δια του νοός εις την καρδίαν, 
πρώτον εις αυτήν την σαρκίνην καρδίαν, αρχίζει να διεισδύη εις εκείνα τα βάθη της, όπου δεν 
είναι πλέον σαρξ. Ευρίσκει την βαθείαν καρδίαν, την πνευµατικήν...". (Ἀρχιµ. Σωφρονίου, "Ὁ 
Ἃγιος Σιλουανός", Ἔκδ. Ὀρθόδοξη Κυψέλη, σελ. 47-8).  

Ἐµφορούµενος ἀπὸ τὸ ἴδιο πατερικὸ πνεῦµα ὁ ἀείµνηστος δογµατολόγος Π. Τρεµπέλας 
σχολιάζει τὸ χωρίο Β' Κορ. γ', 3 : "...ἐν πλαξὶ καρδίαις σαρκίναις", γράφοντας τά ἐξῆς: "Καὶ ἐὰν ἐν 
τῇ Π.∆. αἱ θεοχάρακτοι πλάκες, ἐπὶ τῶν ὁποίων εἶχε γραφεῖ ὁ νόµος, ἦσαν ἀποτεθειµέναι ἐν τῇ 
κιβωτῷ τῆς διαθήκης, ἤδη κιβωτός τῆς Κ.∆. ἀλλὰ καὶ πλάκες θεοχάρακτοι εἶναι ἡ καρδία 
παντὸς ἀληθῶς πιστοῦ, διότι ἐν αὐτῇ, τὸ Πνεῦµα διὰ τῆς χάριτός του ἐγγράφει τοὺς νόµους καὶ 
τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ...καὶ ὅπως προανήγγειλεν ὁ Κύριος διὰ τοῦ Προφήτου Ἱερεµίου (λη', 33) 
"διδοὺς δώσω νόµους µου εἰς τὴν διάνοιαν αὐτῶν, καὶ ἐπὶ τὰς καρδίας αὐτῶν γράψω αὐτούς" (Π. 
Τρεµπέλα, Ὑπόµνηµα εἰς τὰς ἐπιστολάς-Β' Κορινθίους, σελ. 454).   

Στὴ συνέχεια θὰ δοῦµε µερικὰ ἀκόµη ἀπὸ τὰ θεόπνευστα καὶ µελιστάλακτα λόγια τῶν 
Πατέρων τῆς Ἐκκλησίας µας σχετικὰ µὲ τὴ σχέση σαρκικῆς καὶ πνευµατικῆς καρδίας. Ὁ 
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Ἅγιος Μάξιµος ὁ Ὀµολογητής µας πληροφορεῖ ὅτι ἡ καρδία εἶναι τὸ µέρος ὅπου εὑρίσκονται 
ψυχή, νοῦς καὶ λογισµοί, παρουσιάζει δὲ αὐτὴν ὡς ἡγεµονικὸ ὄργανο, τοῦ ὁποίου ἡ καλὴ ἢ ἡ 
κακὴ κατάστασις ἔχει ἄµεσον ἐπίδρασιν ἐπὶ τοῦ νοῦ καὶ τῶν λογισµῶν τῆς ψυχῆς (Χ. 
Σωτηροπούλου, "Οἱ Νηπτικοὶ Πατέρες περὶ τῆς κατὰ Χριστὸν τελειώσεως τοῦ ἀνθρώπου", 
Ἀθῆναι 1994, σελ. 177). Ὁ Μητροπολίτης Ναυπάκτου καὶ Ἁγίου Βλασίου κ.κ. Ἱερόθεος 
Βλάχος γράφει σχετικὰ µὲ τὴν καρδιά: " Ὁ Κύριος µακαρίζει τοὺς καθαροὺς στὴν καρδιά 
(Ματθ. ε',8). Στὴν καρδιά, συνεχίζει, ἀποκαλύπτεται ὁ Θεὸς καὶ ἐκεῖ Τὸν γνωρίζει ὁ ἄνθρωπος". 
Ἐπαναλαµβάνει ἔτσι ὁ Σεβασµιώτατος τὰ ὅσα διδάσκει ὁ Ἅγιος Συµεὼν ὁ Νέος Θεολόγος περὶ 
νοερᾶς προσευχῆς: "ἀπὸ ἐκεῖθεν µέσα, ἀπὸ τὸ βάθος τῆς καρδίας, ἀναπέµπη τὰς εὐχὰς εἰς τὸν 
Θεόν, καὶ ἀφ' οὗ ἐκεῖθεν ἀπὸ µέσα ἀπὸ τὴν καρδίαν γευθῆ ὅτι εἶναι χρηστὸς ὁ Κύριος καὶ 
γλυκανθεῖ, πλέον δὲν θέλει µακρύνη ὁ νοῦς ἀπὸ τὸν τόπον τῆς καρδίας (Φιλοκ. Ε', 285). 
Συνεπῶς, ἡ καρδία ἡ σαρκικὴ ποὺ περιέχει τὴν πνευµατικὴ καὶ γεύεται καὶ αὐτὴ τὰ ἀγαθὰ τῆς 
ἐπικοινωνίας τῆς πνευµατικῆς καρδίας µὲ τὸν Θεό-δηµιουργό της, ὅταν συνεχίζει νὰ πάλλεται, 
ζεῖ. Καὶ ὅταν εἶναι ζωντανὴ ἡ καρδία ἐπικοινωνεῖ µὲ τὸν Θεὸν καὶ "τρέφεται" ἀπὸ αὐτὴν τὴν 
ἐπικοινωνία. Ποιὸς µπορεῖ νὰ διακόψει αὐτὴν τὴν σωτήριο σχέση; Ποιὸς θὰ τολµήσει νὰ 
διακόψει µιὰ τέτοια "συνοµιλία"; Πρὶν ὅµως δώσουµε τὴν ἀπάντηση στὰ ἐρωτήµατα αὐτὰ ἂς 
δοῦµε τὴν διδασκαλία τῶν Ἁγίων Πατέρων ἀναφορικὰ µὲ τίς σχέσεις καρδίας , ψυχῆς, νοῦ καί 
ἐγκεφάλου.   

 

Α-Σχέσις καρδίας καί ψυχῆς 

Γιὰ τὸν Ἅγιο Γρηγόριο τὸν Παλαµᾶ, ὁ νοῦς, προκειµένου νὰ ἐπιτελέση τὸ ἔργο του, 
ἔπρεπε νὰ κάµη χρήσιν ἑνὸς σωµατικοῦ ὀργάνου. Εἶναι δὲ κατηγορηµατικὸς ὅτι τὸ ὄργανο αὐτὸ 
εἶναι ἡ καρδία. Ὑπογραµµίζει ὅµως ὅτι ἡ ψυχὴ παρουσιάζεται δι' ὅλου τοῦ σώµατος, 
χρησιµοποιοῦσα ὡς κύριο συνοπτικό ὄργανο τὴν καρδίαν ("Νηπτικοὶ Πατέρες...", σελ. 178-9). 
Ἕνα σηµεῖο ποὺ πρέπει νὰ διευκρινιστεῖ ἐδῶ εἶναι τό ὅτι ὅταν οἱ Πατέρες, ὅπως ὁ Ἅγιος 
Γρηγόριος ὁ Παλαµᾶς, ἀναφέρονται στὴν καρδιά, διακρίνουν µεταξὺ σαρκικῆς καὶ πνευµατικῆς 
καρδιᾶς καὶ τῆς ἐνεργείας τοῦ νοῦ ὡς ἐνεργείας τῆς ψυχῆς ἐκδηλουµένης ἐκ τῆς "κατοικίας" της, 
δηλαδὴ τοῦ λογιστικοῦ ταµείου τῆς καρδίας. ∆ι' αὐτῆς τῆς ἐνεργείας, δηλαδὴ τοῦ νοῦ, ὁ 
ἄνθρωπος ἐπικοινωνεῖ µὲ τὸν Θεόν. Οἱ ἀδελφοὶ Κάλλιστος καὶ Ἰγνάτιος Ξανθόπουλοι ὅταν 
ὁµιλοῦν περὶ τῆς καρδιακῆς προσευχῆς ἢ περὶ µνήµης τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ, εἶναι φυσικὸ νὰ 
ἀναφέρονται "στὴν προσπάθειαν τὴν ὁποίαν πρέπει νὰ καταβάλλη ὁ πιστός, ὥστε ὁ νοῦς του 
κατὰ τὴν εὐχήν, ἤτοι τὸ Κύριε ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστέ, ἐλέησόν µε, νὰ συγκεντρώνεται ἐν τῇ 
καρδία διὰ νὰ ἐκδιώκονται τὰ πάθη τῆς ψυχῆς, νὰ τηρῆται ἡ καθαρότης τῆς καρδίας καὶ τῆς 
ψυχῆς καὶ νὰ δύναται ὁ νοῦς νὰ ἀνέρχεται πρὸς συνάντησιν τοῦ Θεοῦ". Ὁ Ὅσιος Ἰωάννης τῆς 
Κλίµακος δέ, ἀναφερόµενος στὴν ἀξιοθαύµαστη θέση, τὴν ὁποία κατέχει ὁ νοῦς ἐν τῇ καρδία, 
παρουσιάζει τοῦτον πρὸς ἄρχοντα ἢ πρὸς ἀρχιερέα. Γίνεται, λέει, ὁ νοῦς ἄρχων ὅταν προστατεύει 
τὴν καρδίαν ἀπὸ τοὺς ἐχθρούς της καὶ τὴν ὁδηγεῖ εἰς τὸν εὔδιον λιµένα, ἐνῶ γίνεται ἀρχιερεύς, 
ὅταν διὰ τῆς προσευχῆς προσφέρει εἰς τὸν Χριστὸν καθαρὰ καὶ ἅγια καρδιακὰ κινήµατα καὶ 
νοήµατα, ὅτε ἡ καρδία µεταβάλλεται εἰς ἔµψυχον θυσιαστήριον("Οἱ Νηπτικοὶ Πατέρες...", σελ. 
182-3). Ἔτσι, κατὰ τοὺς ἀδελφοὺς αὐτούς, "ὁ καθαρὸς νοῦς εἶναι συνδετικὸς κρίκος καρδίας καὶ 
Θεοῦ, διὸ καὶ πρέπει νὰ εὑρίσκεται πάντοτε ἐν τῇ καρδίᾳ, ὥστε νὰ ἐκδιώκη πᾶν ὅτι µολύνει 
αὐτὴν καὶ τὴν ψυχήν..." (Φιλοκ., ∆' 2, 47).  
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Β-Ἡ θέσις τοῦ νοῦ εἰς τήν σωτηρίαν τοῦ ἀνθρώπου 

Γιὰ νὰ δώσουµε δὲ ἔµφαση στὸ ρόλο τοῦ νοῦ στὴ σωτηρία τοῦ ἀνθρώπου, ἂς δοῦµε τὸν 
Κάλλιστο Καταφυγιώτη νὰ συµπληρώνει σχετικὰ ὅτι "ὁ νοῦς κινεῖται πρὸς τὴν θεωρίαν τοῦ 
Θεοῦ α) αὐτοκινήτως, β) ἐτεροκινήτως καὶ γ) µεταξὺ τούτων (Φιλοκ., Ε' 6). Ὅσον ἀφορᾶ τὸν 
τρίτο τρόπο κινήσεως τοῦ νοῦ, τί γίνεται ἂν ὁ ἄνθρωπος θελήσει νὰ κινήσει τὸν νοῦν του πρὸς 
τὸν Θεὸν καὶ κατόπιν περιέλθει στὴ λεγοµένη "φυτικὴ κατάσταση" ἢ τὸν "ἐγκεφαλικὸ θάνατο"; 
Μήπως ἀφοῦ, ὅπως δέχονται οἱ ἰατροί, ζεῖ ἡ καρδία, ἄρα κινεῖται ὁ νοῦς καὶ ὁ ἀσθενὴς ζεῖ 
ἐπικοινωνόντας µὲ τὸν Θεὸν ἢ ἀκριβῶς ζεῖ λόγω τῆς ἐπικοινωνίας του µὲ τὸν Θεόν; Ἄλλωστε 
γνωρίζουµε ὅτι ἡ ἐπικοινωνία αὐτὴ "θρέφει" καὶ ζωοποιεῖ τὴν ψυχὴν ποὺ κατὰ τὸν Ἅγιο Νεῖλο 
τὸν ἀσκητή (Φιλοκ., Α' ρα' 185) "κατοικοεδρεύει" κυρίως εἰς τὴν καρδίαν. Τὴν ἴδια ἐπιφύλαξη 
ἐκφράζει καὶ ὁ Μητροπολίτης Ναυπάκτου καὶ Ἁγίου Βλασίου κ.κ. Ἱερόθεος Βλάχος στὴν 
εἰσήγησή του ποὺ συµπεριλαµβάνεται στὸ εἰδικὸ τεῦχος τῆς Ἱερᾶς Συνόδου σχετικὰ µὲ τὶς 
µεταµοσχεύσεις (σελ. 359): "Πάντως ὅσο ὁ νοῦς βρίσκεται...µέσα στὸ σῶµα, µπορεῖ νὰ µὴ 
λειτουργεῖ ἡ διανοητικὴ λειτουργία, ἡ µνήµη ἢ ἴσως καὶ ἡ αἴσθηση, ἀλλ' ἔφ' ὅσον λειτουργεῖ ἡ 
καρδιά, λειτουργεῖ ἡ νοερὰ ἐνέργεια τοῦ ἀνθρώπου. Αὐτὸ σηµαίνει ὅτι τότε ὁ ἄνθρωπος µπορεῖ 
νὰ µὴν ἔχει συνείδηση τοῦ περιβάλλοντος κόσµου, µπορεῖ νὰ µὴν σκέπτεται, µπορεῖ νὰ µὴν 
αἰσθάνεται ἢ ἀκόµη µπορεῖ ἀµυδρῶς νὰ ἀντιλαµβάνεται, ἀλλ' ὅµως ὑπάρχει ἡ ψυχὴ καὶ εἶναι 
δυνατὸν νὰ ἔχη κοινωνία µὲ τὸν Θεόν. Καὶ βέβαια ἂν ἔχει συνηθίσει στὴ ζωή του νὰ 
προσεύχεται, τότε ἡ νοερὰ του ἐνέργεια βρίσκεται σὲ µεγάλη ἔνταση, δηλαδὴ ὁ ἄνθρωπος 
ἔχει ἀδιάλειπτη προσευχή". Στὸ σηµεῖο αὐτὸ ἂς ἐπιστρέψουµε στὸ θέµα τῆς διακρίσεως 
πνευµατικῆς καὶ σαρκικῆς καρδίας γιὰ νὰ σηµειώσουµε ὅτι καὶ ἡ πνευµατικὴ καρδιὰ ἀλγεῖ, 
πονᾶ. Αὐτό, ὅταν προέρχεται ἀπὸ τὴ Χάρη τοῦ Θεοῦ, δὲν ἔχει τραγικὲς συνέπειες γιὰ τὴ 
σαρκικὴ καρδιά...ἡ σαρκικὴ καρδιὰ ἐξακολουθεῖ τὴν φυσικὴ της πορεία,...καὶ τὶς περισσότερες 
φορὲς καὶ οἱ καρδιολόγοι δὲν µποροῦν νὰ συλλάβουν τὴν ἀσθένεια, ἀκριβῶς γιατί ἡ σαρκικὴ 
καρδιά, στὸν δεχόµενο τὸν καρδιακὸ πόνο, δὲν εἶναι ἀσθενής ("Ὀρθόδοξη Ψυχοθεραπεία", 
σελ.169-170). Πουθενὰ δὲν ἀναφέρουν οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας µας τὴν σχέση ἐγκεφάλου 
καὶ νοὸς ὅπως κάνουν περὶ τῆς σχέσεως καρδίας καὶ νοός. Ὁ Ἅγιος Θεοφάνης ὁ Ἔγκλειστος 
µάλιστα φθάνει στὸ σηµεῖο νά µᾶς καλέσει: "Ἐνδιαφερθεῖτε πρὸς τοῦτο, ἵνα συγκεντρωθεῖ ὁ 
νοῦς ὄχι εἰς τὸν ἐγκέφαλον, ἀλλ' εἰς τὴν καρδίαν, διὰ νὰ εὑρίσκεται ἐκεῖ µέσα ἐργαζόµενος τὴν 
εὐχὴν µετὰ τῆς καρδίας" ("Ὀρθόδοξη Ψυχοθεραπεία", σελ. 171). Ὁ Ἅγιος Σιλουανός, ἀναφορικὰ 
µὲ τὴ σχέση νοὸς καὶ καρδίας, φθάνει νὰ ἐξηγήσει τὴν αἰτία τοῦ ὀρθολογισµοῦ!". Ὅταν ὁ νοῦς 
καὶ ἡ καρδία, ἐστραµµένα πρὸς τὸν Χριστόν, οὐχὶ διὰ τῶν ἰδίων προσπαθειῶν ἀλλὰ τῇ ἐνεργείᾳ 
τοῦ Θεοῦ, ἐνοῦνται εἰς µυστικὴν τινά ἔνωσιν , τότε ὁ ἄνθρωπος πραγµατικὰ εὑρίσκει ἑαυτὸν ἐν 
τῷ πλέον ἐνδοµύχῳ βάθει αὐτοῦ. Τότε ὁ νοῦς θεοείκελος, ὡς πνεῦµα θεοειδές, ὡς ἀθάνατος 
ὑπόστασις (πρόσωπον), ἀοράτως ὁρᾶ τὸν Θεόν. Ἐν ὃσῳ ὅµως ὁ ἄνθρωπος εἶναι συνδεδεµένος 
µετὰ τῆς σαρκός, ἡ γνώσις αὐτοῦ δὲν ἐπιτυγχάνει τὴν τελειότητα καὶ δὲν δύναται οὗτος νὰ 
ἐννοήση ὁποία θὰ εἶναι ἡ αἰώνιος ζωὴ αὐτοῦ... Εἰς τούς κατὰ τὸν πρῶτον τρόπον 
προσευχοµένους ἐπικρατεῖ ἡ ρεβµάζουσα φαντασία , ἐνῶ εἰς τοὺς προσευχοµένους µὲ τὸν 
δεύτερον τρόπον κυριαρχεῖ ὁ πειρασµὸς γιά νὰ κατορθωθῆ τὸ πᾶν διὰ τῆς λογικῆς ὁδοῦ. Εἰς 
τοὺς τελευταίους αὐτοὺς ἡ ζωὴ συγκεντροῦται εἰς τὸν ἐγκέφαλον. Ὁ νοῦς αὐτῶν δὲν εἶναι 
ἑνωµένος µετὰ τῆς καρδίας, ἀλλὰ συνεχῶς ὁρµᾶ πρὸς τὰ ἔξω, ἀγωνιζόµενος νὰ κατακτήση τὸ 
πᾶν διὰ τῆς νοήσεως. Κάτοχοι ὄντες ὡρισµένης πνευµατικῆς πείρας, ἀνεπαρκοῦς εἰσέτι, 
προσπαθοῦν διά τοῦ νοὸς αὐτῶν νὰ συµπληρώσουν τὰ κενὰ τῆς πείρας αὐτῆς καὶ νὰ 
εἰσχωρήσουν διανοητικῶς εἰς τὰ µυστήρια τῆς Θείας ὑπάρξεως...ἐάν κέκτηνται καὶ µεγάλα 
διανοητικὰ προσόντα, δίδει εἰς αὐτοὺς 'φαινοµενικήν' ὑπεροχὴν ἔναντι τῶν ἄλλων, ἥτις 
ἐπιπλέον ἐπιτείνει τὴν αὐτοπεποίθησιν αὐτῶν. Χαρακτηριστικὴ διαστροφή, εἰς τὴν ὁποίαν 
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ὁδηγεῖ ὁ δεύτερος αὐτὸς τρόπος προσευχῆς εἶναι ὁ ὀρθολογισµός" (Ἀρχιµ. Σωφρονίου, "Ὁ Ἃγιος 
Σιλουανός", σελ. 188, 207). Ὁµοίως, προσθέτουµε ὅτι "τὸ νὰ ἐξωθεῖται ὁ νοῦς ὄχι ἔξω τοῦ 
σαρκικοῦ φρονήµατος, ἀλλὰ ἔξω αὐτοῦ τοῦ σώµατος, αὐτὸ εἶναι τὸ ἰσχυρότερον θεµέλιον τῆς 
ἑλληνικῆς πλάνης καὶ ρίζα πάσης κακοδοξίας... Ἀντιθέτως ἡµεῖς,  µόνον ἐντὸς τοῦ σώµατος καὶ 
τῆς καρδίας εἰσάγοµεν τὸν νοῦν..." (Μοναχοῦ Θεοκλήτου ∆ιονυσιάτου, "Ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ 
Παλαµᾶς", σελ. 104). Σὲ ἄλλο σηµεῖο ὁ Ἅγιος Γρηγόριος τονίζει ὅτι "ἐπειδὴ ἡ ψυχὴ εἶναι ἕνα 
πολυδύναµο πράγµα καὶ χρησιµοποιεῖ τὸ σῶµα, µετὰ τοῦ ὁποίου συζῆ, ὡς ὄργανον, µὲ ποιὰ 
ὄργανα ἐνεργεῖ ἡ δύναµις αὐτῆς, τὴν ὁποίαν ὀνοµάζουµε νοῦν;(= διάνοια)". Ὁ Ἅγιος θεοφόρος 
Πατὴρ σηµειώνει ὅτι " ἂν καὶ µήτε ἔνδον ὡς ἐν ἀγγείῳ, διότι εἶναι ἀσώµατος, µήτε ἔξω, ἐπειδὴ 
εἶναι ἡνωµένη, γνωρίζοµεν ἀκριβῶς ὅτι τὸ λογιστικὸν ἡµῶν εὑρίσκεται ὡς ἐν ὀργάνῳ εἰς τὴν 
καρδίαν. Καὶ αὐτὸ ἐδιδάχθηµεν ὄχι ἀπὸ ἄνθρωπον, ἀλλὰ πάρ' αὐτοῦ τοῦ πλάσαντος τὸν 
ἄνθρωπον, ὅστις εἶπεν: 'οὐ τὰ εἰσερχόµενα, ἀλλὰ τὰ ἐξερχόµενα διὰ τοῦ στόµατος κοινοῖ τὸν 
ἄνθρωπον' καὶ 'ἐκ γὰρ τῆς καρδίας ἐξέρχονται οἱ λογισµοί' " ("Ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Παλαµᾶς", 
σελ. 103).    

Παροµοίως, ὁ Καθηγητὴς τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς τοῦ Α.Π.Θ. κ. Γ. Μαντζαρίδης 
παρατηρεῖ ὅτι ὁ "ἐκκεχυµένος διὰ τῶν αἰσθήσεων νοῦς" τοῦ ἀνθρώπου δὲν δύναται νὰ 
προσεγγίση πραγµατικῶς τὸν Θεὸν οὔτε νὰ ἀποκτήση ἀληθῆ περὶ αὐτοῦ ἐµπειρία. ∆ιά τὸν 
λόγον τοῦτον ἀπαιτεῖται ἡ κάθαρσις καὶ ἡ συγκέντρωσίς του ἐντὸς τῆς καρδίας" (Γ. 
Μαντζαρίδου, "Παλαµικά", σελ. 41). Σὲ ἄλλο σηµεῖο τοῦ ἰδίου συγγράµατος τονίζει ἐµφαντικά 
ὅτι "τὸ Πνεῦµα τοῦ Θεοῦ ἔρχεται εἰς τὴν καρδίαν τοῦ ἀνθρώπου καὶ κράζει 'ἀββᾶ ὁ Πατήρ'. 
∆ιατὶ λοιπὸν ὁ ἄνθρωπος νὰ ἐξώση τὸν νοῦν ἀπὸ τοῦ σώµατός του καὶ νὰ µὴν ἐπιχειρήσει νὰ 
τὸν συγκεντρώση εἰς τὴν καρδίαν του διὰ νὰ προσευχηθῆ ἐκεῖ -µετὰ τοῦ Πνεύµατος τοῦ Θεοῦ- 
µὲ τὸν Θεόν; ("Οἱ Νηπτικοὶ Πατέρες...", σελ. 181, σηµ. 101).  

Ἀνακεφαλαιώνει ὅλα τὰ παραπάνω ὁ Ἅγιος Συµεὼν ὁ Νέος Θεολόγος µαρτυρώντας πὼς 
σύµφωνα µὲ τὸ χωρίο τοῦ Εκκλησιαστοῦ: ' ἐάν πνεῦµα τοῦ ἐξουσιάζοντος ἀναβῆ ἐπὶ σέ, τόπον 
σου µὴ ἀφῆς', "ἡ καρδία, ὁ νοῦς καὶ οἱ λογισµοὶ τῆς ψυχῆς εὑρίσκονται εἰς στενὸν σύνδεσµον µὲ 
ἀποτέλεσµα τὸ ἓν νὰ ἐπηρεάζη ἀµέσως καὶ ἀποφασιστικῶς τὸ ἄλλο. Κυρίως καὶ πρωταρχικῶς 
πρέπει νὰ τηρηθῆ καθαρὸς ὁ τόπος µέσα εἰς τὸν ὁποῖο ἐδράζεται ἡ ψυχὴ καὶ ὁ νοῦς. Ὁ τόπος δὲ 
αὐτὸς εἶναι ἡ καρδία (Φιλοκ., Ε' 86). Ἡ καθαρότης τῆς καρδίας, διδάσκει ὁ Ἅγιος Συµεών, 
ἀρχίζει µὲ τὴν µείωσιν καὶ ἀποµάκρυνσιν τῶν παθῶν ἐκ τῆς ψυχῆς καὶ συνεχίζεται µὲ τὴν 
προσπάθειαν καὶ ἐπιδίωξιν τοῦ νοῦ νὰ συµφιλιωθῆ µὲ τὸν Θεόν, πράγµα τὸ ὁποῖον ἐνδυναµώνει 
καὶ αὐξάνει τὴν προσευχὴν καὶ ὁπλίζει τὸν νοῦν µὲ ἰσχυράν δύναµιν, ὥστε νὰ ἐκδιώκη τοὺς 
πονηροὺς λογισµοὺς καὶ νὰ µὴν ἐπιτρέπη τὴν εἴσοδόν των εἰς τὴν καρδίαν καὶ τέλος καταλήγει 
εἰς τὴν δυνατότητα θεωρίας τοῦ Θεοῦ µὲ τὰ νοερὰ ὄµµατα τῆς ψυχῆς (Φιλοκ., Ε' 88). 
Προηγουµένως τέθηκε τὸ ἐρώτηµα περὶ τοῦ ποιὸς ἔχει τὸ σθένος νὰ διακόψει τὴν 
προσευχητικὴ κατάσταση τοῦ "ἐγκεφαλικά νεκροῦ". Τώρα τίθεται ἐκ νέου τὸ αὐτὸ ἐρώτηµα στὸ 
ὁποῖο τὴν ἀπάντηση καλεῖται νὰ δώση ὁ µακαριστὸς Γέρων Σωφρόνιος: " Ὁ ἄνθρωπος ὡς ὅλον 
µιὰ ἐργασία γνωρίζει καὶ δι' αὐτὴν ἐπλάσθη, νὰ στρέφεται ὅλος πρὸς τὸ Ὃν ἀπ' ὅπου ἔλαβε τὴν 
ὕπαρξη καὶ νὰ κράζη ἔνδον 'Ἀββᾶ ὁ Πατήρ', δοξολογικῶς. Ἐπειδὴ ὅµως πάντες ἀλλοιωθήκαµε 
καὶ αὐτὴν τὴν πνευµατικὴ ἐργασία τὴν καταφρονήσαµε καὶ δι' ἄγνοια ἀλλὰ κυρίως διὰ τὸν 
κόπον ποὺ ἔχει νὰ φυλάξωµε τὸν ἔσω ἄνθρωπον ἀφάνταστον, ὁ ∆εσπότης Χριστὸς δίδει εἰς τὸν 
καθένα στιγµὴ τινὰ ἢ πολλὲς τῆς γεύσεως αὐτῆς τῆς ∆όξης τῆς ἐργασίας. ∆ιά νὰ τὸ γευθῆ 
αὐτὸ ὁ ἄνθρωπος καὶ νὰ ἐννοήση τὸ χάος τό ὑπό τῶν ποδῶν του καὶ τὴν Χάρη καὶ τὸν 
Παράδεισο τὸν γλυκύτατο ἄνωθέν του καὶ νὰ ταννυστῆ µεταξὺ φόβου καὶ χαρᾶς πρέπει νὰ 
καταπαύσουν οἱ αἰσθήσεις. Ὄχι µόνον αἱ ἐξωτετρικαὶ ἀλλὰ καὶ αἱ ἐσωτερικαὶ τοιαύται καὶ νὰ 
µείνη µόνος-µόνῳ τῷ Θεῷ. Ὅταν λοιπὸν εὑρίσκεται σὲ κατάσταση ὅπου οἱ αἰσθήσεις οὔτε 
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λαµβάνουν οὔτε ἐκπέµπουν, τότε ἐπειδὴ ἁπλῶς ὁ ἐγκέφαλος καὶ τὰ νεῦρα εἶναι ἐργαλεῖα ὅπου 
ἐκδηλώνεται ἡ ψυχή, αἰφνιδίως ὁ νοῦς Σαββατίζει καὶ βλέπει τὸν Θεόν του ὡς ἐνέργεια καὶ 
γνωρίζει ἴσως διὰ πρώτην φορὰ εἰς τὴν ζωήν του τὸ πῶς εὑρίσκεται µεταξὺ χάους καὶ φωτὸς 
καὶ ἄρχεται νὰ κράζη τὴν ἐν τῷ Παραδείσῳ προσευχητικὴ ἐργασία ' Ἀββᾶ ὁ Πατήρ'. Τέλος 
πάντων προσεύχεται ἐν πνεύµατι καὶ ἀληθεία. Στέκοµαι λοιπὸν µὲ φόβο. Ποιὸς µπορεῖ νὰ 
διακόψει αὐτὴ τὴν προσευχητικὴ του κατάσταση, ἀφοῦ µάθαµε ὅτι στὸν Ἂδη οὐκ ἔστι 
µετάνοια;" Αὐτὸ ἄλλωστε βεβαιώνει µὲ ἄλλα λόγια καὶ ὁ Ἅγιος Σιλουανὸς ὁ Ἀθωνίτης  ποὺ 
λέει ὅτι " ὅταν κατ' ἐνέργειαν Θεοῦ συνενοῦται ὁ νοῦς µετὰ τῆς καρδίας κατὰ τοιοῦτον τρόπον, 
ὥστε νὰ ἀπεκδύεται θετικῶς πᾶσαν εἰκόνα καὶ ἔννοιαν, ἐνῶ ταυτοχρόνως αἱ εἴσοδοι τῆς 
καρδίας κλείονται εἰς πᾶν ἀλλότριον, τότε ἡ ψυχὴ εἰσέρχεται εἰς γνόφον ὅλως ἰδιαιτέρας τάξεως 
καὶ κατόπιν ἀξιοῦται ἀφάτου παραστάσεως ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, καθαρῷ νοΐ. Καὶ ὅµως ὑπάρχει 
τί ἔτι ἀνώτερον. Κατάστασις κατὰ τὴν ὁποίαν ὁ ἄνθρωπος ὑπαρξιακῶς καὶ µετ' ἀκαταµαχήτου 
ὀφθαλµοφανείας κοινωνεῖ τῆς αἰωνίου ζωῆς καὶ τῆς ἀνεκφράστου ἐν τῷ Θεῷ ἀναπαύσεως. Ἀλλ' 
ἐὰν ὁ Κύριος κατὰ τὰς µόνον εἰς Αὐτὸν γνωστὰς βουλάς, εὐδοκήση νὰ παρατείνη τή ζωή τοῦ 
ἀνθρώπου ἐπὶ τῆς γῆς, ἡ τοιαύτη κατάστασις δὲν διαρκεῖ ἐπὶ πολὺ καὶ ἐπιστρέφει οὗτος ἐκ νέου 
εἰς τὸν κόσµον, δεόµενος ὡς ὁ Πέτρος ἐπὶ τοῦ Θαβώρ: 'Κύριε, καλὸν ἐστιν ἡµᾶς ὧδε εἶναι' µετά 
Σοῦ ("Ἅγιος Σιλουανός", σελ. 187).  Τὴν αὐτὴ θέση καὶ συνάµα ἀπορία ἐκφράζει καὶ ὁ 
Σεβασµιώτατος Μητροπολίτης Ναυπάκτου καὶ Ἁγίου Βλασίου κ.κ. Ἱερόθεος στὸ εἰδικὸ τεῦχος 
τῆς Ι.Σ.Ε.Ε.(σελ. 361), ἐρωτῶντας: "Πῶς ἐπεµβαίνουµε βίαια σὲ ἕναν ἄνθρωπο τοῦ ὁποίου δὲν 
λειτουργοῦν µερικὲς ἐγκεφαλικὲς λειτουργίες, ἀλλά, ἐπειδὴ λειτουργεῖ ἡ καρδιὰ καὶ ὑπάρχει 
ἀκόµη ἡ ψυχή, ὁ ἄνθρωπος αἰσθάνεται;...Στήν κατάσταση ἐκείνη τῆς διαδικασίας τῆς ἐξόδου, 
ποὺ γίνονται καὶ πολλὰ πνευµατικὰ γεγονότα, ἐµφάνιση ἀγγέλων, ἁγίων, ἀκόµη καὶ δαιµόνων, 
µήπως στεκόµαστε λίγο ἀνάλγητοι ἀπέναντι τοῦ ψυχορραγοῦντος καὶ µήπως δὲν σεβόµαστε τὶς 
πλέον συγκλονιστικὲς πλευρὲς τῆς ζωῆς του;...Μήπως ὅµως ἡ υἱοθέτηση σκληρῶν ἐπιλογῶν, 
ἔστω γιὰ τὴν παράταση τῆς ζωῆς ἑνὸς ἄλλου ἀνθρώπου, ἐκλαµβάνεται ὡς βίαιη ἐνέργεια καὶ 
µιὰ ἰδιότυπη "δολοφονία";  

Ἂς δοῦµε ὅµως δυὸ ἀκόµη γνῶµες βαρύνουσας σηµασίας περὶ τοῦ θέµατος αὐτοῦ. Ὁ 
Καθηγητὴς τοῦ Πανεπιστηµίου Ἀθηνῶν κ. Π. Μπόνης σηµειώνει ("Μεταµοσχεύσεις: 
Προβληµατισµοί-Θεολογικὴ Θεώρηση", Ἐκδ. Ἑπτάλοφος, Ἀθῆναι 1999, σελ. 49-50) : " 
Σχετικῶς ὁ Μητροπολίτης ∆ηµητριάδος κ.κ. Χριστόδουλος δέχεται τὴν ἄποψη ὅτι ἡ ἀπώλεια 
τῆς ἱκανότητος πρὸς συνείδησιν, ποὺ συµβαίνει στὶς περιπτώσεις κώµατος ἢ "ἐγκεφαλικοῦ 
θανάτου", δὲν ταυτίζεται µὲ τὴν ἀπώλεια τῆς ἱκανότητος πρὸς ἐσωτερικὴ ἐγρήγορση. 
∆ηλαδή, ἕνας ἄνθρωπος µὲ κατεστραµµένη τὴν ἐγκεφαλικὴ λειτουργία δὲν σηµαίνει ὅτι 
παύει καὶ νὰ ὑπάρχει. Ὁ Φρόϋντ κατέστειλε τὴν ἐγρήγορση διὰ τῆς ὑπνώσεως καὶ 
διερωτῶµαι γιατί θὰ πρέπει τὸ ἀσυνείδητον νὰ ὑπάρχει στὴν περίπτωση τῆς ὑπνώσεως καὶ 
νὰ µὴν ὑπάρχει στὴν περίπτωση τοῦ κώµατος". Ὁ ἴδιος ὁ Καθηγητὴς πιὸ κάτω διερωτᾶται 
(σελ. 54-55) "Ποιὸς γνωρίζει τὰ µυστικὰ βιώµατα τῆς ψυχῆς στὴν κατάσταση τοῦ κλινικοῦ 
θανάτου; Ποιὸς µπορεῖ νὰ διαγνώσει  τὴν πάλη καὶ τὸν ἀγῶνα τῆς ψυχῆς, ἔστω καὶ ἂν ἡ ψυχὴ 
δὲν µπορεῖ νὰ ἐξωτερικεύσει τὰ αἰσθήµατα αὐτά, γιατί ὁ ἐγκέφαλος, τὸ ὄργανο ποῦ τὴν 
ἐκφράζει, εἶναι νεκρός;".  

Γ- Νοῦς καί καρδία  

Ὁ µακαριστός π. Ἰ. Ρωµανίδης ἔγραφε στό βιβλίο του " Ρωµαῖοι ἤ Ρωµηοί Πατέρες τῆς 
Ἐκκλησίας" ( 1984, πρόλογος) :" Ἡ κατάστασις τοῦ φωτισµοῦ τοῦ νοός, δηλ. τῆς ἀδιαλείπτου  
εὐχῆς τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος εἰς τήν καρδίαν, ἐκδιώκει τόν φόβον, καλλιεργεῖ τήν ἀνιδιοτελῆ 
ἀγάπην καί δίδει τήν δύναµιν νά ἀντέξει ὁ πιστός εἰς ὁποιαδήποτε βασανιστήρια". Ἐνῶ ὁ Ἅγιος 
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Νικηφόρος ὁ Μονάζων ( Λόγος περί πίστεως, Φιλοκαλία ∆', σελ. 20) ἐπισηµαίνει πώς " ἐν τῇ 
καρδίᾳ ἐµφανίζεται ὁ Θεός τῷ νοΐ κατ' ἀρχάς µέν, ὡς φησίν ὁ τῆς Κλίµακος, ὡς πῦρ καθαῖρον 
καί ἐραστήν, ἔπειτα δέ καί ὡς φῶς λαµπρύνων τόν νοῦν καί θεοειδῆ ἐργαζόµενος". Γιά τή σοφία 
τοῦ ἰδίου ἁγίου λόγο κάνει καί ὁ Μητροπολίτης Ναυπάκτου κ.κ. Ἱερόθεος (" Ὁ Ἅγιος Γρηγόριος 
ὁ Παλαµᾶς ὡς ἁγιορείτης", Ἔκδ. Ι. Μ. Πελαγίας, 1996, σελ. 159) : " Γιά τήν εἴσοδο τοῦ νοῦ 
στήν καρδία συνιστᾶ...στή συνέχεια νά ὠθῆται καί νά βιάζεται ὁ νοῦς νά κατέλθη στήν καρδιά 
µαζί µέ τόν εἰσπνεόµενο ἀέρα...Κατ' ἀρχάς µέν ὁ νοῦς αἰσθάνεται στενοχωρία ἀπό τόν 
περιορισµό στόν χῶρο τῆς καρδιᾶς. Ὅταν ὅµως συνηθίσει, τότε δέν ὑποµένει τίς ἔξω 
περιπλανήσεις, γιατί ἐκεῖ στήν καρδιά βρίσκεται ἡ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ". Στό σηµεῖο αὐτό πρέπει 
νά ἐπισηµανθεῖ τό γεγονός ὅτι ὁ Ἅγιος Νικηφόρος µᾶς πληροφορεῖ περί τῆς ὑπάρξεως τῆς 
σαρκίνης καρδίας ἡ ὁποία σχετίζεται ὅσο καί ἡ πνευµατική µέ τό νοῦ καί τή νοερά προσευχή. 
Αὐτό φαίνεται ἀπό τήν διατύπωση τοῦ ἁγίου, ὅτι δηλαδή ὁ νοῦς στενοχωρεῖται ἀπό τόν 
περιορισµό του µέσα στήν καρδιά. Ὁ ἅγιος δέν θά ἔλεγε ποτέ ὅτι ὁ νοῦς ὡς πνευµατικό µέγεθος  
περιορίζεται σέ τόπο  καί µάλιστα στήν πνευµατική καρδιά πού εἶναι ἄλλο πνευµατικό 
µέγεθος! ∆ιαφορετικά ὁ νοῦς καί ἡ πνευµατική καρδιά θά εἶχαν συγκεκριµένο ὄγκο ἤ 
διαστάσεις!  

Ἕνας ἄλλος θεοδίδακτος Πατήρ τῆς Ἐκκλησίας, ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Σιναΐτης 
ἐξηγώντας τά περί τῆς ἀδιαλείπτου εὐχῆς, σηµειώνει πώς ἡ εὐχή " εἶναι τό µέσον διά τοῦ 
ὁποίου καθαίρεται ὁ νοῦς ἐκ τῶν ποικίλλων καί πολυµόρφων διαλογισµῶν...συγκεντροῦται καί 
περιορίζεται ἐν τῇ καρδίᾳ...ἵνα...ἀποκαθάρη καί τήν καρδίαν ἀπό τῶν παθῶν αὐτῆς" (" Οἱ 
Νηπτικοί Πατέρες περί τῆς κατά Χριστόν τελειώσεως τοῦ ἀνθρώπου", Χ. Σωτηροπούλου, 
Ἀθῆναι 1994, σελ. 138). Τό ἴδιο συµβαίνει µέ τόν Ἅγιο Γρηγόριο ὅσον ἀφορᾶ τήν διευκρίνιση 
περί περιορισµοῦ τοῦ νοῦ στή σαρκική καρδιά. Αὐτό ἐπιβεβαιώνεται ἀπό τό ὅτι ὁ ἅγιος τονίζει 
το γεγονός ὅτι ὁ νοῦς µένει στήν καρδία γιά νά τήν καθαρίση ἀπό τά πάθη της. Πάθη ὅµως καί 
προσβολές τοῦ µισοκάλου δέχεται τό περικάρδιο, ὅπως γράφηκε παραπάνω, καί ὄχι ἡ 
πνευµατική καρδία.   

∆- Νοῦς καί ψυχή  

Στούς Ἀσκητικούς Λόγους τοῦ Ἀββᾶ Ἰσαάκ τοῦ Σύρου (σελ. 281) διαβάζουµε ὅτι " ὁ νοῦς 
εἶναι µιά τῶν αἰσθήσεων τῆς ψυχῆς, ἡ δέ καρδία περιέχει καί κρατεῖ τάς ἔνδον αἰσθήσεις, καί 
αὕτη εἶναι κυρίως ἡ ρίζα...". Ἐπίσης ὁ Ἅγιος Συµεών ὁ νέος Θεολόγος κηρύττει πώς " οὔτε πάλιν 
εἶναι δυνατόν νά ὑπάρξει τό ἔν µέρος τῆς ψυχῆς ἐρήµην τῶν ἄλλων. Ὁ νοῦς ὑπάρχει εἰς τήν 
ψυχήν ὡς ἀναπόσπαστον συστατικόν της καί συγχρόνως ἔχει ἀναποσπάστως ἐντός του τόν 
λόγον" (" Οἱ Νηπτικοί Πατέρες...", σελ. 164).  Πιό ἀναλυτικά παρουσιάζει τά πράγµατα ὁ Μ. 
Ἀντώνιος (" Χριστιανική Ἠθική Α..., σελ. 42) πού ἐµφαντικά τονίζει ὅτι " ἡ µέν ψυχή ἐστίν ἐν 
τῷ σώµατι, ἐν δέ τῇ ψυχῇ ἐστίν ὁ νοῦς, ἐν δέ τῷ νοῦ ἐστίν ὁ λόγος, δι' ὧν ὁ Θεός νοούµενος καί 
δοξαζόµενος ἀθανατίζει τήν ψυχήν, ἀφθαρσίαν αὐτῇ καί τρυφήν δωρούµενος". Ἐπίσης, ὁ Μ. 
Φώτιος εἶναι κατηγορηµατικός στό ὅτι "... ὁ νοῦς ἔχει ὑπόσταση,...διά τοῦτο ὁ νοῦς ταυτίζεται 
πρός τήν ψυχήν" (" Χριστιανική Ἠθική... σελ. 42, σήµ. 30). Κλείνοντας καί τήν 4η αὐτή 
παράγραφο, ἄς ἀναφερθοῦµε καί σέ ἕναν ἄλλο µεγάλο θεόπτη- τόν Ἅγιο Γρηγόριο τόν Παλαµᾶ. 
Ὁ ἡσυχαστής ἅγιος στήν προσπάθειά του νά ἀντιµετωπίσει τόν Βαρλαάµ, ἀναλύει τά περί τῆς 
προσευχῆς ὡς ἐξῆς : " κατά τήν ἁρπαγή τοῦ νοῦ ὁ προσευχόµενος ἔχει αἴσθησιν τῶν ἐνεργειῶν 
τῆς ψυχῆς καί τοῦ σώµατος καί ὅτι τό σῶµα καί ὁ νοῦς συνεχίζουν νά θεωροῦνται δῶρα τοῦ 
Θεοῦ, καθόσον  ἄνευ αὐτῶν δέν ἐπενεργεῖ ἡ θεία Χάρις καί δέν ἐπιτυγχάνεται ἡ ἕνωσις τοῦ 
προσευχοµένου µέ τόν Θεόν".  
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Ε- Ψυχή, νοῦς, καρδία καί ἐγκέφαλος 

Στό περιοδικό "Ἐπαγγελία" (τ. 11/2001, σελ. 3) διαβάζουµε τήν ἀνάλυση τοῦ 
µακαριστοῦ π. Ἰ. Ρωµανίδη σχετικά µέ τή σχέση αὐτή : "...ἡ νοερά ἐνέργεια τῆς ψυχῆς, πού 
προσεύχεται νοερῶς καί ἀδιαλείπτως εἰς τήν καρδίαν, εἶναι ἕνα φυσιολογικόν ὄργανον πού ὅλοι 
ἔχουν καί τό ὁποῖον χρειάζεται θεραπείαν...Μόνον ἡ νηπτική ἤ ἡ  ἀσκητική ἀγωγή τῶν 
Πατέρων ὁδηγεῖ εἰς τήν θεραπείαν αὐτοῦ τοῦ ὀργάνου, τό ὁποῖον εἰς τήν παράδοσιν λέγεται 
νοῦς καί λειτουργεῖ σωστά, ὅταν τό Πνεῦµα τοῦ Θεοῦ προσεύχεται µέσα εἰς αὐτόν, εἰς τόν 
χῶρον τῆς καρδίας ἀδιαλείπτως καί ἀνεξαρτήτως ἀπό τήν ἀπασχόλησιν τῆς λογικῆς εἰς τόν 
ἐγκέφαλον. Ὅταν ὅµως ὁ νοῦς δέν λειτουργεῖ σωστά, τότε εὑρίσκεται εἰς τόν χῶρον τοῦ 
ἐγκεφάλου γεµᾶτος ἀπό τούς λογισµούς τῆς διανοίας. ∆ιᾶ τοῦτο ὁ ἀθεράπευτος συνήθως δέν 
γνωρίζει οὔτε κἄν τήν ὕπαρξη τοῦ ὀργάνου τούτου".  

Εἴδαµε, µέσα ἀπὸ τὶς ἀναφορὲς στοὺς Ἁγίους καὶ θεοφόρους Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας 
µας, ὅτι ἡ σαρκικὴ καρδιὰ περιέχει µέσα της τὴν πνευµατική, στὴν ὁποία ἐδράζεται ἡ οὐσία 
τῆς τριµεροῦς ψυχῆς. ∆ιαπιστώσαµε πὼς ἀποστολὴ τοῦ νοῦ εἶναι ἡ διαφύλαξις τῆς καρδίας 
καθαρᾶς, ὥστε νὰ µπορεῖ νὰ ἐπικοινωνεῖ-Θεία Χάριτι-διὰ τῆς προσευχῆς µὲ τὸ Θεό-δηµιουργό 
της. Ἂν ἡ καρδιά, ἔστω µὲ µηχανικὸ τρόπο, συνεχίζει νὰ λειτουργεῖ, τότε ὁ ἄνθρωπος ζεῖ, ἀφοῦ 
ὅπως γνωρίσαµε ζεῖ καὶ ἐνεργεῖ καὶ ἡ ψυχή του. Ὅσο δὲ ἐνεργεῖ ἡ ψυχή, αὐτός (ὁ ἄνθρωπος) 
συνεχίζει τὴν βιολογικὴ ζωή του µέχρι ὁ Θεός, καὶ µόνον αὐτὸς, νὰ ἐπιτρέψει τὴν διάλυση τῆς 
συµφυίας ψυχῆς καὶ σώµατος ὁπότε παύει νὰ λειτουργεῖ ἡ καρδιὰ καὶ ὅλες οἱ λειτουργίες της 
καὶ ὁ ἄνθρωπος λογίζεται (τότε µόνο) ὡς ἀµετάκλητα νεκρός. Αὐτὰ παραλάβαµε ἀπὸ τοὺς 
Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας µας! Ἄλλωστε, ἂν ἡ Ἐκκλησία µας ἀποδεχθεῖ τὴν ἐγκυρότητα τοῦ 
"ἐγκεφαλικοῦ θανάτου" καὶ λαµβάνοντας ὕπ' ὄψιν µας τὴν διδασκαλία ὅτι ὁ ἄνθρωπος 
ἀποτελεῖται ἀπὸ ψυχὴ καὶ σῶµα καὶ τὰ περὶ ὁρισµοῦ τοῦ θανάτου ὅπως ἐξετέθησαν πιὸ πάνω, 
θὰ πρέπει νὰ δεχθεῖ καὶ τὴν ἄποψη ὅτι ἡ οὐσία τῆς ψυχῆς βρίσκεται στὸν ἐγκέφαλο καὶ τὸ 
ἐγκεφαλικὸ στέλεχος, πράγµα ποὺ ἀπορρίπτει κατηγορηµατικὰ καὶ ὁ Ἅγιος Νικόδηµος ὁ 
Ἀγιορείτης: "Ἐν ἐγκεφάλῳ δέ, ὡς ἐν ὀργάνῳ, εὑρίσκεται οὐχὶ ἡ οὐσία καὶ ἡ δύναµις τοῦ νοός, 
ἤτοι τῆς ψυχῆς, ἀλλὰ µόνη ἡ τοῦ νοὸς ἐνέργεια...καὶ ἄφες τοὺς νεωτέρους φυσικοὺς καὶ 
µεταφυσικοὺς νὰ λέγωσιν, ὅτι ἡ οὐσία τῆς ψυχῆς εὑρίσκεται εἰς τὸν ἐγκέφαλον καὶ εἰς τό τοῦ 
ἐγκεφάλου κωνάριον" (Ἁγίου Νικοδήµου Ἀγιορείτου, "Συµβουλευτικὸν Ἐγχειρίδιον", σελ. 164). 
Στὸ ἴδιο ὑπέροχο σύγγραµά του ὁ Ἁγιορείτης ἅγιος (σελ. 167-8) ἐπισηµαίνει ὅτι "ἡ ὑπερφυσικὴ 
χάρις τοῦ Θεοῦ, εἰς τὴν καρδίαν εὑρίσκεται, ὡς εἰς καθέδραν καὶ θρόνον καὶ µαρτυροῦσι ταῦτα 
πρῶτον αἱ Γραφαί. Ὁ γὰρ Κύριος φησὶν ' Ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ ἐντὸς ὑµῶν ἐστι' (Λουκ. ιζ', 21). 
Καὶ ὁ Παῦλος:' Ἐξαπέστειλεν ὁ Θεὸς τὸ πνεῦµα τοῦ Υἱοῦ αὐτοῦ εἰς τὰς καρδίας ἡµῶν, κράζων 
Ἀββᾶ ὁ Πατήρ' (Γαλ. δ', 6). Καὶ πάλιν ' ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ ἐκκέχυται ἐν ταῖς καρδίαις ἡµῶν' 
(Ρωµ. ε', 5). Καὶ ἀλλαχοῦ ' ἳνα δώη ὑµῖν κατὰ τὸν πλοῦτον τῆς δόξης αὐτοῦ,...εἰς τὸν ἔσω 
ἄνθρωπον, κατοικῆσαι τὸν Χριστὸν διὰ τῆς πίστεως ἐν ταῖς καρδίαις ὑµῶν' (Ἐφες. γ', 16)....ὁ 
γὰρ Μέγας Μακάριος λέγει ὅτι ἡ καρδία ἡγεµονεύει ὅλου τοῦ ὀργάνου, καὶ ἐπὰν κατάσχη τὰς 
νοµὰς τῆς καρδίας, ἡ χάρις βασιλεύει ὅλων τῶν λογισµῶν καὶ τῶν µελῶν. Ἐκεῖ γὰρ ἐστιν ὁ νοῦς 
καὶ πάντες οἱ λογισµοὶ τῆς ψυχῆς' (Λόγος ιε', 203)...ἔχει γὰρ καὶ αὐτός (ὁ νοῦς) τὸ σῶµα µὲν ὡς 
περιφέρειαν καὶ κατοικίαν, τὴν δὲ καρδίαν, ὡς ἰδικὸν του κέντρον καὶ θάλαµον εἰς ἀνάπαυσιν 
καὶ διὰ τοῦτο ὁ Ἅγιος Ἰσαὰκ ὀνοµάζει τὴν καρδίαν οἶκον τῆς διανοίας (Λόγος ξθ', 404). Περὶ 
τοῦ νοῦ δὲ ἔλεγε πὼς "κατ' ἐξαίρετον τρόπον, τῆς µὲν νοερᾶς του ἐνεργείας ὄργανον ἔχει τὸν 
ἐγκέφαλον, τῆς δὲ λογιστικῆς καὶ θελητικῆς ἐνεργείας του καὶ δυνάµεως, καὶ δὴ καὶ τῆς 
οὐσίας του, καθέδραν ἔχει τὴν καρδίαν..." ("Συµβουλευτικὸ Ἐγχειρίδιο", σελ. 40-41). Ἐπιµένει δὲ 
ὁ Ἅγιος Νικόδηµος στὸ θέµα αὐτὸ διευκρινίζοντας πὼς "ἐν τῷ ἐγκεφάλῳ, ὡς ἐν ὀργάνῳ 
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εὑρίσκεται οὐχὶ ἡ οὐσία καὶ ἡ δύναµις τοῦ νοός, ἤτοι τῆς ψυχῆς, ἀλλὰ µόνη ἡ τοῦ νοὸς 
ἐνέργεια, καὶ ἄφες τοὺς φυσικούς...", ἐνῶ σὲ ἄλλο σηµεῖο (σελ. 164, σήµ. 48) δικαιολογεῖ 
λεπτοµερέστερα τὰ παραπάνω ὡς ἐξῆς: " Ἐπειδὴ δὲ ἡ καρδιὰ καὶ τὸ ἐν τῇ καρδίᾳ 
ἀπειλικρινηµένον πνεῦµα ἀεικίνητον ἐστίν, ἄρα καὶ ἡ ἀεικίνητος ψυχὴ ἐν τῇ ἀεικινήτῳ καρδία 
νὰ εὑρίσκεται κατ' οὐσίαν καὶ δύναµιν, καὶ ἀκόλουθον, καὶ εὔλογον ἐστὶ µᾶλλον, ἢ νὰ 
εὑρίσκεται ἐν τῷ ἐγκεφάλῳ. Ὅτι µὲν οὖν ἡ καρδία ἐστὶν ἀεικίνητος πρόδηλον α) διότι αὔτη ἀφ' 
οὗ πλασθῆ, δὲν παύει ἀπὸ τοῦ νὰ κινῆται, ἕως οὗ νὰ ἐξέλθει ἡ ψυχὴ ἐκ τοῦ σώµατος, β) ὅτι 
αὔτη εἶναι πηγὴ ζωῆς ὅλου τοῦ σώµατος διὰ τῆς κινήσεώς της, καὶ εὐθὺς ὅταν παύση ἡ 
κίνησης αὐτῆς, παύει καὶ ἡ ζωὴ τοῦ σώµατος καὶ µᾶλλον ἡ ψυχὴ ἡ ἐν τῇ ἀεικινήτῳ καρδία 
οὖσα ἐνιδρυµένη, διὰ τῆς κινήσεως τῆς καρδίας ἐνεργεῖ, µεταδίδουσα τὴν ζωὴν εἰς ὅλο τὸ σῶµα, 
καὶ τοῦτο ζωοποιοῦσα, κατὰ τὸν Μ. Βασίλειον λέγοντα 'τήν ζωτικὴν δύναµη, ἐπεὶ συγκέκραται 
τῷ σώµατι ἡ ψυχὴ φυσικῶς διὰ τὴν εὐκρασίαν, καὶ οὐκ ἐκ προαιρέσεως χορηγεῖ' (∆ιάταξη 
ἀσκητική, β) καὶ γ) ὅτι τῶν ἄλλων µελῶν καὶ µερῶν τοῦ σώµατος ἠρεµούντων πολλάκις καὶ 
ἀκινητούντων, καθὼς µάλιστα συµβαίνει ἐν τοῖς ὕπνοις, καὶ ὕπνοις βαθυτάτοις, καὶ 
ἀφαντάστοις, ἡ καρδία µόνη δὲν ἡρεµεῖ ἀλλὰ πάντοτε κινεῖται καὶ ἀγρυπνεῖ, ὡσεὶ νὰ 
προφυλάττη αὓτη ὅλα τὰ λοιπὰ µέλη τοῦ σώµατος, ἅπερ τότε ἡσυχάζουσι, καὶ ἀναπαύονται. 
Τοῦτο ἐστὶ τὸ γεγραµµένον ἐν τῷ Ἄσµατι "ἐγώ καθεύδω, καὶ ἡ καρδία µου ἀγρυπνεῖ" (Ἆσµα δ, 
2)...Ὁ δὲ ἐγκέφαλος οὐκ ἔστιν ἀεικίνητος, οὔτε δι' αὐτοῦ προβάλλει πάντοτε ἡ ψυχὴ νοερὰς 
ἐνεργείας α) διότι εἰς ὅλους τοὺς ἐννέα µήνας, καθ' οὖς ἐν τῇ κοιλίᾳ τὸ βρέφος εὑρίσκεται 
ἐµψυχωµένον καὶ τέλειον, ὁ ἐγκέφαλος ἀπρακτεῖ καὶ ἡρεµεῖ µηδεµιᾶς τοῦ νοὸς ἐνεργείας δι' 
αὐτοῦ προβαλλοµένης... καὶ γ) ἀφ' οὗ γίνει ὁ ἄνθρωπος ἀνὴρ τέλειος καὶ ἀποκτήσει νοῦν 
ἐνεργεία, πάλιν καὶ τότε ἀκολουθεῖ πολλάκις νὰ ἀπρακτῆ ὁ ἐγκέφαλος... καθὼς συµβαίνει τόσον 
εἰς τοὺς βαθυτάτους ὕπνους καὶ ἀφαντάστους, ὅσον καὶ ὅταν τύχη νὰ πέση τίς ἀπὸ τόπου 
ὑψηλοῦ καὶ πτωµατιστῆ. Τότε γὰρ ἡ ψυχὴ συστέλλεται µὲν ὅλη εἰς τὸ κέντρον καὶ θάλαµόν 
της, τὴν καρδίαν, διὰ νὰ φυλαχθῆ ἐκεῖ... ἀφήνει δὲ ἄπρακτα καὶ ἀναίσθητα οὐ µόνον τὸν 
ἐγκέφαλον, ἀλλὰ καὶ τὰς αἰσθήσεις,... ὥστε δύναταί τις νὰ εἴπη, ὅτι τὸτε ὁ ἄνθρωπος ἐκεῖνος ζεῖ 
µόνο κατὰ τὴν καρδίαν. Κατὰ δὲ τὰ ἄλλα µέλη τοῦ σώµατος εἶναι νεκρός-εἰδὲ καὶ τινὲς 
προσβάλλουσι τὴν ἀφθονίαν καὶ τὸ πολὺ ψυχικὸν πνεῦµα, ὅπερ ἐν τῷ ἐγκεφάλῳ εὑρίσκεται, καὶ 
διὰ τοῦτο  δικαιοῦσιν ὅτι ἐκεῖ ἡ ψυχὴ νὰ ἐνθρονίζηται,  µαθέτωσαν οὗτοι ὅτι τὸ πνεῦµα τοῦτο 
πολὺ περισσότερον ἐν τῇ καρδίᾳ εὑρίσκηται καὶ ὅτι ἐκ τῆς καρδίας, τῆς πηγῆς τῶν πνευµάτων, 
τὸ πνεῦµα τοῦτο καὶ εἰς τὸν ἐγκέφαλον ἀναβαίνει καὶ οὐχὶ τὸ ἀνάπαλιν, ἐκ τοῦ ἐγκεφάλου εἰς 
τὴν καρδίαν".  

 

Κοινωνικά κριτήρια 

Ἡ Συνοδικὴ Ἐπιτροπὴ Βιοηθικῆς ὅµως θέτει καὶ ἕνα ἄλλο δίληµµα, τὸ κοινωνικό. 
∆ηλαδὴ τὸ πῶς θὰ ἀντιµετωπιστοῦν οἱ περιπτώσεις "ἐγκεφαλικῶν" θανάτων µὲ γνώµονα τὶς 
ἀνάγκες καὶ τὶς ἐπιθυµίες τοῦ ἀνθρώπου-ἀσθενοῦς. Κατ' ἀρχάς πρέπει νά τονιστεῖ ὁ κίνδυνος 
τῆς ἀπολυτοποίησης ὁρισµένων χριστιανικῶν ἀρετῶν ἔναντι ἄλλων. Ὅλοι οἱ ὑποστηρικτές τῶν 
µεταµοσχεύσεων ἐπικαλοῦνται διαρκῶς τό ἐπιχείρηµα τῆς ἀγάπης. Ποῦ εἶναι ὁ κίνδυνος σέ µιά 
τέτοια τακτική; Τήν ἀπάντηση δίνει ὁ Καθηγητής τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς Ἀθηνῶν κ. Ν. Ε. 
Μητσόπουλος (" Θέµατα Ὀρθοδόξου Ἠθικῆς Θεολογίας", ΟΕ∆Β, Ἀθῆναι 1989, σελ. 25-26) 
ἐπισηµαίνοντας τό γεγονός ὅτι " οὐχί σπανίως χριστιανοί τινές ἐν τῇ προσωπικῇ αὐτῶν ζωή ἤ 
καί ἐν τῷ κηρύγµατι ἐκπρόσωποι τῆς Ἐκκλησίας ἀποµονώνουν χριστιανικάς τινάς ἐντολάς, 
προσκολλῶνται εἰς αὐτάς ἐπί παραθεωρήσει ἄλλων ἐξ ἴσου σηµαντικῶν καί διαµορφώνουν 
τύπους χριστιανικούς µονοµερεῖς, ἀρνούµενους νά βλέπουν τούς πάντας καί τά πάντα ὑπό τό 
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ἄπλετον φῶς τῆς χριστιανικῆς ἀληθείας...Ἀποτέλεσµα; Ὅταν συνειδητοποιηθῆ τό ἔστω καί 
µερικῶς ἐσφαλµένον... ἀπορρίπτεται καί πᾶν τό ἀληθές µετά τοῦ ἐσφαλµένου."  Στὸ ἐπιχείρηµα 
ὅτι ἡ ἐπιθυµία γιὰ παράταση τῆς ζωῆς εἶναι ἱερὴ καὶ λίαν σεβαστή, ἀπαντοῦµε ὅτι δὲν µπορεῖ 
νὰ γίνει αὐτὸ ἀποδεκτὸ χωρὶς τὶς ἀπαιτούµενες προϋποθέσεις ποιότητος τῆς ζωῆς. Ἔτσι 
τουλάχιστον θὰ ἔπρεπε νὰ βλέπει τὸ θέµα ἡ Ἐκκλησία ἡ ὁποία σκοπὸ δὲν ἔχει νὰ παρηγορήσει 
µὲ ἐκκοσµικευµένο τρόπο τὸν ἄνθρωπο καὶ νὰ τὸν βοηθήσει ἁπλῶς νὰ παρατείνη τή ζωή του, 
ἀλλὰ νὰ τὸν προετοιµάσει γιὰ τὴν αἰωνιότητα καὶ νὰ τὸν παρηγορήσει µὲ θεάρεστο τρόπο. Νὰ 
τοῦ δώσει νὰ καταλάβει τὸ νόηµα τῆς χριστιανικῆς ζωῆς καὶ τοῦ θανάτου, τὴν ἀξία τοῦ πόνου 
καὶ τῆς ἀσθενείας, τῶν δοκιµασιῶν, τῆς µνήµης θανάτου. Προορισµὸς τῆς Ἐκκλησίας δὲν εἶναι 
νὰ προσφέρει στὸν ἄνθρωπο βιολογικὴ ζωή, ἀλλὰ τὴν Ζωή, ἡ ὁποία ὅµως Ζωὴ δὲν προϋποθέτει 
µακροζωΐα, ἀλλὰ ζωὴ ἐν Χριστῷ. Εὔχεται βέβαια στὸ µυστήριο τοῦ γάµου τὴν µακροηµέρευσιν 
ἀλλὰ ὄχι γιὰ λόγους εὐδαιµονίας καὶ ἀνάγκης βιολογικῆς ζωῆς , ἀλλὰ ὡς χρόνον ἱκανὸν γιὰ νὰ 
ἀξιωθεῖ ὁ ἄνθρωπος, µὲ τή συνεργία τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος, νὰ προετοιµάσει τὸ πέρασµά του 
στὴν αἰώνια ζωή. Γιὰ ποιό ἄλλο λόγο χαρακτηρίζουµε ἄλλωστε τὴν ἐπίγειο ζωή µας µὲ 
"πειρατήριο"; Τή θέση αὐτή ἔχει καί ὁ Καθηγητής κ. Ν.  Μητσόπουλος (" Θέµατα Ὀρθοδόξου 
Ἠθικῆς...", σελ. 178) πού ἐµφαντικά ἐπισηµαίνει ὅτι "ἐάν ἡ παράτασις τῆς ἐν τῷ κόσµῳ τούτῳ 
ζωῆς ἐπιζητεῖται διά τήν πρόοδον τοῦ πιστοῦ εἰς τήν κατά Χριστόν ζωήν καί τήν ἠθικήν 
τελείωσιν αὐτοῦ, ἐάν ἐπιδιώκηται πρός τόν σκοπόν τῆς ἐπαυξήσεως τοῦ χρόνου τῆς συνεργείας 
τοῦ ἀνθρώπου εἰς τό σωτήριον ἔργον τοῦ Χριστοῦ, ἐάν ἐπιχειρῆται οὐχί πρός παράτασιν τῶν 
ἀπολαύσεων τῆς προσκαίρου ζωῆς, ἀλλά πρός πληρεστέραν συµµετοχήν εἰς τό πάθος καί τόν 
θάνατον τοῦ Χριστοῦ, ἀναµφιβόλως ἡ ἐπιδίωξις αὕτη τοῦ ἀνθρώπου ὄχι µόνον εἶναι κατά 
πάντα ἐπιτρεπτέα χριστιανικῶς, ἀλλά καί ἐπιβεβληµένη." Αὐτό βέβαια δέν ἀφορᾶ µόνον τόν 
λήπτην ἀλλά καί τόν δότην!  

Στό σηµεῖο αὐτό φοβούµαστε πώς δέν ὑπῆρξε πλήρης ποιµαντική ἐνηµέρωση τῶν 
ποιµένων καί µέσῳ αὐτῶν, τοῦ ποιµνίου τοῦ Χριστοῦ. Ἲσως διδάξαµε µόνον πληµµελῶς στὸ 
ποίµνιό µας τή σηµασία χωρίων ὅπως: "θαρροῦµεν δὲ καὶ εὐδοκοῦµεν µᾶλλον ἐκδηµῆσαι ἐκ τοῦ 
σώµατος, καὶ ἐνδηµῆσαι πρὸς τὸν Κύριον" καὶ "...µεγαλυνθήσεται Χριστὸς ἐν τῷ σώµατί µου, 
εἴτε διὰ ζωῆς, εἴτε διὰ θανάτου"; Μήπως αὐτὰ δὲν εἶναι γιὰ µᾶς ἢ µήπως δὲν ἔχουν αἰώνια ἰσχύ; 
Ἢ µήπως δὲν ἤξερε τί ἔλεγε ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστοµος πού µαρτυροῦσε πῶς "εἶ βούλει 
τὴν ζωὴν ἐξετᾶσαι τὴν ἐµήν, Ἐκεῖνος ἐστι";  

Ὁ Καθηγητὴς Γ. Μαντζαρίδης (ΕΤΜ, 263-4) σωστὰ ἐπισηµαίνει πὼς "ὁ Χριστός...δεν 
ἔχει σκοπὸ νὰ παρατείνει τή ζωή τους, ἀλλὰ νὰ τὴν ἀνακαινίσει καὶ νὰ τὴν ἀφθαρτίσει...Οι 
θαυµατουργικὲς θεραπεῖες, ἢ οἱ νεκραναστάσεις ποὺ πραγµατοποιεῖ ὁ Χριστός, εἶναι 
ταυτόχρονα καὶ 'σηµεῖα' τῆς παρουσίας τῆς βασιλείας Του. Ἂν ὁ ἄνθρωπος δὲν ὀδηγηθεῖ σ' 
αὐτήν, τότε τὸ 'σηµεῖο' χάνει τὸ νόηµά του. Καὶ ἡ Ἐκκλησία λοιπόν...σκοπός της δὲν εἶναι ἡ 
προσωρινὴ ἀπαλλαγὴ τοῦ ἀνθρώπου ἀπὸ τὸν βιολογικὸ θάνατο, ἀλλὰ ἡ ὁριστικὴ ἀπαλλαγή 
του ἀπὸ τὸν φόβο τοῦ θανάτου καὶ τὸν ἴδιο τὸν θάνατο. Γιὰ τὴν Ἐκκλησία ' τοῦ ἀπαλλᾶξαι τοῦ 
θανάτου, τὸ πεῖσαι θανάτου καταφρονεῖν πολλῶ µεῖζον' (Ἁγ. Ἰωάννου Χρυσοστόµου, Ὑπόµνηµα 
εἰς τὸ Ματθ. στ' 34, PG. 57, 375-6). Στὸ ἴδιο συµπέρασµα καταλήγει καὶ ὁ πρόεδρος τῆς ΣΕΒ, 
Ἀρχιµ. π. Νικόλαος Χατζηνικολάου (ΕΤΜ, σελ. 302-3): "Γιὰ τὴν Ἐκκλησία, ἡ παράταση τῆς 
βιολογικῆς ζωῆς εἶναι πολὺ κατώτερη ἀπὸ τὴν ἐνεργοποίηση τῶν πνευµατικῶν αἰσθητηρίων 
καὶ τὴν βίωση τῆς πνευµατικῆς ζωῆς" ἀφοῦ " ἡ ἐλπίδα τῆς ἀναστάσεως εἰς ζωὴν αἰώνιον εἶναι 
ἀσύγκριτα ἀνώτερη ἀπὸ τὴν ἀπεγνωσµένη πάλη νὰ παραταθεῖ ἡ ἐπίγεια ζωή µας"! Στὸ ἴδιο 
πνεῦµα κινούµενος ὁ Σεβασµιώτατος Μητροπολίτης Ναυπάκτου κ.κ. Ἱερόθεος γράφει στὴν 
εἰσήγησή του (ΕΤΜ, σελ. 353): "∆έν µᾶς ἐνδιαφέρει ἁπλῶς ἡ βιολογικὴ παράταση τοῦ λήπτου, 
ἀλλὰ ἡ αἰώνια σωτηρία του καθὼς ἐπίσης δέν µᾶς ἐνδιαφέρει ἁπλῶς ἡ ἀγάπη τοῦ δότου, ἀλλὰ 
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ἡ δυνατότητα δι' αὐτοῦ τοῦ τρόπου νὰ ἀποκτήση τὸ αἰώνιο µέλλον του, νὰ ἐνωθῆ µὲ τὸν 
Χριστό...".  

Ὁ Ἀρχιµ. π. Νικόλαος Χατζηνικολάου πολὺ σωστὰ ἐπισηµαίνει (ΕΤΜ, σελ. 281) πὼς 
"οἱ µεταµοσχεύσεις δὲν εἶναι ἕνα καθαρῶς ἰατρικὸ θέµα. " Ἔχουν ἔντονη κοινωνική, ἠθική, 
νοµικὴ καὶ πνευµατικὴ διάσταση. Εἶναι κοινὴ πεποίθηση ὅτι στὸν τόπο µας ὁ ρόλος τῆς 
Ἐκκλησίας µπορεῖ νὰ εἶναι κεντρικὸς καὶ οὐσιαστικός...αὐτό τὴν ὑποχρεώνει νὰ προσδιορίσει 
καὶ τοὺς βασικοὺς ἄξονες τῆς πνευµατικῆς της ἠθικῆς". Αὐτὸς ὁ ἔντονος κοινωνικὸς 
χαρακτήρας τῶν µεταµοσχεύσεων µπορεῖ νὰ παγιδεύσει τὸ σκεπτικὸ τῆς Ἐκκλησίας µας 
καθὼς οἱ ὑποστηρικτὲς τῆς θεωρίας τοῦ "ἐγκεφαλικοῦ θανάτου" χρησιµοποιοῦν συχνὰ τὸ 
ἐπιχείρηµα τῆς κοινωνικῆς καὶ χριστιανικῆς ἀλληλεγγύης, τὴν ἀγάπη καὶ τὴν θυσία γιὰ τὸν 
ἀσθενῆ συνάνθρωπο. Ὑπάρχει ὅµως ἀπὸ τὴν ἄλλη πλευρὰ καὶ ἡ ὑποτιµηµένη, ἲσως καὶ 
ἀδίδακτη στὶς µέρες µας, παιδαγωγικὴ ἀξία τῆς ἀσθενείας. Οἱ ἅγιοι Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας 
µας, διδάσκουν πὼς ἡ ἀσθένεια ἔχει πολλὲς ὠφέλειες ἀνάλογα µὲ τὴν πνευµατικὴ κατάσταση 
κάθε ἀνθρώπου. Ὁ ἅγιος Ἰσαὰκ ὁ Σύρος (Λόγος ΜΗ') ἐξηγεῖ πὼς ἡ ὠφέλεια ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὸ 
βαθµὸ πίστεως τοῦ ἀσθενοῦς. Συγκεκριµένα: "οἱ εὑρισκόµενοι µακρὰν τοῦ Θεοῦ, ἵνα 
πλησιάσωσιν πρὸς αὐτόν, οἱ ἀµελεῖς ἵνα προφυλαχθῶσιν ἐκ τῶν βλαπτόντων αὐτούς 
πραγµάτων, οἱ ἀγωνισταί ἵνα αὐξήσωσιν τόν πνευµατικόν αὐτῶν πλοῦτον, οἱ δέ φίλοι τοῦ Θεοῦ 
ἵνα ἔξωσι παρρησίαν, οἱ κοιµώµενοι ἵνα διεγερθῶσιν" (Ἀρχιµ. Β. Π. Μπακογιάννη, "Ὑγεία καί 
Ἀρρώστια", Ἔκδ. Ἀποστ. ∆ιακονίας 1994, σελ. 61). 

Σύγχρονες θεολογικές ἀπόψεις  

Ἐκτός ὅµως ἀπό τούς ἁγίους, πολλοί σύγχρονοί µας θεολόγοι ἀντιµετωπίζουν µέ 
παρόµοιο σκεπτικό τό µεγάλο αὐτό πρόβληµα. Ὁ Καθηγητής Κ. Μπόνης ὁµιλῶν κατά τῆς 
εὐθανασίας ἀναφέρει τά ἐξῆς λίαν ἐνδιαφέροντα: "Ἡ εὐσπλαχνία σκοπόν ἔχει νά ἁπαλύνη τόν 
πόνο τοῦ συνανθρώπου...οὐδέποτε δύναται νά ἐξαχθεῖ µέχρι τῆς ἀφαιρέσεως τῆς ζωῆς τοῦ 
πάσχοντος (ἤ τοῦ ἀσθενοῦς λήπτου, συµπληρώνουµε ἐµεῖς) δῆθεν ἐξ οἴκτου ἤ ἐξ 
εὐσπλαχνίας...οὐδέποτε δικαιούµεθα νά ἐπεµβαίνωµεν εἰς βιαίαν ἀφαίρεσιν τῆς ζωῆς ἑνός 
πάσχοντος, ἔστω καί ὑπό τῆς Ἰατρικῆς Ἐπιστήµης ἤδη ἀποφασισθέντος. ∆ιότι ὁ θάνατος ὅπως 
καί ἡ ζωή, εἶναι περιοχαί, τάς ὁποίας φύσει δέν δικαιούµεθα νά παραβιάζωµεν". Καί συνεχίζει, 
συνοψίζοντας τήν πατερική διδασκαλία: "ὁ Χριστιανός, ὁ ὁποῖος πιστεύει εἰς τήν Πρόνοιαν τοῦ 
Θεοῦ, δέχεται τάς θλίψεις γενικῶς καί τούς πόνους καί τάς ἀσθενείας, τάς οἱασδήποτε, µετά 
ὑποµονῆς καί καρτερίας..." (Α. Βουρλῆς-Ξ. Παπαχαραλάµπους, "Φάκελλος µαθήµατος 
Χριστιανικῆς Ἠθικῆς Α'", Ἀθῆναι 1996, σελ. 83). Ἀπό τόν Καθηγητή Σ. Ἀγουρίδη 
διατυπώνεται ἡ ἄποψις ὅτι "ὁ Χριστιανός δέν πρέπει νά φοβᾶται τόν θάνατον, ἄν πιστεύει ὅτι 
εἶναι τό ξεκίνηµα µιᾶς νέας ζωῆς..." (ὡς ἀνωτέρω, σελ. 84/290), ἐνῶ καί ὁ Καθηγητής Χ. 
Γιανναρᾶς τονίζει µέ νόηµα τά ἐξῆς: "Τί διαφέρει ὁ πόνος τοῦ ἀνθρώπου ἀπό τόν πόνο τοῦ ζώου, 
τό ἀνθρώπινο σῶµα ἀπό τό σῶµα τοῦ ζώου; Τό ἀνθρώπινο βλέµµα, ὁ λόγος, ἡ χειρονοµία, ἡ 
καλλιτεχνική πράξη, ὁ ἔρωτας...ὑποτάσσονται στή βιολογική σκοπιµότητα; Κι ἄν ἡ 
προσωπικότητα εἶναι ἕνας τρόπος ὑπάρξεως πού πραγµατοποιεῖται µόνο ὡς ἐλευθερία ἀπό τή 
φυσική ἀναγκαιότητα, τότε πῶς εἶναι δυνατόν αὐτό πού εἶναι ὁ ἄνθρωπος νά ταυτίζεται µέ τή 
βιολογική ἐπιβίωση; Ἄν τό σπυρί τό σιτάρι πρέπει νά πεθάνει γιά νά δώσει καρπό, ποιός εἶναι ὁ 
καρπός τῆς ζωῆς πού δίνει ὁ ὀργανισµός τοῦ σώµατος µέσα ἀπό τήν ὀδύνη τῆς ἀρρώστιας τοῦ 
θανάτου; Ἀλλά, τέτοια ἐρωτήµατα προϋποθέτουν κάποιες θεωρήσεις καί προβληµατισµούς πού 
βρίσκονται στούς ἀντίποδες τῶν κριτηρίων πού µᾶς ἐπιβάλλουν οἱ µεθοδευµένοι µηχανισµοί 
τῆς καταναλωτικῆς κοινωνίας" (ὡς ἀνωτέρω, σελ. 85-6/291-2).  
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Μήπως, λοιπόν, θά ἔπρεπε νά ἀρχίσουµε νά διδασκόµαστε καί νά διδάσκουµε οἱ 
ποιµένες καί οἱ πνευµατικοί πατέρες αὐτήν τήν ἐσχατολογική προοπτική τοῦ ἀνθρώπου; Νά 
ξεκινήσουµε τήν διδασκαλία καί ἐφαρµογή τῆς (ἐπιτρέψτε µας τήν ἔκφραση) "ποιµαντικῆς τοῦ 
πόνου καί τῆς ἀσθενείας" καί τῆς µνήµης θανάτου ὡς θεάρεστης χριστιανικῆς ἀρετῆς; Βέβαια ἡ 
µνήµη θανάτου πού εἰσηγητές στό ΕΤΜ χρησιµοποιοῦν κατά κόρον δέν εἶναι αὐτό πού 
νοµίζουν οἱ πολλοί (δηλ. ἀρετή ἄσχετη µέ τήν θεία Χάρη), ἀλλά ὅπως λέει ὁ Ὅσιος Ἰωάννης 
τῆς Κλίµακος ("Κλίµαξ", σελ. 61) " οὐ πάσα µνήµη θανάτου ἀγαθή"! Στό ἐρώτηµα ποιά εἶναι ἡ 
ἀγαθή µνήµη θανάτου τήν ἀπάντηση δίνει ὁ Ὅσιος Φιλόθεος (" Κεφάλαια Νηπτικά", 
Φιλοκαλία Β', σελ. 286) : "Περιεκτική τῷ ὄντι πολλῶν ἀρετῶν ἡ ἐναργής τοῦ θανάτου µνήµη. 
Γεννήτρια πένθους, προτροπή ἐγκρατῶς ἔχειν ἐκ πάντων, ὑπόµνησις γεένης, µήτηρ εὐχῆς καί 
δακρύων, φυλακή καρδίας...κάθαρσις λογισµῶν ἐµπαθῶν ἐκ τῆς καρδίας...Ἐν αὐτῆ θεωρεῖται ὁ 
καθ' ὥραν ἀγών ὁ δυσµαχότατος, καί τοῖς πολλοῖς ὥν ἐν φροντίδι τῶν ἀθλητῶν τοῦ Χριστοῦ".  
∆ιαφορετικά, προσπαθοῦµε νά παρηγορήσουµε τόν ἀνθρώπινο πόνο ὄχι ξεπερνώντας τον καί 
κάνοντάς τον ἐφαλτήριο γιά τήν αἰωνιότητα, ἀλλά δίνοντας τήν συγκατάθεσή µας γιά 
παράκαµψη τοῦ προβλήµατος καί ἴσως δηµιουργοῦµε τήν πεποίθηση στόν ἄρρωστο ἄνθρωπο 
ὅτι ὅπου "Θεός δέν βούλεται, ἐκεῖ µπορεῖ ἡ ἐπιστήµη". Ἀγνοοῦµε µήπως τό πατερικό περίφηµο 
ρητό: "Κἂν λάβης κἂν µή λάβης, ἔλαβες παρά τοῦ µή λαβεῖν"; Μετά ἀπό ὅλα αὐτά, κινδυνεύουµε, 
ἐµεῖς οἱ ποιµένες, νά πέσουµε στήν παγίδα τῆς µηχανιστικῆς ἀντιλήψεως τοῦ ἀνθρώπου ἀλλά 
καί τῆς ἐκκοσµικεύσεως τῆς χριστιανικῆς ζωῆς καί τῆς σταυρικῆς µας πορείας. Σέ αὐτόν 
ἀκριβῶς τόν προβληµατισµό ἀναφέρονται καί τά ὅσα γράφει ὁ Καθηγητής κ. Γ. Μαντζαρίδης: 
"Ὅσο ἡ χριστιανική πίστη προσδιόριζε τήν προσωπική καί τήν κοινωνική ζωή τῶν ἀνθρώπων, 
ὑπῆρχε κάποιο πλαίσιο ἀσκήσεως καί τῆς ἰατρικῆς. Μέ τήν διάδοση ὅµως τῆς ἐκκοσµικεύσεως 
τά πράγµατα ἄλλαξαν. Ἀµφισβητήθηκαν ὅλοι οἱ θρησκευτικοί καί ἠθικοί φραγµοί καί 
θεοποιήθηκαν ἡ ἀνθρώπινη κρίση καί ἡ ἔρευνα. Παράλληλα ἐπικράτησε στήν ἰατρική ἡ 
µηχανιστική ἀνθρωπολογία πού δηµιουργεῖ καί τή σοβαρότερη προβληµατική στή 
θεολογία...". Αὐτό τό µεῖζον πρόβληµα τῶν ἡµερῶν µας ἐπεσήµανε πρόσφατα ὁ Μακαριώτατος 
Ἀρχιεπίσκοπος Ἀθηνῶν καί πάσης Ἑλλάδος κ.κ. Χριστόδουλος στό µήνυµά του ἐπί τῇ εὐκαιρίᾳ 
τῆς ἑορτῆς τοῦ Εὐαγγελισµοῦ τῆς Θεοτόκου (25/3/02): "...τό θαῦµα τῆς ζωῆς ἀναγάγεται σέ 
µηχανιστικό φαινόµενο"!!! Ἄν ὑπακούσουµε στά κελεύσµατα αὐτῆς τῆς µηχανιστικῆς 
ἀντιλήψεως τότε φοβόµαστε ὅτι θά πρέπει νά δεχθοῦµε ἀβίαστα καί τοποθετήσεις, ἄγνωστες 
στό ὀρθόδοξο πνεῦµα, ἀνθρώπων µέ ἀντιλήψεις ὅπως αὐτές βουλευτοῦ πού πρόσφατα δήλωνε σέ 
συνέντευξή του : "Πιστεύω ὅτι εἶναι σύµφωνη (ἡ εὐθανασία) καί µέ τήν χριστιανική θρησκεία 
καί τήν ὀρθόδοξο πίστη µας διότι ποτέ δέν θά ἤθελε ὁ Χριστός µας νά βλέπει νά 
ταλαιπωροῦνται τά παιδιά Του κατ' αὐτόν τόν τρόπο..." (Τύπος τῆς Κυριακῆς 7/4/02, σελ. 67).  

Ἐνστάσεις περί ἁγιογραφικῶν χωρίων 

Στή συνέχεια χρήσιµο εἶναι νά δοῦµε ἀπό κοντά ὁρισµένα ἐπιχειρήµατα πού 
ἐπιστρατεύονται ἀλλά καί κάποιες θέσεις καί ἀπόψεις πού ταπεινά φρονῶ ὅτι δέν συνάδουν µέ 
τό πνεῦµα ἤ τίς ἀλήθειες τῆς πίστεώς µας. ∆έν ἔχω σκοπό νά παρουσιάσω τό ἔργο τῆς ΣΕΒ ὡς 
ἀπαξιωµένο οὔτε, πολύ περισσότερο, νά ἀµφισβητήσω τήν ὀρθότητα τῶν ἀποφάσεων καί 
κρίσεων τῆς ΙΣΕΕ, ἀλλά ἐπιθυµῶ νά σᾶς κάνω κοινωνούς τῶν ἀµφιβολιῶν, τῶν δισταγµῶν καί 
τῶν ἐνστάσεών που πυροδοτοῦνται καί νά παρακαλέσω ὅπως ὑπάρξει ζωντανός, ἀδελφικός 
διάλογος πού πιθανόν βοηθήσει ὅλους µας, πρίν παρθεῖ µιά ἀµετάκλητη ἀπόφαση πού πιθανόν 
προσβάλλει τήν ἐλευθερία καί τό αὐτεξούσιό µας ἀλλά καί τοῦ ποιµνίου µας! Ἄς ἀρχίσουµε µέ 
τά χωρία πού χρησιµοποιοῦνται γιά νά στηρίξουν τήν ὀρθότητα τῶν µεταµοσχεύσεων. Στίς 
πρῶτες σελίδες τοῦ ΕΤΜ, ἀναφέρονται τά παρακάτω χωρία: α) Ἰωα. ιε' 13, β) Γαλ. δ' 15, γ) 
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Ἐφεσ. δ' 25, δ) Γαλ. ε' 13 καί ε) Πράξ. κ' 35 και στ) Α' Κορ. ιβ' 27 µεταξύ ἄλλων. Αὐτά τά 
χωρία ὅµως δέν τεκµηριώνουν τίς µεταµοσχεύσεις γιατί εἶναι ἐντελῶς διαφορετικό τό νόηµά 
τους. Πρίν τά δοῦµε ἀναλυτικά εἶναι ἀνάγκη νά ὑπενθυµίσουµε πώς, ὅπως σηµειώνει καί ὁ 
Καθηγητής Π. Μπόνης ("Μεταµοσχεύσεις", σελ. 11) , "γιά τό θέµα αὐτό δέν ὑπάρχει 
τουλάχιστον γνωστή ἐντολή τῆς Ἁγίας Γραφῆς ἤ γνωστός κανόνας θεσπισµένος ἤ 
ἐπικυρωµένος ἀπό Οἰκουµενική Σύνοδο...πού νά µᾶς ἐπιβάλλει ἤ νά µᾶς συνιστᾶ µιά ὡρισµένη 
τακτική". Ἀλλά ἄς δοῦµε τό νόηµα, τό "ἀπόθετον κάλλος" τῶν χωρίων.  

Α) Ἰωα. ιε' 13 : " Μείζονα ταύτης ἀγάπην οὐδείς ἔχει, ἵνα τίς τήν ψυχήν αὐτοῦ θῆ 
ὑπέρ τῶν φίλων αὐτοῦ". Ἐδῶ ὁ Εὐαγγελιστής κάνει λόγο γιά τήν ἀγάπη πού πρέπει νά ἔχει 
κανείς πρός τούς φίλους αὐτοῦ, πού φθάνει µέχρι θυσίας τῆς ζωῆς του χάριν αὐτῶν. Εἶναι 
ἀλήθεια αὐτό πού ἔλεγε ὁ µακαριστός Γέροντας Παΐσιος ὁ Ἁγιορείτης: "Φαίνεται ὅτι ἡ δωρεά 
ὀργάνων καταξιώνεται µόνον ὅταν ἀποκλειστικό κίνητρο τῆς πράξης αὐτῆς εἶναι ἡ καθαρή 
ἀγάπη". Ἀπό τήν ἄλλη πλευρά ὅµως, ὅπως ἐπισηµαίνει ὁ ἰατρός Κ. Καρακατσάνης στό βιβλίο 
του "Ἐγκεφαλικός Θάνατος" (σελ. 120-1), " ὅταν ἕνας ὑποψήφιος δότης ὀργάνων γνωρίζει τό 
συγκεκριµένο πρόβληµα ὑγείας τοῦ συνανθρώπου του... δέν δωρίζει τίποτε. Ὅταν ἕνας δότης θά 
ὁδεύει πρός τόν θάνατο, τότε θά δωρήσει µέ προϋπάρχον συµβόλαιο. Εἶναι δυνατόν αὐτή ἡ 
'στάση ζωής' νά εὐλογηθεῖ ἀπό τήν Ἐκκλησία; Ἀποδοχή αὐτῆς τῆς ἄποψης θά ἐπέφερε 
σύγχυση στήν ἀξιολόγηση τῆς δωρεᾶς, θά εὐτέλιζε τήν ἔννοια τῆς θυσίας καί τῆς αὐτοθυσίας...". 
Πράγµατι! Αὐτή ἡ τακτική δέν εἶναι ἡ ὑπέρτατη θυσία, ὅπως πολλοί ἀρέσκονται νά πιστεύουν, 
ἀλλά ἡ ἐφαρµογή καί ὁ ὁρισµός τῆς φιλαυτίας καί τῆς ἀσπλαχνίας. Εἶναι, τρόπον τινά, µιά 
ὑπεροπτική συµπεριφορά κάποιων ὑγιῶν ἀνθρώπων πρός τούς πάσχοντες. Μήπως ἐµεῖς, οἱ 
ὑγιεῖς, παράγουµε καί διατηροῦµε τήν ὑγεία µας; Ὁ Θεός δέν εἶναι αὐτός ὁ ὁποῖος προνοεῖ 
ἀκόµη καί γιά αὐτά τά µαλλιά µας; Πῶς λοιπόν θά γυρίσουµε ἐµεῖς ἀλλοῦ τό πρόσωπό µας 
γιατί ἁπλούστατα ὁ Θεός µᾶς εὐεργέτησε µέ τό νά βρισκόµαστε ἀκόµη στή ζωή ἐν πλήρη 
ὑγεία; Ἄλλο ἡ θυσία, ἤ ἡ αὐτοθυσία γιά τόν συνάνθρωπο καί ἄλλο ἡ δωρεά ὀργάνου µόνο στήν 
περίπτωση πού ὁ δότης πορεύεται πρός τόν θάνατο!  

Β) Γαλ. δ' 15 :"...Μαρτυρῶ γάρ ὑµῖν, ὅτι εἰ δυνατόν τούς ὀφθαλµούς ὑµῶν ἐξορύξαντες 
ἄν ἐδώκατέ µοι". Ἐδῶ λόγος γίνεται ὄχι γιά τήν ἐπιθυµία δωρεᾶς τῶν ὀφθαλµῶν τῶν 
Γαλατῶν, ἀλλά γιά τήν ἔκπληξη καί ἀπογοήτευση τοῦ Ἀποστόλου Παύλου γιά τήν 
συµπεριφορά τους ἀπέναντί του. Ὁ ἀείµνηστος Καθηγητής Π. Τρεµπέλας, ἐξηγεῖ: "Τινές ἐκ 
τούτου ἐνόµισαν, ὅτι ἡ ἀσθένεια τῆς σαρκός, ἦτο ἀσθένεια ὀθφαλµῶν. Ἡ ἔνδειξις ὅµως ἀόριστος 
καί ἀµφίβολος. Πόσον ἀβέβαιαι καί εὐµετάβλητοι εἶναι αἱ κρίσεις τῶν ἀνθρώπων καί πόσον 
εὐκόλως ἀλλάσσουν οὗτοι γνώµας καί κρίσεις µεταπίπτοντες οὐχί σπανίως ἀπό τοῦ ἑνός ἄκρου 
εἰς τό ἕτερον! Ἰδού καί ἐν προκειµένω αὐτοί, οἱ ὁποῖοι ὡς ἄγγελον Θεοῦ καί ὡς αὐτόν τόν 
Χριστόν εἶχον ὑποδεχθῆ τόν Παῦλον, πώς ἐντός ὀλίγου τείνουν πρόθυµα τά ὦτα εἰς τάς 
διαβολάς καί συκοφαντίας τάς ὁποίας εἰς βάρος του διέδιδον οἱ ψευδάδελφοι..." (βλ. σχετικό 
ὑπόµνηµα, σελ. 53).  

Γ) Γαλ. ε' 13 :"Ὑµεῖς γάρ ἐπ' ἐλευθερία ἐκλήθητε ἀδελφοί, µόνον µή τήν ἐλευθερίαν 
εἰς ἀφορµήν τῇ σαρκί , ἀλλά διά τῆς ἀγάπης δουλεύετε ἀλλήλοις". Ἡ ἐλευθερία τήν ὁποία 
ἀπολαµβάνουµε ἐµεῖς οἱ Χριστιανοί δέν εἶναι ἀχαλίνωτη. Ὁ ἱερός Χρυσόστοµος, ἐξηγεῖ ὁ 
ὑποµνηµατιστής, ἐπισηµαίνει σχετικά µέ τό χωρίο αὐτό ("...διά τῆς ἀγάπης δουλεύετε 
ἀλλήλοις") ὅτι "εἶτα δείκνυσι τρόπον, δι' οὗ ραδίως ἄν τοῦτο κατορθωθείη, ἤτοι τό µή 
καταχρᾶσθαι τῇ ἐλευθερίᾳ" (βλ. σχετικό Ὑπόµνηµα σελ. 65). Συνεχίζοντας ὁ Χρυσορρήµων 
ἅγιος τονίζει: " Ἕτερον αὐτοῖς ἐπιτίθησι ζυγόν τόν τῆς ἀγάπης, ἰσχυρότερον µέν, κουφότερον δέ 
καί ἡδίω πολλῷ". Ο Π. Τρεµπέλας θέτει τά πράγµατα στή σωστή τους βάση διευκρινίζοντας 
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πώς "διά τοῦ δουλεύειν ἀλλήλοις συντρίβεται πᾶς ἐγωισµός...τό ἔδαφος τῆς ταπεινώσεως εἶναι 
το µόνον κατάλληλον, ἵνα ριζοβολήση καί ἀναπτυχθῆ τό δένδρον τῆς ἀγάπης". Ὁ Ἅγιος 
Ἰωάννης ὁ Χρυσόστοµος ,τέλος, µᾶς πληροφορεῖ ὅτι "ἐπειδή γάρ ἀλλήλων ἄρχειν βουλόµενοι 
διεσχίσθητε, δουλεύσατε ἀλλήλοις, οὕτω γάρ συναχθήσεσθε πάλιν" ( βλ. τό ὡς ἄνω Ὑπόµνηµα, 
σελ. 66).  

∆) Ἐφεσ. δ' 25 :"∆ιό ἀποθέµενοι τό ψεῦδος λαλεῖτε ἀλήθειαν ἕκαστος µετά τοῦ 
πλησίον αὐτοῦ, ὅτι ἐσµέν ἀλλήλων µέλη". Ὁ Ἅγιος Θεοδώρητος ἑρµηνεύει τό χωρίο ὡς 
προειδοποίηση τοῦ κινδύνου πού παραµονεύει ὅταν τό ψεῦδος εἰσχωρήσει µεταξύ τῶν 
Χριστιανῶν-µελῶν του αὐτοῦ σώµατος τοῦ  Χριστοῦ, τῆς Ἐκκλησίας µας. Χαρακτηριστικά 
λέγει ὁ Ἅγιος Θεοδώρητος " καί µή ψεύδονται αἱ αἰσθήσεις ἀλλήλας. Κοινή γάρ ἡ ζηµία τοῦ 
ψεύδους". Τό ψεῦδος ὅταν µπαίνει ἀνάµεσα σέ ἀδελφούς ἐν Χριστῷ διαλύει τήν ἑνότητά τους, 
δηλαδή τήν ἑνότητα τῶν µελῶν του αὐτοῦ σώµατος. Περί τῆς ζηµίας τοῦ ψεύδους λοιπόν ὁ 
λόγος τοῦ Ἀποστόλου καί ὄχι περί τῆς δωρεᾶς ὀργάνων τοῦ σώµατος ὡς ὑψίστης 
αὐτοπροσφορᾶς καί θυσίας!  

Ε) Πράξ. κ' 35 :"Πάντα ὑπέδειξα ὑµῖν ὅτι οὕτω κοπιώντας δεῖ ἀντιλαµβάνεσθαι τῶν 
ἀσθενούντων, µνηµονεύειν τέ τῶν λόγων τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ, ὅτι αὐτός εἶπε, µακάριόν ἐστι 
µᾶλλον διδόναι ἤ λαµβάνειν". Ὁ Εὐαγγελιστής Λουκᾶς διασώζει τόν λόγο τοῦ Ἀποστόλου τῶν 
Ἐθνῶν Παύλου πρός τούς πρεσβυτέρους τῆς Ἐφέσου. Στό σηµεῖο αὐτό ὁ Ἀπόστολος καλεῖ τούς 
πρεσβυτέρους νά βοηθοῦν τούς ἀσθενεῖς στήν πίστη γιά νά µήν σκανδαλίζονται. Ὁ Π. 
Τρεµπέλας παρατηρεῖ πώς "παρά τῷ Παύλῳ, ἀσθενοῦντες εἰσίν οἱ µικρόν στερεοί, οἵτινες 
εὐκόλως σκανδαλίζονται, ὧν φειδόµενος ἵνα µήποτε ὑπόνοιαν φιλαργυρίας παράσχη ὁ 
ἀπόστολος, εἰργάζετο καί τῆς ἐπιτετραµµένης ἀµοιβῆς ἀπέσχε" (βλ, Ὑπόµνηµα εἰς τάς Πράξεις, 
σελ. 559). Περί δέ τοῦ ὅτι "µακάριόν ἐστι µᾶλλον διδόναι ἤ λαµβάνειν", ὁ ἱερός Χρυσόστοµος 
ἑρµηνεύει: "οὐκ εἶπεν ὅτι κακόν τό λαβεῖν ἀλλά βέλτιον τό µή λαβεῖν", ἐνῶ ὁ Ἅγιος Οἰκουµένιος 
ἐξηγεῖ τούς βαθµούς τοῦ µή λαµβάνειν ὡς ἀκολούθως: "Ἔστι τοίνυν εἷς βαθµός, ρίψαι τά αὐτοῦ. 
∆εύτερος, ἐαυτῷ ἐπαρκεῖν. Τρίτος καί ἑτέροις, τέταρτος τό καί κηρύττοντα καί ἐξουσίαν ἔχοντα 
λαµβάνειν, µή λαµβάνειν..." (ὡς ἀνωτέρω Ὑπόµνηµα). Ὥστε πρέπει, ὅπως µᾶς συµβουλεύει ὁ 
Ἀπόστολος, νά ἐργαζώµεθα γιά νά ἔχωµε τά ἀπαραίτητα καί νά δίνωµε καί ἐλεηµοσύνη. Αὐτό 
ἄλλωστε εὔχεται καί ἡ Ἐκκλησία µας στήν πρώτη εὐχή τοῦ µυστηρίου τοῦ γάµου: "...ἵνα καί 
τοῖς χρείαν ἔχουσι µεταδιδῶσι". Συµπληρωµατικά σέ ὅλα αὐτά ὁ Π. Τρεµπέλας ὑποστηρίζει πώς 
"δέν εἶναι ἀνάγκη νά εἶναι τίς πλούσιος, ὥστε νά εἶναι εἰς θέσιν νά δίδη. Οὔτε εἶναι 
µακαριώτερος ὁ πλούσιος τοῦ πτωχοῦ, ὅστις λόγω τῶν ἀναγκῶν του, εὑρίσκηται ἠναγκασµένος 
νά λαµβάνη. Ἀλλά µακαριώτερον εἶναι νά πράττωµεν τό ἀγαθόν µέ ὅτι ἔχωµεν, ἀδιάφορον ἐάν 
τοῦτο εἶναι ὀλίγον ἤ πολύ, ἀρκεῖ ἡ διάθεσις ἡµῶν νά εἶναι πλουσία". Περί φιλανθρώπου 
ἀντιµετωπίσεως τῶν συνανθρώπων µας, περί διαθέσεως ἀγαθῶν ἐκ µέρους τῶν πλουσίων καί 
περί σκανδαλισµού τῶν ἀδυνάτων στήν πίστη ὁ λόγος καί µόνον!  

 

ΣΤ') Α' Κορ., ιβ' 27 : " Ὑµεῖς δέ ἐστέ σῶµα Χριστοῦ καί µέλη ἐκ µέρους".  

Ὁ καθηγητής κ. Γ. Μαντζαρίδης στήν εἰσήγησή του στό ΕΤΜ ( σελ. 267) σέ συνάφεια 
µέ τόν στίχο αὐτό, παραθέτει σέ σηµείωση καί τόν παράλληλο στίχο Ρωµ., ιβ' 5 καί ἀναφέρεται 
στήν ἀνάλυση πού κάνει ὁ π. Νικόλαος Λουδοβίκος : " Ἰδού τό θεολογικόν θεµέλιο τῶν 
µεταµοσχεύσεων, τό ὁποῖο βέβαια παραπέµπει στήν ἐσχατολογική πανενότητα(;) ἐν Χριστῷ, ἡ 
ὁποία ἀρχίζει ἤδη ἀπό τήν ζωή αὐτή". Πολύ φοβοῦµαι ὅτι ὁ π. Νικόλαος Λουδοβίκος "ἐκβιάζει" 
µιά τέτοια ἑρµηνεία ἀρχίζοντας ἀπό τό τέλος, δηλαδή τήν Ἁγιογραφική θεµελίωση τῆς 
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σκέψεώς του ὑπέρ τῶν µεταµοσχεύσεων! Ἄν ἀφήσουµε ὅµως τήν Πατερική µας Παράδοση νά 
ἑρµηνεύσει, θά διαπιστώσουµε τό ἀντίθετο. Συγκεκριµένα, ὁ Ἅγιος Μάξιµος ὁ Ὁµολογητής ( " 
Περί Θεολογίας", Β' Ἑκατοντάς, Φιλοκαλία Β', σελ. 86 πδ') ἀναλύει : " Σῶµα Χριστοῦ εἶναι 
λεγόµεθα, κατά τό, ἡµεῖς δέ Σῶµα Χριστοῦ ἐσµέν καί µέλη ἐκ µέρους. Οὐ κατά στέρησιν τῶν 
ἡµετέρων σωµάτων ἐκεῖνο τό σῶµα γινόµενοι, οὐδ' ἄν πάλιν ἐκείνου καθ' ὑπόστασιν εἰς ἡµᾶς 
µεταβαίνοντος ἤ µεληδόν διατεµνοµένου, ἀλλά τό καθ' ὁµοιότητα Κυρίου σαρκός τήν φθοράν 
ἀποσείεσθαι τῆς ἁµαρτίας· Ὡς γάρ ὁ Χριστός κατά φύσιν σαρκί τέ καί ψυχή καθό νοεῖται 
ἄνθρωπος, ἀναµάρτητον ἦν, οὕτω καί ἡµεῖς οἱ πεπιστευκότες αὐτῷ χωρίς ἁµαρτίας εἶναι 
δυνάµεθα"!!!   

Ἐνστάσεις ἐπί τῶν 55 θέσεων τῆς Ι.Σ.Ε.Ε. 

Ἕνα σηµεῖο πού µᾶς δηµιουργεῖ πολλά ἐρωτηµατικά εἶναι στή σελίδα 22 τοῦ ΕΤΜ, 
ὅπου στήν ἑνότητα "Εἰδικαί ἀρχαί" ἡ Ἐκκλησία µας βεβαιώνει πώς "ἐπ' οὐδενί λόγῳ καί µέ 
κανένα τρόπο δέν θυσιάζει τόν σεβασµό πρός τόν δότην εἰς τήν ἀνάγκην ἐπιβιώσεως τοῦ 
λήπτου. Ὁ σκοπός δέν εἶναι νά ζήση ὁ λήπτης. Ὁ σκοπός εἶναι νά δώσει ὁ δότης. Ὁ λήπτης 
λαµβάνει θνητόν σῶµα, ὁ δότης δίδει ἀπό τήν ἀθάνατον ψυχήν του". Ὅµως, ἄν σκοπός δέν 
εἶναι νά ζήσει ὁ λήπτης, τότε γιατί πρέπει ὁπωσδήποτε νά δώσει ὁ δότης; Μήπως ἡ Ἐκκλησία 
προσπαθεῖ νά παραδεχτεῖ ἐµµέσως τά πτωχά ἀποτελέσµατα τῶν κατά κανόνα (στατιστικές) 
ἀνεπιτυχῶν µεταµοσχεύσεων καί νά διασφαλιστεῖ στήν περίπτωση πού δέν µπορέσει τελικά νά 
ζήσει ὁ λήπτης; Αὐτό θυµίζει λίγο (συγχωρέστε µε) διπλωµατική  ἀπάντηση Πυθίας καί ὄχι 
ἐκκλησιαστική θέση. Καί πῶς γίνεται ἐνῶ ὁ δότης νά δίνει ἀπό τήν ἀθάνατο ψυχή του, ὁ 
λήπτης νά λαµβάνει µόνο θνητό σῶµα καί πάλι νά µήν ζεῖ; Ἐν τοιαύτῃ περιπτώσει θά πρέπει ἡ 
Ἐκκλησία νά ἀπορρίψει τήν πατερική διδασκαλία περί ψυχῆς καί καρδίας καί νά θεωρήσει τήν 
ζῶσαν-κατά τήν µεταµοσχευτική διαδικασία-καρδίαν ὡς φθαρτόν µέλος µόνον τοῦ ἀνθρωπίνου 
σώµατος µή περιέχον ἐνεργείας ἤ καί αὐτήν τήν οὐσίαν τῆς ψυχῆς.  

Στή σελίδα 24(παρ. 8), διαβάζουµε ἔκπληκτοι πώς "ἡ ζωή ὡς δῶρον τοῦ Θεοῦ δέν µᾶς 
δίδεται διά νά βιώνοµεν τήν φιλαυτίαν καί τήν κτητικότητά µας...Ὁ καλύτερος τρόπος 
ἐπιστροφῆς της εἰς τόν Θεόν εἶναι ἡ ἐξ ἀγάπης προσφορά της εἰς τόν πλησίον...". ∆ηλαδή 
ὅλοι αὐτοί οἱ µοναχοί, ἀσκητές, ἐρηµίτες καί ἅγιοι τῆς Ἐκκλησίας µας βίωναν καί συνεχίζουν 
νά βιώνουν τήν φιλαυτία, τόν ἐγωισµό καί τήν κτητικότητα σέ ὅλο της τό µεγαλεῖο! ∆έν 
ἀντικρούεται αὐτό µέ τά γραφόµενα στήν παράγραφο 5α ὅπου ἀναφέρεται ὅτι ἡ Ἐκκλησία δέν 
θυσιάζει τόν σεβασµό της πρός τόν δότην; Ποῦ εἶναι ὁ σεβασµός ὅταν καλλιεργοῦµε τήν ἄποψη 
ὅτι µόνο µέ τήν προσφορά ὀργάνων ἐπιστρέφουµε στόν Θεό τήν ζωή µας µέ τόν καλύτερο 
δυνατό τρόπο. Μήπως ἄθελά µας δίνουµε προτεραιότητα στίς ἀνάγκες τοῦ λήπτη 
καταπατώντας τό αὐτεξούσιο τοῦ δότη τή στιγµή µάλιστα πού ὁ Ἅγιος Μάξιµος ὁ 
Ὁµολογητής διδάσκει κάτι πού ταιριάζει ἀπόλυτα στόν λήπτη. Λέγει ὁ ἅγιος ("Φιλοκαλία", 
Μαξίµου τοῦ  Ὁµολογητοῦ, Ἔκδ. Γρηγόριος ὁ Παλαµᾶς 1992, σελ. 48) ὅτι "ἐπειδή εἶναι 
φθαρτή στό σύνολό της ἡ φύση τῶν σωµάτων καί διαλύεται, µέ ὅσους τρόπους ἐπιχειρεῖ 
κανένας νά τή σταθεροποιήσει, κάνει τή φθορά της περισσότερο ἰσχυρή, ἐπειδή φοβᾶται καί 
δέν ἐπιθυµεῖ συνεχῶς τό ἐπιθυµητό, καί ἀντίθετα µέ τή γνώµη του περιποιεῖται 
ἀσυναίσθητα µέ τό ἐπιθυµητό τό ἀνεπιθύµητο, ἀφοῦ πιάνεται ἐξαρτηµένος ἀπό αὐτά πού 
δέν µποροῦν νά σταθοῦν ἀπό τη φύση τους, καί γι' αὐτό µεταβάλλει σύµφωνα µέ αὐτά πού 
σκορπίζονται τήν ψυχική του διάθεση πού περιπλέει ἄστατα ἀνάµεσα σ' αὐτά πού ρέουν καί 
δέν καταλαβαίνει τήν ἀπώλειά του, ἐπειδή ἡ ψυχή του ἔχει τέλεια τύφλωση πρός τήν 
ἀλήθεια. Ἡ ἀπαλλαγή ἀπό ὅλα αὐτά τά δεινά καί ἡ σύντοµη ὁδός τῆς σωτηρίας εἶναι ἡ 
ἀληθινή καί συνειδητή ἀγάπη τοῦ Θεοῦ καί ἡ πλήρης ἄρνηση στοργῆς ἐκ µέρους τῆς 
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ψυχῆς πρός τό σῶµα καί τόν κόσµο αὐτό...ἀπελευθερωνόµαστε ἀπό τήν κακή 
φιλαυτία...παίρνοντας στή θέση τῆς κακῆς τήν ἀγαθή νοερή φιλαυτία, χωρισµένη ἀπό τή 
σωµατική στοργή, δέν παύοµε µέ αὐτή τήν καλή φιλαυτία νά λατρεύοµε τόν Θεό, 
ζητώντας συνεχῶς ἀπό τόν Θεό τή σύσταση τῆς ψυχῆς µας..."!!! Ἀπό τά παραπάνω συνάγεται 
ἀβίαστα τό συµπέρασµα ὅτι ἡ Ἐκκλησία µας ἄν προστάτευε καί ἐνδιαφερόταν περισσότερο γιά 
τή σωτηρία τῆς ψυχῆς τοῦ λήπτη, τότε- µέ τή Χάρη τοῦ Θεοῦ - δέν θά ὑπῆρχε σχεδόν καθόλου 
ἡ ἀνάγκη µεταµοσχεύσεων καί ἄρα καί ἡ ἐναγώνια προσπάθεια ἐξεύρεσης δοτῶν, ἀφοῦ ὁ 
ἄνθρωπος τότε θά ἦταν ἐξοικειωµένος µέ τόν θάνατο καί τή µνήµη θανάτου!  

Μιά ἀκόµη ἀπορία πού µᾶς δηµιουργεῖ ἡ θέση αὐτή τῆς Ἐκκλησίας µας (στή σελ. 24) 
καί πιό συγκεκριµένα ἡ ἀναφορά στό χωρίο Ἰω. ιε' 13 : "µείζονα ταύτης ἀγάπην οὐδείς ἔχει ἵνα 
τίς τήν ψυχήν αὐτοῦ θῆ ὑπέρ τῶν φίλων αὐτοῦ", εἶναι τό πῶς µπορεῖ κανείς νά ἀποδείξει τήν 
ἀγάπη του πρός τόν πάσχοντα πλησίον, ὅταν γηράσκει ἐν πλήρη ὑγεία, ξεπερνά τό ὅριο ἡλικίας 
καί καταλήγει σέ βαθιά γεράµατα, χωρίς ποτέ νά χρειασθεῖ νά προσφέρη κάτι ἀπό τό σῶµα 
του; Τότε, τό µνηµονευόµενο στό ΕΤΜ ὡς "εὐλογηµένο ἔλασσον" δέν θά εἶναι παρά ἄχρηστο 
εὐλογηµένο ἔλασσον καί ὁ ἄνθρωπος, ἐπαναπαυόµενος στήν φιλαυτία καί τήν κτητικότητά του 
θά ἀντικρύζει ἀπό µακριά καί µέ οἶκτο τόν πονεµένο συνάνθρωπο. Ὅµως, κατά τό πνεῦµα τοῦ 
σχετικοῦ εὐαγγελικοῦ χωρίου, ἡ θυσία εἶναι θυσία, ὄχι ὅταν κάποιος δίνει κάτι πού πιθανόν σέ 
λίγο ἤ πολύ θά εἶναι ἄχρηστο γι' αὐτόν, ἀλλά ὅταν µπορεῖ νά ἔχει κάτι τό ὁποῖο ὅµως στερεῖται 
γιά νά τό προσφέρει στό συνάνθρωπό του-ὅπως ἀναφέρθηκε παραπάνω µέ τόν τέταρτο βαθµό 
τοῦ µή λαµβάνειν τοῦ Ἁγίου Οἰκουµενίου!   

Στή σελίδα 25, παράγραφο 12, ἡ Ἐκκλησία, ἔστω ὡς ἀναρµοδία κατά τήν δική της 
ἔκφραση, λέει ὅτι "θά ἠµποροῦσε νά δεχθῆ τήν διεθνῶς ὁµόφωνον ἄποψιν ὅτι ὁ ἐγκεφαλικός 
θάνατος ταυτίζεται µέ τό ἀµετάκλητον βιολογικόν τέλος τοῦ ἀνθρώπου". Ἐπί τούτου ἔχουµε 
νά θέσουµε τήν ἐξῆς ἐρώτηση: "Γιατί παραβλέπει ἡ Ἐκκλησία µας (ἡ ΣΕΒ προτείνει καί ἡ 
ΙΣΕΕ υἱοθετεῖ;) τίς ἀπόψεις τόσων ἄλλων διακεκριµµένων (ἄν καί ἀναγνωρίζουµε τήν ἀξία καί 
ἐπιστηµοσύνη τῶν µελῶν της ΣΕΒ, δέν µποροῦµε νά δεχθοῦµε ὅτι ὅλοι οἱ διακεκριµµένοι 
ἐπιστήµονες συναπαρτίζουν τήν ἐν λόγω ἐπιτροπή σέ ἀντίθεση µέ τούς λοιπούς ἐπιστήµονες-
ἰατρούς πού βρίσκονται καί δραστηριοποιοῦνται ἐκτός αὐτῆς) ἐπιστηµόνων ὅπως οἱ ἰατροί 
Χριστοδουλίδης, Ἀβραµίδης, π. Τσιούτσικας,  Καρακατσάνης, Robert Truog, D.Shewmon, 
Younger,  µέλη τοῦ Πανελληνίου Ἰατρικοῦ Συλλόγου, ὁ Καθηγητής Π. Μπούµης καί ἄλλοι 
πολλοί ἐπιστήµονες. Πιό συγκεκριµένα, ὁ ἰατρός Α. Ἀβραµίδης γράφει πώς "οὔτε ὁµόφωνη 
εἶναι, οὔτε ἄποψη εἶναι. Ἔχει δέ ἕνα ψευδεπίγραφο νοηµατικό περιεχόµενο, καθαρῶς συµβατικό" 
("Ὀρθόδοξος Τύπος", 12/4/02). Καί πῶς νά εἶναι ὁµόφωνη ἀφοῦ ὅπως λέει ὁ Καθηγητής κ. Ι. 
Μπούµης: "στήν ἐπιστήµη ἀκόµη καί σήµερα καί παρ' ὅλες τίς προόδους δέν εἶναι γενικῶς καί 
ὁµοφώνως δεκτό, πότε ἐπέρχεται ὁ θάνατος ἑνός προσώπου..." ("Μεταµοσχεύσεις...", σελ. 13). Στό 
ἴδιο βιβλίο (σελ. 54-55) διαβάζουµε σχετικά µέ µιά ὁµάδα ἀπό 18 πανεπιστηµιακούς ἰατρούς 
καί ἰατρούς τοῦ Ε.Σ.Υ. σέ ἐκτενές κείµενο πρός τήν ἐφηµερίδα "Τό Βῆµα" νά τονίζουν πώς 
"γνωρίζουν οἱ εἰσηγούµενοι τή λήψη ὀργάνων ἀπό βαρύτατα τραυµατισµένους ἀσθενεῖς στούς 
ὁποίους διαπιστώνεται, µέ κλινικές δοκιµασίες, ὅτι τό στέλεχος τοῦ ἐγκεφάλου ἔχει ὑποστεῖ 
βαριά, µή ἀναστρέψιµη βλάβη (εἶναι"νεκρό") ὅτι αὐτό δέν σηµαίνει ὁπωσδήποτε ὅτι καί ὁ 
ὑπόλοιπος ἐγκέφαλος ἔχει ὑποστεῖ µή ἀναστρέψιµη βλάβη;...Γνωρίζουν οἱ εἰσηγητές αὐτοί ὅτι 
ἀναφέρονται περιπτώσεις (σπάνιες µέν, ἀλλ' ἀναφέρονται) "ἐγκεφαλικά νεκρῶν" ἀσθενῶν, οἱ 
ὁποῖοι ἀνένηψαν καί ἐπανήλθαν στήν ἐνσυνείδητη ζωή; Γνωρίζουν, τέλος, ὅτι ὑπάρχουν 
γιατροί, οἱ ὁποῖοι ἀµφιβάλλουν ἐάν ὁ βιολογικός θάνατος ταυτίζεται µέ τόν ἀποκαλούµενο 
"ἐγκεφαλικό θάνατο;". 
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Ὁ κ. Καρακατσάνης ἀναφέρεται στό βιβλίο του σέ πολλούς ἰατρούς ἐπιστήµονες πού 
δραστηριοποιοῦνται τόσο στήν Ἑλλάδα ὅσο καί στό ἐξωτερικό. Στή σελίδα 67 ("Ἐγκεφαλικός 
Θάνατος: Ταυτίζεται µέ τό θάνατο τοῦ ἀνθρώπου; - Ἰατρική καί Φιλοσοφική θεώρηση", Β' Ἔκδ. 
University Studio Press, Θεσσαλονίκη 2001) διαβάζουµε τή θέση τοῦ Καθηγητοῦ 
Παιδιατρικῆς Ἀναισθησιολογίας τοῦ Πανεπιστηµίου Harvard καί ∆ιευθυντοῦ Μ.Ε.Θ. τοῦ 
Παιδιατρικοῦ Νοσοκοµείου τῆς Βοστώνης, Robert Truog: "Ὁ ἐγκεφαλικός θάνατος παραµένει 
ἀσυνάρτητος στήν θεωρία καί συγκεχυµένος στήν πράξη", ἐνῶ ὁ ἰατρός  Younger ὑποστηρίζει 
ὅτι ὁ "ἐγκεφαλικός θάνατος ἔχει ἐπιφέρει σύγχυση ὄχι µόνο στήν κοινωνία ἀλλά καί στά µέλη 
τοῦ ἰατρικοῦ καί παραϊατρικοῦ προσωπικοῦ"! Τέλος, στή σελίδα 90, ὁ πρόεδρος τῆς Ἐπιτροπῆς 
του Harvard, Henry Beecher, παρατηρεῖ ὅτι "ὁ θάνατος ὁρίζεται σέ διάφορα ἐπίπεδα: 
κυτταρικός, "φυσιολογικός",...σέ ὁποιοδήποτε ἐπίπεδο καί ἄν ἐπιλέξουµε νά ὁρίσουµε τό θάνατο, 
αὐτό εἶναι µιά αὐθαίρετη ἀπόφαση"!!! Ἀκόµη, στό ἔγκυρο περιοδικό "Ἰατρικό Βῆµα" τοῦ 
Πανελληνίου Ἰατρικοῦ Συλλόγου, τεῦχος Νοε-∆εκ. 1999, ἀναφορικά µέ τήν "ὁµοφωνία" αὐτή, 
σηµειώνεται πώς "ὑπάρχουν ἐπιστήµονες µέ κύρος καί γνώση, οἱ ὁποῖοι ἀρνοῦνται νά δεχθοῦν 
τή διάγνωση τοῦ θανάτου τοῦ ἐγκεφαλικοῦ στελέχους ὡς τοῦ τέρµατος τῆς ζωῆς". Στό σηµεῖο 
αὐτό εἶναι πολύ σηµαντικό νά ἀναφερθοῦµε καί σέ µιά βαρύνουσας σηµασίας ἄποψη- αὐτή τοῦ 
Μακαριωτάτου Ἀρχιεπισκόπου Ἀθηνῶν καί πάσης Ἑλλάδος πού ὡς Μητροπολίτης 
∆ηµητριάδος δήλωνε ἐµφαντικά πώς "ἡ καθιέρωση τοῦ "Ἐγκεφαλικοῦ Θανάτου" ἀπό τήν 
ἐπιστήµη δέν φαίνεται νά εἶναι τελεσίδικη. Ἐκτός τοῦ ὅτι δέν γίνεται ἀποδεκτή ἀπό 
ὅλους,...Τά ἀνωτέρω σηµαίνουν ὅτι ἡ ἐπιστήµη ἔχει ἐµπρός της περιθώρια ἐξελίξεως ὥστε 
νά µπορεῖ νά ἀναστρέφει ἀκόµα καί αὐτές τίς σήµερα  κρινόµενες ὡς µή ἀναστρέψιµες 
καταστάσεις" (Ι. Μπούµη, "Μεταµοσχεύσεις...", σελ. 46-47 ἀναφορά στό βιβλίο τοῦ 
Μητροπολίτου ∆ηµητριάδος καί νῦν Ἀρχιεπισκόπου κ. Χριστοδούλου, "Ἐγκεφαλικός ἤ 
καρδιακός θάνατος;", σελ. 14). Πάντως ἐµεῖς διαπιστώσαµε πώς ὑπάρχει µιά πραγµατική 
ὁµοφωνία ὅσον ἀφορᾶ τίς παρενέργειες τῶν ἀπαραίτητων, στίς µεταµοσχεύσεις, 
ἀνοσοκατασταλτικῶν φαρµάκων, ἡ ὁποία συστηµατικά ἀποσιωπᾶται. Τά φάρµακα αὐτά 
"εὐθύνονται γιά τήν ἀνάπτυξη κακοήθων νεοπλασµάτων στά ἄτοµα πού ἔχουν ὑποστεῖ 
µεταµόσχευση καί πάνω σ' αὐτό δέν ὑπάρχει διαφωνία µεταξύ τῶν ἰατρῶν..." (Κυπρ. 
Χριστοδουλίδη, "Μεταµοσχεύσεις: Λύση ἤ Πρόβληµα;", Ἔκδ. Ὑπακοή 1995, σελ. 13, σηµ.3).  

Σοβαρό προβληµατισµό προκαλεῖ ἐξάλλου ἡ παράγραφος 13 (σελ. 25) ὅπου οὔτε λίγο 
οὔτε πολύ ἡ ΣΕΒ διατείνεται πώς "ἡ τεχνητή ὑποστήριξη τῆς ἀναπνοῆς προσωρινῶς 
ἀναχαιτίζει τήν διαδικασία ἀποσυνθέσεως τοῦ σώµατος ὄχι ὅµως καί τήν ἀναχώρησιν τῆς 
ψυχῆς"!!! Μέ δεδοµένο, κατά τήν ἐπιστήµη, ὅτι ἡ διακοπή ὑποστηρίξεως τῆς ἀναπνοῆς ἐπιφέρει 
τό σταµάτηµα τῆς καρδιάς καί τόν ἀµετάκλητο θάνατο καί συνεπῶς τή λύση τῆς συµφυίας 
ψυχῆς καί σώµατος, εἶναι δυνατόν σέ αὐτή τήν περίπτωση νά συγκρατεῖ ἡ µηχανική 
ὑποστήριξη τή ζωή σέ ἕνα σῶµα χωρίς ψυχή; Ἤ µήπως ἐπιχειρεῖ ἡ ΣΕΒ νά µᾶς πεῖ ὅτι ὅταν 
βρίσκεται κανείς σέ κατάσταση "ἐγκεφαλικοῦ θανάτου" τό µόνο ποῦ προσφέρει ἡ τεχνητή 
ἀναπνοή εἶναι ἡ ἀποσύνθεση τοῦ σώµατος ποῦ κατά τά ἄλλα θεωρεῖται ἕνα πτώµα µέ ζωντανή 
καρδιά, γιατί διαφορετικά ποιός ὁ λόγος νά προσπαθοῦµε νά µεταµοσχεύσουµε µιά νεκρή 
καρδιά;  

Στίς παραγράφους 18-21 λόγος γίνεται γιά τή συνειδητή συναίνεση καί τήν 
ἀπαράδεκτη "εἰκασία" πού ἀναιρεῖ τό αὐτεξούσιο τοῦ ἀνθρώπου. Ἀντίθετα, στήν εἰσήγηση τοῦ 
Ἀρχιµ. π. Νικολάου Χατζηνικολάου (σελ. 279), ἐνῶ ἀρχικά δηλώνεται πώς "εἰκαζόµενη 
συγκατάθεση δέν ὑπάρχει", στή σελίδα 295 ἀλλάζει(;) γνώµη ὁ σεβαστός πρόεδρος τῆς ΣΕΒ 
καί δηλώνει πώς "ἡ Ἐκκλησία, λοιπόν, ὑπό ὅρους θά µποροῦσε κατ' οἰκονοµίαν νά δεχθεῖ καί 
τήν ὑποκατάσταση τῆς βουλήσεως τοῦ δότη ἀπό τούς συγγενεῖς, ἐφ' ὅσον βέβαια αὐτή δέν 
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ἔρχεται σέ ἀντίθεση µέ τή δική του. Αὐτοί µποροῦν νά εἰκάσουν καί τήν ἄρνησή του, αὐτοί 
µποροῦν νά βεβαιώσουν καί τή συγκατάθεσή του"!!! Κι αὐτό, βάσει τῶν ἱερῶν συγγενικῶν 
δεσµῶν, ἀλλά καί λόγω τῶν ἐξόδων καί τῶν κόπων στούς ὁποίους ὑποβάλλονται οἱ συγγενεῖς 
συνήθως. Θά θέλαµε πολύ νά µᾶς ἐξηγήσει κάποιος τά θεολογικά ἐπιχειρήµατα στά ὁποῖα 
στηρίζεται ἡ ἄποψη ὅτι τό σῶµα τοῦ δότη ἀνήκει καί στούς συγγενεῖς του καί οἱ ὁποῖοι ἔχουν 
δικαιώµατα πάνω του! Καί µάλιστα βάσει τοῦ ἀποστολικοῦ :"Εἰ δέ τίς τῶν ἰδίων καί µάλιστα 
τῶν οἰκείων οὐ προνοεῖ, τήν πίστιν ἤρνηται καί ἔστιν ἀπίστου χείρων".(Α' Τιµ. ε' 8)! Ἔχουµε 
τήν ἄποψη πώς αὐτό τό χωρίο δέν µπορεῖ νά στηρίξει τά τῶν συγγενικῶν ὑποχρεώσεων 
ἀναφορικά µέ τίς µεταµοσχεύσεις ἀφοῦ τό νόηµα τοῦ ἀποστολικοῦ αὐτοῦ χωρίου εἶναι ἐντελῶς 
διαφορετικό. Ὁ ἀείµνηστος Π. Τρεµπέλας στό σχετικό του Ὑπόµνηµα (σελ. 374-5), ἐξηγεῖ πώς 
ἐδῶ ὁ Ἀπόστολος κάνει λόγο γιά τά τέκνα τῶν χηρῶν! Ἀπό τό στίχο 3 ὡς καί τόν 16 ὁ 
Ἀπόστολος Παῦλος συµβουλεύει τόν Τιµόθεο γιά τό πῶς πρέπει νά στέκονται καί νά 
συµπεριφέρονται οἱ χῆρες καί οἱ ἄλλοι πρός αὐτές. Πιό συγκεκριµένα, στό στίχο 4 ζητᾶ ἀπό τά 
παιδιά καί τά ἐγγόνια τῶν χηρῶν νά τίς σέβονται καί νά ἀποδίδουν τιµές καί ἀµοιβές πρός 
αὐτές. Στό στίχο 7 παραγγέλει νά µήν δίδουν ἀφορµή κατηγορίας καί σκανδαλισµοῦ οἱ χῆρες 
καί οἱ ἀπόγονοί των, ἐνῶ στόν στίχο 8 αἰτιολογεῖ αὐτήν τήν παραγγελία µέ τό ἐπιχείρηµα ὅτι 
αὐτό εἶναι τό θέληµα τοῦ Θεοῦ. Ο  Π. Τρεµπέλας σχολιάζει: "Παραγγέλει δέ ὁ νόµος ἐν τῇ 
πέµπτῃ ἐντολή ὡς ὑποχρέωσιν ἀπαράβατον τῶν τέκνων νά τιµῶσι τόν πατέρα αὐτῶν καί τήν 
µητέρα. Ἀθετοῦντα λοιπόν τά τέκνα τήν ἐντολήν ταύτην,...ἀφοῦ ἡ πρός τούς οἰκείους καί 
µάλιστα τά ἴδια τέκνα καί τούς γονεῖς στοργή εἶναι συναίσθηµα...παρουσιάζονται διά τῶν 
χειλέων µόνον ὁµολογοῦντα τήν πίστιν, ἐν τοῖς πράγµασι δέ ἀρνούµενα αὐτήν, ἀλλά καί 
δυσφηµοῦντα ταύτην εἰς τά ὄµµατα τῶν ξένων πρός αὐτήν ἀνθρώπων".  

Ἕνα ἄλλο σηµεῖο πού µᾶς δίνει τήν ἐντύπωση µονοµεροῦς ἀντιµετωπίσεως τοῦ λήπτη 
σέ βάρος τοῦ δότη εἶναι αὐτό στή σελίδα 297 πού ἀναφέρεται στήν ἀξία καί τήν ἱερότητα τῆς 
ὑπό τοῦ Θεοῦ δωρεᾶς τῆς µακροζωίας. Γίνεται προσπάθεια νά στηριχθεῖ ἡ θέση αὐτή στό 
Ἁγιογραφικό: "Τίµα τόν πατέρα σου καί τήν µητέρα...ἵνα µακροχρόνιος γένη...". Ἡ 
µακροβιότητα ὅµως αὐτή δέν εἶναι ἀπροϋπόθετη. Ἀντίθετα, ἔχει αὐτή ἀξία ὅταν ἀποτελεῖ 
στάδιο διαρκοῦς ἀγῶνος πρός σωτηρίαν. ∆ιαβάζουµε στό ἁγιορείτικο Γεροντικό περιπτώσεις 
γηραιῶν ἁγίων ἀσκητῶν πού εὔχονταν µακροηµέρευσιν γιά νά "βάλουν ἀρχή µετανοίας"! Ἄν 
ὅµως εἶναι ἱερή ἡ παράταση τῆς ζωῆς γιά τό λήπτη ἐφ' ὅσον βέβαια αὐτή ξεπεράσει τά ὅρια τῆς 
ἁπλῆς βιολογικῆς ζωῆς, γιατί δέν εἶναι ἐξ' ἴσου ἱερή ἡ ἔστω ὀλιγοήµερη παράταση τῆς ζωῆς τοῦ 
δότη ἄν πρόκειται µέσα σέ αὐτές τίς ἡµέρες (ποιός ἄραγε µπορεῖ νά τό ἀποκλείσει αὐτό;) νά 
συνδιαλλαγεῖ καί συµφιλιωθεῖ µέ τόν ∆ηµιουργό του; Πῶς, τέλος, συµβιβάζεται (σελίδα 298) 
τό νά ὑποστηρίζει κανείς ταυτόχρονα ὅτι "ἡ ἀνάγκη τῆς ζωῆς εἶναι µεγαλύτερη γι' αὐτούς πού 
στέκονται στό πλευρό του παρά γι' αὐτόν πού ἀδυνατεῖ ἀκόµη καί νά συνειδητοποιήσει τήν 
ὕπαρξή του" µέ τό ὅτι ἐκεῖνες τίς τελευταῖες στιγµές  "ἡ ψυχή κρίνεται"; Κατά πόσον ἄραγε 
διαφέρει ἡ συνείδηση τῆς ὑπάρξεως ἀπό τήν ψυχή;  

Τό ἀποκορύφωµα τοῦ (δικοῦ µας τουλάχιστον) προβληµατισµοῦ δηµιουργεῖται µέ τή 
φράση πού διευκρινίζει ὅτι "ὑπάρχει πάλι περίπτωση πού σεβασµός στόν ἄνθρωπο σηµαίνει 
ὅτι ὄχι ἁπλῶς τοῦ ἐπιτρέπουµε, ἀλλά ἀκόµη καί τόν διευκολύνουµε νά πεθάνει"! (σελ. 301) 
Αὐτό µπορούµε ἀβίαστα να το χαρακτηρίσουµε ως ἐνεργητική εὐθανασία(!) (ἤ µήπως 
παθητική;) καί εὐχόµαστε νά ἐννοεῖ κάτι ἄλλο ὁ σεβαστός εἰσηγητής ἀπό αὐτό πού ἀφήνεται 
νά φανεῖ. Ἀλλά καί τό παράδειγµα µέ τήν εὐχή τῆς Ἐκκλησίας µας εἰς ψυχορραγοῦντα εἶναι 
ἄστοχη ἀφοῦ ἄλλο εἶναι ἡ εὐχή καί ἄλλο ἡ διευκόλυνση. Γιά τόν λόγο ἀκριβῶς αὐτό ἐπεσήµανε 
στό παρελθόν ὁ Μακαριώτατος Ἀρχιεπίσκοπος ὅτι ("Ὀρθόδοξος Τύπος", 31/5/02, σελ. 3-4) "ἡ 
Ἐκκλησία ἀναγνωρίζοντας τήν ἀσθένεια τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως πάντοτε φιλάνθρωπα ζητεῖ 
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τήν ἀπαλλαγή " ἀπό πάσης θλίψεως, κινδύνου καί ἀνάγκης", ἐνίοτε δέ εὔχεται καί γιά τήν 
ἀνάπαυση τῶν ὀδυνοµένων (εὐχή εἰς ψυχορραγοῦντα). Οἱ ἄνθρωποι προσευχόµαστε, δέν 
ἀποφασίζουµε γιά τή ζωή καί τό θάνατο". Στό πανεπιστηµιακό σύγγραµα τῶν καθηγητῶν κ. Ξ. 
Παπαχαραλάµπους καί Ἀ. Βουρλῆ ("Χριστιανική Ἠθική Α, σελ. 296/90) διαβάζουµε σχετικά:" 
Τό κέντρο βάρους τῆς εὐχῆς ἔγκειται εἰς τήν παράκλησιν πρός τόν Θεόν " ἵνα τήν ἀπό τοῦ 
σώµατος διάλυσιν τῆς ψυχῆς...ἐν ἀναπαύσει" ποιήση συγχωρῶν τάς ἁµαρτίας τοῦ 
ψυχορραγοῦντος. ∆έν ζητεῖ (ἄρα δέν διευκολύνει!) ἡ Ἐκκλησία διά τοῦ ἱερέως τήν διάλυσιν τῆς 
ψυχῆς ἀπό τοῦ σώµατος, ἀλλά τήν ἐν "ἀναπαύσει" διάλυσιν αὐτῆς. ∆έν ἐπιζητεῖται δηλαδή διά 
τῆς εὐχῆς ὁ θάνατος καθ' ἑαυτόν πρός ἀπαλλαγήν ἀπό τῆς ὀδύνης. Ἐπιζητεῖται, ὅπως ὁ 
Θεός...συγχωρήση τόν ψυχορραγοῦντα καί λύση αὐτόν...καί ἀναπαύση αὐτόν...καί πάλιν εἰς τόν 
Θεόν ἀφίεται ὁ τερµατισµός τῆς ζωῆς". Ἐνῶ στή σελίδα 89/295 διαβάζουµε πώς " ναί µέν 
αἰτεῖται ἡ Ἐκκλησία παρά τοῦ Κυρίου ὅπως τά τέλη τῆς ζωῆς τοῦ ἀνθρώπου εἶναι ἀνώδυνα, 
τοῦτο ὅµως οὐδόλως σηµαίνει ὅτι πρέπει νά ἀφαιρῆται ἡ ζωή τοῦ ὀδυνωµένου ἀσθενοῦς ἤ καί 
τοῦ πρός θάνατον ὁδεύοντος ἐν ὀδύνη".  Πάντως τό ἐπιχείρηµα αὐτό ἔρχεται ὡς ἀποκορύφωµα 
τῆς προηγουµένης τοποθετήσεως, ὅτι δηλαδή ὁ ὑποψήφιος δότης πρέπει "νά ἐκχωρήσει...τό 
δικαίωµα...στούς γιατρούς καί τούς δικούς του,...νά τοῦ σταµατήσουν αὐτοί τήν καρδιά 
ἐκείνη τή στιγµή πού αὐτοί κρίνουν..."! (Οὐδέν σχόλιον!)  

Μιά ἀκόµη ἄποψη εἶναι αὐτή (σελ. 298-9) πού θέλει τήν ζωή νά ἔχει ἀπό τή φύση(;) 
συγκεκριµένες προδιαγραφές ποιότητος! Ἐπίσης τό ὅτι εἶναι ἀνώφελη ἡ µηχανική ὑποστήριξη 
ἐκτός ἄν γνωρίζουµε ὅτι χαρίζει ζωή! Ἐρωτοῦµε δέ, γιατί θεωρεῖται προσκόλληση στά γήινα ἡ 
ἐπιβίωση χωρίς προοπτική ζωῆς  (ὅταν µάλιστα ἔχει τονιστεῖ πιό πάνω ἡ ἀξία τῶν τελευταίων 
στιγµῶν γιά τόν δότη, τόν ἰατρό καί τούς συγγενεῖς του) καί δέν εἶναι προσκόλληση ἡ ἐπιµονή 
µας γιά µεταµόσχευση ὀργάνων στόν λήπτη πρός συνέχιση µιᾶς ἀµφιβόλου ποσότητος καί 
ποιότητος ζωῆς;   

Κάτι ἄλλο πού χρειάζεται διευκρίνιση εἶναι ἡ φαινοµενική τουλάχιστον ἀντίθεση στά 
λεγόµενα τοῦ π. Νικολάου στίς σελίδες 298 καί 300 τοῦ ΕΤΜ. Συγκεκριµένα, ἐνῶ στή σελίδα 
298 γράφει ὅτι " ἡ ποιότητα ζωῆς πρέπει νά εἶναι συµβατή µέ τήν ἐπιβίωση. Ἡ φύση δέχεται 
ζωή µόνο µέ συγκεκριµένες προδιαγραφές ποιότητος. Σήµερα ἐπιβάλλουµε τήν ἐπιβίωση µέ 
ὅρους ἀπαράδεκτης ποιότητος. Ἄλλο ἐπιβίωση, ἄλλο ζωή.", στή συνέχεια στή σελίδα 300 
ἰσχυρίζεται πώς " ὑπάρχει περίπτωση πού σεβασµός στή ζωή σηµαίνει νά παλέψουµε µ' ὅλες 
µας τίς δυνάµεις κάποιος νά ζήσει ἔστω καί µέ ἐκτεταµένη σωµατική ἀναπηρία." Εἶναι δηλαδή 
ἡ ἐκτεταµένη σωµατική ἀναπηρία ποιότητα ζωῆς, (σύµφωνα πάντα µέ τά δικά σας λεγόµενα) 
πού θά δεχθεῖ ἡ φύση; Σύγχυση βέβαια δηµιουργεῖται καί µέ δηµοσίευση κειµένου τοῦ π. 
Νικολάου στό περιοδικό "Πειραική Ἐκκλησία" (Φ. 117, 6/2001, σελ. 41-43) ὅπου οὔτε λίγο 
οὔτε πολύ διαβάζουµε τό ἀντίθετο περί προδιαγραφῶν. Συγκεκριµένα, στή σελίδα 42 γράφει : "ἡ 
δυνατότητα νά παρέµβουµε στήν ποιότητα...ἀνοίγει τίς πύλες στό ἐνδεχόµενο µιᾶς κοινωνίας 
γενετικῶν διακρίσεων, ρατσισµοῦ...µιᾶς κοινωνίας στήν ὁποία θά ἔχουν θέση  µόνο οἱ ὑγιεῖς, οἱ 
ἰσχυροί, οἱ συγκεκριµένων προδιαγραφῶν ἄνθρωποι."  

Ἰδιαίτερη ἀπογοήτευση προκαλοῦν κάποιες "δογµατικές" θέσεις  τοῦ π. Νικολάου 
Χατζηνικολάου, ὅπως τό "ἀπόµακρο ἐνδεχόµενο ἑνός ἀπιθάνου θαύµατος-διότι περί αὐτοῦ 
πρόκειται-..."(!!!) ἀλλά καί ἡ πραγµατικότητα (δῆθεν) τοῦ δότη πού "ἀµετάκλητα" πεθαίνει!!! 
Τέτοιου εἴδους θέσεις, νοµίζουµε, πώς ἀπάδουν τῆς διδασκαλίας τῆς Ἐκκλησίας µας περί τῆς 
Θείας Χάριτος, περί τῆς θαυµατουργοῦ ἐπεµβάσεως τοῦ Θεοῦ ( "ὅπου Θεός γαρ βούλεται, 
νικᾶται φύσεως τάξις"), κ.ἂ. Καί κάτι ἄλλο. Ἡ ἄποψή σας αὐτή π. Νικόλαε ἀντιβαίνει σ' αὐτήν 
τῆς Ἐκκλησίας ἀφοῦ ὅπως διαβάζουµε στό ἔγκριτο ἐπίσηµο περιοδικό τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
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Ἑλλᾶδος (" Ἐκκλησία", 1/2001, σελ. 42), " οἱ στιγµές τῆς ζωῆς µας... τοῦ πόνου, τῆς ἀδυναµίας 
καί τῶν δοκιµασιῶν µας...διευκολύνουν τήν ταπείνωση, διανοίγουν τήν ὁδό τῆς θεϊκῆς 
ἀναζήτησης καί προκαλοῦν τό θαῦµα καί τό σηµεῖο τῆς θεϊκῆς χάριτος καί παρουσίας." Αὐτά 
πού γράφει ἡ Ἐκκλησία µας, γιά τήν εὐθανασία ἐν προκειµένω, δέν ἰσχύουν στήν περίπτωση 
τῶν ὑποψηφίων δοτῶν;  

Ἐπί τῇ εὐκαιρίᾳ, µιᾶς καί ἔγινε ἀναφορά στό θέµα τῆς εὐθανασίας νά ὑποβάλλω καί ἕνα 
ἐρώτηµα πρός κάθε κατεύθυνση (Ι.Σ.Ε.Ε., ∆.Ι.Σ., Σ.Ε.Β.) : Αὐτά τά ὁποία λέτε καί 
διακηρύσσετε γιά τήν εὐθανασία, γιατί τά ἀναιρεῖτε στήν περίπτωση τῶν µεταµοσχεύσεων; 
Ἐπιτρέψατέ µου νά σᾶς θυµίσω ὅτι στό περιοδικό "Ἐκκλησία" (1/2001, 1, σελ. 42, παράγραφο 
8) δηλώνετε πώς : " Γιά τούς λόγους αὐτούς, πού ἡ Ἐκκλησία µας πιστεύει στήν ἀθανασία τῆς 
ψυχῆς, στήν ἀνάσταση τοῦ σώµατος,...στούς πόνους ὡς "στίγµατα τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ ἐν τῷ 
σώµατι ἡµῶν"( Γαλ. στ' 17)...κάθε θάνατο πού ἀποτελεῖ ἀποτέλεσµα ἀνθρωπίνων ἀποφάσεων 
καί ἐπιλογῶν...τόν ἀπορρίπτει ὡς "ὕβριν" κατά τοῦ Θεοῦ. Κάθε δέ ἰατρική πράξη πού δέν 
συντελεῖ στήν παράταση τῆς ζωῆς, ὡς ὁ ὅρκος τοῦ Ἱπποκράτη ὁρίζει, ἀλλά προκαλεῖ ἐπίσπευση 
τῆς στιγµῆς τοῦ θανάτου, τήν καταδικάζει ὡς ἀντιδεοντολογική καί προσβλητική τοῦ ἰατρικοῦ 
λειτουργήµατος."!!!(ἡ ὑπογράµιση δική µου). 

Ἀκόµη, ἀπογοητευτικοί εἶναι οἱ χαρακτηρισµοί πού δίνονται ἀφειδῶς στά ὄργανα τοῦ 
δότη, ὅπως: "ἐρείπια καί ἀποµεινάρια". Μιά ζῶσα καρδία ἑνός "ἐγκεφαλικά ἀσθενοῦς" πού 
λειτουργεῖ ἀδιάκοπα ἐπιτρέποντας καί στήν ψυχή καί τίς ἐνέργειές της νά δίνουν ζωή στόν 
ἄνθρωπο εἶναι ἐρείπιο; Ποῦ εἶναι τότε ὁ σεβασµός τῆς Ἐκκλησίας πρός τόν δότη; Τέλος, γιατί ἡ 
Ἐκκλησία νά συναινεῖ στήν µεταµόσχευση "ἀποµειναριῶν";  

Στό σηµεῖο αὐτό θά διακινδυνεύσω µιά κριτική ὅσον ἀφορᾶ τό καθαρά ἐπιστηµονικό 
µέρος τῶν µεταµοσχεύσεων καί τό λέγω αὐτό διότι πιθανόν νά σκεφτεῖ κανείς ὅτι δέν µπορεῖ 
κανένας µή ἐπιστήµων νά ἐκφέρει ἐπιστηµονική-ἰατρική ἄποψη. Αὐτό ὅµως δέν εἶναι 
ἀπολύτως σωστό ἀφοῦ τό διαπραγµατευόµενο θέµα ἀφορᾶ τόν ἄνθρωπο πού βρίσκεται, ζεῖ, 
ἀναπνέει, συναναστρέφεται τόσο κοντά µας, πού καί χωρίς νά τό θέλουµε πολλές φορές βάζουµε 
τόν ἑαυτό µας στή θέση του γιά νά τόν πλησιάσουµε ὅσο γίνεται περισσότερο. Ἄρα λοιπόν τή 
ζοῦµε ἀπό πολύ κοντά αὐτήν τήν πραγµατικότητα. Ἕνας ἄλλος λόγος εἶναι καί ἡ 
ἐλευθεροστοµία  καί οἱ  θεολογικές ἀστοχίες τῶν ἰατρῶν πού κατά ἕνα πολύ περίεργο λόγο 
ἔχουν ἀπό τήν Ἐκκλησία τή δυνατότητα (ἀσυλία θά λέγαµε) νά ἐκφέρουν πνευµατικό λόγο 
χωρίς νά διαθέτουν τίς ἀπαιτούµενες γνώσεις, ἐνῶ ἀντιστοίχως οἱ πνευµατικοί δέν πρέπει νά 
ἔχουν ἄποψη σέ ἰατρικά θέµατα, ἀλλά µόνο νά µαθητεύουν! Ἐπικαλούµενος λοιπόν, ὡς µή 
ἰατρός-ἐπιστήµων, τίς µαρτυρίες, ἐπιστηµονικές ἐργασίες, γνῶµες ἄλλων ἐπιφανῶν 
ἐπιστηµόνων προχωρῶ σέ µερικές σκέψεις καί ἐρωτήσεις µέ τήν ἐλπίδα ὅτι αὐτές θά τύχουν 
ἀπαντήσεως.   

Κατ' ἀρχάς, ἀπορία δηµιουργεῖ ἡ ἔµµεση ἔστω παραδοχή τοῦ ἰατροῦ κ. Χ. Χαρίτου ὅτι οἱ 
µεταµοσχεύσεις πάσχουν ἀπό πλευρᾶς ἐγκυρότητος τῶν κριτηρίων ἀφοῦ ὅπως γράφει (ΕΤΜ, 
σελ. 61): " εἶναι γεγονός πώς δέν διαθέτουµε ἕνα ἀπόλυτο κριτήριο πού νά µᾶς λέγει πότε ἕνας 
ἀσθενής εἶναι σέ τελικό στάδιο καρδιακῆς ἀνεπάρκειας καί πότε ἡ καρδιακή ἀνεπάρκεια εἶναι 
πλέον µή ἀναστρέψιµη." Πολύ περισσότερο δέν µποροῦµε µέ ἀσφάλεια νά ἀποδεχθοῦµε ἀπόλυτα 
κριτήρια "ἐγκεφαλικοῦ θανάτου"!  Σέ ἄλλο σηµεῖο ὁ κ. Χαρίτος ὁµολογεῖ (ΕΤΜ, σελ. 76) ὅτι " 
οἱ στόχοι ὅσων ἀσχολοῦνται µέ τήν καρδιακή ἀνεπάρκεια εἶναι: α) ... β) νέα φάρµακα ἤ 
ἠλεκτρονικά συστήµατα, γ)...µηχανικά συστήµατα..." ∆ηλαδή γιά νά προωθήσουµε τή νέα 
τεχνολογία καί τά φάρµακα, χρειαζόµαστε πεδίο ἐξασκήσεως καί πειραµατισµοῦ. Καί τί 
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καλύτερο ἀπό τίς Μ.Ε.Θ. καί τούς " ἐγκεφαλικά νεκρούς"; Τό χειρότερο ἀπ' ὅλα εἶναι νά 
νοµοθετηθεῖ κάτι τέτοιο καί δυστυχῶς αὐτό ἀκριβῶς προβλέπει τό προτεινόµενο νέο 
νοµοθετικό πλαίσιο στά ἄρθρα 12 (ΕΤΜ, σελ. 195) καί ἄρθρο 7 (ΕΤΜ, σελ. 198). Ὁ νόµος 
αὐτός νοµοθετεῖ οὐσιαστικά ὑπέρ τῶν µεταµοσχεύσεων παρέχοντας οἰκονοµικά, κυρίως, 
κίνητρα σέ νοσηλευτικά ἱδρύµατα, Μ.Ε.Θ. καί ἰατρούς. Συγκεκριµένα τό ἄρθρο 7 προβλέπει 
"προνοµιακή µεταχείριση κατά τόν καθορισµό τῶν ὀργανικῶν θέσεων τοῦ προσωπικοῦ καί 
κατά τίς ἐπιχορηγήσεις τοῦ ἐξοπλισµοῦ τους", ἀλλά καί "οἰκονοµική ἐνίσχυση" στά ἱδρύµατα 
πού "προωθοῦν τίς δωρεές ὀργάνων"! Ἄρα ἡ ὅλη ἱστορία γίνεται, σύν τοῖς ἄλλοις, γιά τόν 
"ἐπιούσιο" καί γιά τήν ἐπιστηµονική "πρόοδο" καί τόν ἐπιχειρηµατικό ἀνταγωνισµό! Μᾶλλον 
εἶχε δίκιο ὁ Καθηγητής τῆς Καρδιολογίας κ. Εὐτύχιος Βορίδης ὅταν πρίν λίγο καιρό 
ἐπεσήµαινε τόν κίνδυνο νά µετατραποῦν " οἱ ἀσθενεῖς σέ πρωτόκολλα...καί οἱ Μ.Ε.Θ. σέ 
προθαλάµους νεκροταφείων."("Καθηµερινή τῆς Κυριακῆς", 9/6/02, στήλη "Θέµα" σελ. 6). 

Στή σελίδα 63, τέλος, ὁ κ. Χαρίτος ἰσχυρίζεται κάτι τό ὁποῖο χρειάζεται διευκρίνιση 
καθώς εἶναι δυνατόν νά πυροδοτήσει ἐκτενῆ ἐπιχειρηµατολογία. Ἀναφέρει διαφόρους 
ἀνασταλτικούς παράγοντες γιά µεταµόσχευση καρδιᾶς. Μεταξύ ἄλλων κατονοµάζει καί τήν 
"ψυχοπάθεια". Γιατί  ἡ ψυχοπάθεια προκρίνεται ὡς  ἀνασταλτικός παράγων; Ἐπειδή µπορεῖ ὁ 
ἀσθενής, ὁ χρονίως πάσχων, νά λαµβάνει ἐπί µακρόν ψυχοφάρµακα τά  ὁποῖα τόν καθιστοῦν 
πειραµατόζωο ἤ ἄχρηστο πρός µεταµόσχευση σῶµα (ἄρα µποροῦµε νά ἀποδώσουµε τραγικά 
µεγάλες εὐθύνες στούς ψυχιάτρους πού πολύ εὔκολα-ὡς γνωστόν-χορηγοῦν ψυχοφάρµακα), ἤ 
µήπως παραδέχεστε τήν ὕπαρξη ἀσθενοῦς ἔστω ψυχῆς ἐντός τῆς καρδίας ὁπότε πολλά 
ἀνατρέπονται-ἀκόµα καί ἀπόψεις της Σ.Ε.Β.;    

Ὁ π. Ν. Χατζηνικολάου ἰσχυρίστηκε στήν Ἡµερίδα Βιοηθικῆς (23-2-02) ἀλλά καί σέ 
προσωπική ἐπικοινωνία πού εἶχα µαζί του ὅτι οἱ τοποθετήσεις πολλῶν ἰατρῶν πού 
ἀντιτίθενται στίς µεταµοσχεύσεις ἤ ἔστω στά κριτήρια τοῦ Χάρβαρντ δέν εἶναι ἀντικειµενικές 
γιατί ἀφοροῦν φιλοσοφικές θέσεις καί ἰδέες τῶν ἰατρῶν αὐτῶν οἱ ὁποῖοι ἐκτός τῶν ἄλλων δέν 
προέρχονται ἀπό τούς κλάδους τῶν εἰδικῶν (π.χ. Εἰδικῶν Μ.Ε.Θ., ἀναισθησιολόγων, 
νευρολόγων καί νευροχειρουργῶν, καρδιοχειρουργῶν, κ.ἅ.). Αὐτό ὅµως δέν εἶναι ἀληθές γιά 2 
λόγους : 1) γιατί καί τόν κ. Καρακατσάνη καί τούς συνεργάτες του δέν ἀποδέχεται πού εἶναι 
ἰατροί ἀναισθησιολογίας, εἰδικοί Μ.Ε.Θ., νευροχειρουργικῆς, πνευµονολογίας κ.λ.π. καί 2) εἶναι 
γνωστό πώς κορυφαῖοι παγκοσµίως ἰατροί ὅπως ὁ Eelco Wijdicks, Καθηγητής Νευρολογίας 
καί ἰατρικός διευθυντής Νευρολογίας-Νευροχειρουργικῆς  Μ.Ε.Θ. στή σχολή Mayo Medical 
School, o Μ.Ν. Diringer, Καθηγητής Νευρολογίας, Νευροχειρουργικῆς καί Ἀναισθησιολογίας 
του Washington University, ὅπως καί οἱ Truog καί Taylor συµφωνοῦν ὅτι τό θέµα τῶν 
µεταµοσχεύσεων καί εἰδικότερα ὁ ὁρισµός τοῦ θανάτου ἐπηρεάζεται ἀπό φιλοσοφικούς, 
θεολογικούς, ἠθικούς, νοµικούς, πολιτικούς καί οἰκονοµικούς παράγοντες. Μήπως καί οἱ 
τοποθετήσεις τοῦ π. Νικολάου ἐν πολλοῖς φιλοσοφικές δέν εἶναι; Ἤ µήπως δέν προέρχονται ἀπό 
ἐπιφανῆ ἐπιστήµονα µέν, ἀλλά µή ἰατρό ἐξειδικευµένο δέ; (Ἀπορία ἐκφράζω καί ὄχι κατηγορία 
ἤ ἀπαξίωση!)  

Μπορεῖ κάποιος νά µᾶς ἐξηγήσει γιατί στό περιοδικό "Anaesthesia" (τεῦχος 55/2000, 
σελ. 590) καλοῦν τούς ἀναισθησιολόγους οἱ συνάδελφοί τους J. Wace, M. Kai ἀπό τό Queen 
Alexandra Hospital (Portsmouth, U.K.) νά χρησιµοποιοῦν ἀναισθητικά σέ ἕνα δότη πού δέν 
εἶναι νεκρός σύµφωνα µέ ὁποιονδήποτε ὁρισµό, διαφορετικά εἶναι σά νά διαπράττουµε µιά 
πράξη πιθανόν βαρβαρικά ἄτιµη; Μάλιστα ἐρχόµενοι σέ ἀντίθεση µέ τόν ἁρµόδιο φορέα 
(σύλλογο;) τῶν ἀναισθησιολόγων στό Ἡνωµένο Βασίλειο, ὁ ὁποῖος τούς συνέστησε νά µή 
χορηγοῦν ἀναισθητικά κατά τή διάρκεια τῆς λήψης ὀργάνων ἀπό "ἐγκεφαλικά νεκρούς" 
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ἀσθενεῖς! Ἄν ὅµως, κατά τά λεγόµενά σας, ὁ "ἐγκεφαλικά νεκρός" εἶναι πράγµατι βιολογικά 
νεκρός τί χρειάζονται τά ἀναισθητικά πού προκαλοῦν ἑνίοτε καί βλάβες στά ὑπό µεταµόσχευση 
ὄργανα!  

Ἐπίσης, ἀπάντηση χρειάζεται νά δοθεῖ ὅσον ἀφορᾶ τά ἀποσιωπηθέντα πεπραγµένα τῆς 
Ἐπιτροπῆς τοῦ Χάρβαρντ. Λεπτοµερέστερα, στή δηµοσίευσή της Ad Hoc Ἐπιτροπῆς τοῦ 
Χάρβαρντ περί τοῦ ὁρισµοῦ τοῦ ἀνεπίστρεπτου κώµατος στό περιοδικό Journal of the  
American Medical Association (5/8/68, τόµ. 205, νούµ. 6, σελ. 85) διαβάζουµε ὅτι ὑπῆρξαν 2 
λόγοι γιά τόν ὁρισµό τοῦ "ἐγκεφαλικοῦ θανάτου" : α) ἡ ἐξέλιξη τῆς ὑποστηρικτικῆς τεχνολογίας 
καί β) ἡ προώθηση τῶν µεταµοσχεύσεων µέ ἀποφυγή τῶν ὅποιων ἀντιρρήσεων. Ἀκόµη, ἡ ἴδια 
ἡ ἐπιτροπή ἐξηγεῖ ὅτι αὐτή ἡ τακτική θά µποροῦσε νά βοηθήσει στήν ἐξοικονόµηση 
κρεββατιῶν στά νοσοκοµεῖα! Μήπως αὐτό τό τελευταῖο δέν κατηγορεῖ και ὁ Μακαριώτατος 
Ἀρχιεπίσκοπος στό δηµοσιευµένο στό περιοδικό "Ἐφηµέριος" (1/2001, σελ. 16-18, "Σκέψεις 
περί εὐθανασίας") κείµενό του  ὅπου πολύ χαρακτηριστικά γράφει : " ἐκεῖνο ὅµως πού γιά 
πολλούς κρύβεται πίσω ἀπό τίς ἀπόψεις αὐτές εἶναι νά µᾶς ἀδειάσει τή γωνιά ὁ ἀσθενής."  Τίς 
ἴδιες πληροφορίες µᾶς παρέχει τό περιοδικό " Seminars in Neurology" (τόµ. 17, ν.3 1997 σελ. 
265-270) µέ τό ἄρθρο του R. Taylor περί τῆς ἐπανεξετάσεως τοῦ ὁρισµοῦ καί τῶν κριτηρίων 
τοῦ θανάτου : " ὁ ἐγκεφαλικός θάνατος εἶναι ἕνα κοινωνικό κατασκεύασµα δηµιουργηµένο 
κυρίως γιά νά ἐπιτρέψη τίς µεταµοσχεύσεις...τό καταλληλότερο κριτήριο θανάτου τοῦ 
ἀνθρώπου εἶναι ἡ µόνιµη παύση κυκλοφορίας τοῦ αἵµατος...Ἡ Ἐπιτροπή Χάρβαρντ δέν ἔθεσε 
σωστά τήν ἐρώτηση περί τοῦ ὁρισµοῦ τοῦ θανάτου. Περισσότερο προέβαλε µιά φιλοσοφική 
βάση γιά ἕνα νέο ὁρισµό...ἐπίσης ἀπέτυχε στό νά παρουσιάσει πειστικά στοιχεῖα γιά τήν 
ἐπιλογή της σχετικά µέ τά κριτήρια τοῦ ἐγκεφαλικοῦ θανάτου...ἔτσι ἕνας µηχανικά 
ὑποστηριζόµενος ἀσθενής πού ἔχει κριθεῖ "ἐ.ν." δέν εἶναι βιολογικά νεκρός." Ἀλλά καί ὁ 
Καθηγητής κ. Κ. Καρακατσάνης γράφει σχετικά :" Σχολιάζεται ὅτι ἡ ἐπιτροπή τοῦ Χάρβαρντ 
τό 1968 µέ τό δηµοσίευµά της...ὑπαινίσσεται ὅτι οἱ "Ἐ.Ν." ἀσθενεῖς εἶναι πράγµατι ζωντανοί. 
Τοῦτο προκύπτει α) ἀπό τό γεγονός ὅτι στό προαναφερθέν ἄρθρο δέν γράφεται ὅτι δέν ὑπάρχουν 
λειτουργίες ἐγκεφάλου στούς "ἐγκεφαλικά νεκρούς" ἀσθενεῖς, ἀλλά ὅτι αὐτές δέν εἶναι 
εὐδιάκριτες καί β) ἀπό τό γεγονός ὅτι ἀναγράφουν ὅτι οἱ ἀσθενεῖς αὐτοί εὑρίσκοντο σέ κῶµα. Τό 
κῶµα ὅµως ἀναφέρεται σέ ζῶντες καί ὄχι σέ πτώµατα." (Κ. Καρακατσάνης, "Ἐγκεφαλικός 
Θάνατος"-Ταυτίζεται µέ τό θάνατο τοῦ ἀνθρώπου; Ἰατρική καί φιλοσοφική θεώρηση, Β' 
Ἔκδοση, Θεσσαλονίκη 2001, σελ. 72).   

Στό ἴδιο βιβλίο, στή σελίδα 81 ἀναφέρει ὁ συγγραφέας τό διαπιστωµένο στήν ἰατρική 
πρακτική γεγονός τῆς δακρύρροιας κατά τήν ἐγχείρηση γιά λήψη ὀργάνων ἀπό "ἐγκεφαλικά  
νεκρούς" ἀσθενεῖς". Γιατί; Ποῦ ὀφείλεται αὐτό; Μήπως εἶναι καί αὐτό φυσιολογικό 
ἀντανακλαστικό;  

Γιατί ὁ παγκοσµίου φήµης καθηγητής τῆς Παιδιατρικῆς Ἀναισθησιολογίας τοῦ 
πανεπιστηµίου τοῦ Χάρβαρντ καί διευθυντής τῆς Μ.Ε.Θ. τοῦ Παιδιατρικοῦ Νοσοκοµείου τῆς 
Βοστώνης καί καθηγητής τῆς Ἰατρικῆς Ἠθικῆς...στό θέµα του "Ἐ.Θ." συνιστᾶ ἐγκατάλειψη τῆς 
ἔννοιας τοῦ " ἐγκεφαλικοῦ θανάτου"; (Καρακατσάνης, σελ. 88)  

Σύµφωνα µέ τήν ἑλληνική ἄποψη (ἀπόφαση 9/20-3-85 τοῦ Κεντρικοῦ Συµβουλίου 
Ὑγείας), "ὁ θάνατος ὁρίζεται ὡς ἡ ἀνεπανόρθωτη ἀπώλεια τῆς ἱκανότητας γιά συνείδηση σέ 
συνδυασµό...". Πῶς ὅµως δέχεται ἡ ἰατρική κοινότητα κάτι σάν τήν συνείδηση τήν ἀπώλεια τῆς 
ὁποίας δέν ὑπάρχει ἐπιστηµονικός τρόπος νά τήν πιστοποιήσει; Ὁ Καθηγητής κ. Κ. 
Καρακατσάνης σχολιάζει σχετικά (σελ. 73) : " α) Ἡ συνείδηση, κατά τήν κλασσική 
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Νευρολογία, διακρίνεται στήν ἐγρήγορση καί στό περιεχόµενο τῆς συνείδησης...ὁπωσδήποτε δέν 
εἶναι διευκρινισµένο τί συµβαίνει µέ τό προσχηµατισµένο περιεχόµενο τῆς συνείδησης σέ 
ἀσθενεῖς πού βρίσκονται σέ κῶµα...µέ τίς ὑπάρχουσες ἄλλωστε τεχνικές δέν εἶναι δυνατόν νά 
ἐξετασθεῖ, ἐάν ὁ φλοιός τοῦ ἐγκεφάλου ἑνός ἀσθενοῦς εἶναι ἱκανός νά ἔχει ὁποιαδήποτε 
ἐσωτερική αἴσθηση, π.χ. τήν αἴσθηση τῆς πεῖνας...πρός τό παρόν δέν ὑπάρχουν καθιερωµένα 
ἰατρικά κριτήρια διάγνωσης τῆς ἀπώλειας τοῦ περιεχοµένου τῆς συνείδησης, δεδοµένου ὅτι ἡ 
συνείδηση εἶναι ὑποκειµενικό βίωµα τό περιεχόµενο τῆς ὁποίας περιλαµβάνει ἐκτός τῆς 
ἀντίληψης τοῦ ἐσωτερικοῦ καί τοῦ ἐξωτερικοῦ περιβάλλοντος, τίς ἀνώτερες διανοητικές 
λειτουργίες οἱ περισσότερες ἀπό τίς ὁποῖες (σκέψη, συναίσθηµα, κρίση) δέν ἐπιδέχονται 
ἐκτίµησης καί µέτρησης, καθ' ὅσον πρός τό παρόν δέν ὑπάρχουν ἀξιόπιστες κλινικές µέθοδοι 
γιά τό σκοπό αὐτό...", ἐνῶ στή σελίδα 101 προχωρεῖ περαιτέρω τονίζοντας ὅτι " δέν ὑπάρχουν 
καθιερωµένα ἰατρικά κριτήρια διάγνωσης τῆς ἀπώλειας τῆς συνείδησης. Πολύ περισσότερο δέν 
εἶναι δυνατός ὁ ἔλεγχος τοῦ περιεχοµένου τῆς συνειδήσεως, ὅταν ἡ ἐγρήγορση εἶναι 
ἐλαττωµένη, ὅπως γράφουν οἱ Ropper, Martin, Plum καί Posner...ἡ "διάγνωσις" τῆς µόνιµης 
ἀπώλειας τῆς συνείδησης, στό µέτρο πού αὐτή ἀφορᾶ τό περιεχόµενο τῆς 
συνείδησης...στηρίζεται σέ µιά ἀναπόδεικτη ὑπόθεση".  

Κάτι ἄλλο πού στήν κυριολεξία προκαλεῖ, εἶναι µιά νέα µέθοδος πού ἔχει ἀρχίσει νά 
ἐξαπλώνεται στόν ἰατρικό κόσµο, προερχοµένη ἀπό ποῦ ἀλλοῦ; Ἀπό τούς προοδευτικούς  
ἰατρούς(;) στίς Η.Π.Α. Ὁ κ. Καρακατσάνης τό περιγράφει ὡς ἐξῆς (σελ. 95) : " Στήν προσπάθεια 
ἐξοικονόµησης ὀργάνων γιά µεταµόσχευση ἐπινοήθηκε καί ἡ λήψη ὀργάνων ἀπό "δωρητές" τῶν 
ὁποίων ἡ καρδιά ἔχει ἤδη σταµατήσει (NHBD)...διακρίνονται στούς "ἐλεγχόµενους" καί στούς 
"µή ἐλεγχόµενους". Οἱ "ἐλεγχόµενοι"...δέν ἔχουν περιέλθει στήν κατάσταση τοῦ "ἐγκεφαλικοῦ 
θανάτου". Στούς ἀσθενεῖς αὐτούς µέ τήν ἄδεια τῆς οἰκογενείας τους ἤ κατόπιν δικῆς τους 
προεκπεφρασµένης ἐπιθυµίας ἀποσύρεται ἡ ἰατρική ὑποστήριξη, ὁπότε σύντοµα ἀκολουθεῖ 
παύση τῆς καρδιακῆς λειτουργίας...Κατόπιν ἀδείας τῶν συγγενῶν εἶναι δυνατόν νά ἔχουν 
τοποθετηθεῖ ἤδη καθετῆρες στά µηριαία ἀγγεῖα (γιά ἔκπλυση τῶν πρός µεταµόσχευση 
ὀργάνων) πρίν νά ἀρθεῖ ἡ ἰατρική ὑποστήριξη καί ἑποµένως πρίν ὁ ἀσθενής πεθάνει. Ὁ 
καθηγητής Truog σχολιάζει ἐν προκειµένω ὅτι εἶναι κατανοητό ὅτι οἱ ἀσθενεῖς αὐτοί θά 
µποροῦσαν νά ἀνακτήσουν συνείδηση κατά τή διάρκεια τῆς διαδικασίας τῆς λήψης ὀργάνων 
ἐνῶ βρίσκονται σέ πλήρη καρδιοπνευµονική παράκαµψη, παρά τό γεγονός ὅτι ἔχουν ἤδη 
διαγνωσθεῖ ὡς νεκροί". 

Τελειώνοντας, εἶναι σκόπιµο νά ἀναφερθεῖ τό θαυµαστό γεγονός  τῆς ἀνάνηψης τῆς 
Κάρεν Κουίνλαν (Α. Βουρλῆς-Ξ. Παπαχαραλάµπους, Φάκελλος Μαθήµατος Χριστιανική 
Ἠθική Α', σελ. 102/308). "Ἐπί µακρόν χρονικόν διάστηµα εὑρισκοµένη εἰς κωµατώδη 
κατάστασιν λόγω σοβαρᾶς βλάβης τῆς ἐγκεφαλικῆς οὐσίας της, διετηρεῖτο εἰς τήν ζωήν µόνο-
κατά τήν γνώµην τῶν ἰατρῶν της-διά τῆς λειτουργίας καθ' ὅλον τό 24ωρον συσκευῆς τεχνητῆς 
ἀναπνοῆς. Οἱ γονεῖς τῆς Κουίνλαν κατόρθωσαν νά ἐπιτύχωσι δικαστικήν ἀπόφασιν πρός 
ἀφαίρεσιν τῆς συσκευῆς ἀπό τῆς ἀσθενοῦς. Καί κάποια ἡµέρα διακόπηκε ἡ λειτουργία τῆς 
ἀναπνευστικῆς συσκευῆς. Αὐτό πού εἶδαν τότε οἱ γιατροί τοῦ νοσοκοµείου, τούς ἄφησε 
ἔκπληκτους µέ τά µάτια γουρλωµένα...Ἡ Κάρεν ἄρχισε νά ἀναπνέη µόνη της... παρά τήν 
ἀπόφαση τοῦ Ἀνωτάτου ∆ικαστηρίου, τῆς ἰατρικῆς ἐπιτροπῆς καί τῶν γονέων της." (Ἐφηµ. 
"Κυριακάτικη Ἐλευθεροτυπία", 6/6/76, σελ. 9).  

Πολύ σηµαντική εἶναι καί ἡ κατάθεση τοῦ ∆ιευθυντοῦ τοῦ Ἀντιφυµατικοῦ Κέντρου 
τοῦ νοσοκοµείου "Σωτηρία", κ. Στέλιου Καπετανέα : "Πιστεύω στήν πίστη. Εἶναι καλό νά 
πιστεύεις. Ἔχω δεῖ περιπτώσεις αὐτοΐασης  καρκίνου, µέ µόνη τήν πίστη...Φαίνεται ὅτι ἡ πίστις 
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ἐνεργοποιεῖ ὁρισµένους ἀµυντικούς µηχανισµούς τοῦ ὀργανισµοῦ, οἱ ὁποῖοι µᾶς εἶναι ἐντελῶς 
ἄγνωστοι καί δέν τούς ἔχει ἀνακαλύψει ἀκόµη ἡ ἐπιστήµη"! 
(http://www.imp.gr/zine/09300/09332gr.htm). Αὐτή ἡ δήλωση µᾶς ὁδηγεῖ στή 
διαπίστωση τοῦ λεγοµένου "Lazarus sign". Ὁ Καθηγητής κ. Κ. Καρακατσάνης ("Ἐγκεφαλικός 
Θάνατος...", σελ. 91) σηµειώνει: "Ἄλλη διολίσθηση ἀπό τούς ὑποστηρικτές του 
"Ε.Θ."...διαπιστώθηκε ἡ ὕπαρξη ἀνεξήγητων κινήσεων,...λίγα λεπτά µετά τήν ἀποσύνδεσή τους 
ἀπό τόν ἀναπνευστήρα...γνωστές ὡς "Lazarus sign"...Σύµφωνα λοιπόν µέ τούς ὑποστηρικτές του 
"Ε.Θ." ἡ προσπάθεια ἀνέγερσης ἀπό τήν κλίνη καί τό σταύρωµα τῶν χειρῶν στό στῆθος (οἱ 
ὑπογραµµίσεις δικές µας) εἶναι δυνατόν νά παρατηροῦνται καί σέ νεκρούς!...ὁ παγκόσµιας φήµης 
καθηγητής  Fred Plum χαρακτήριζε πρόσφατα τό "σηµεῖο τοῦ Λαζάρου" ὡς "ἡµισκόπιµη" 
κίνηση"! Μήπως ἡ ἡµισκόπιµη αὐτή κίνηση ἔχει σχέση µέ τήν, ἀναπόδεικτη γιά τήν 
πεπερασµένη ἐπιστήµη, ἀδιάλειπτη προσευχή; Ποιός µπορεῖ µέ σιγουριά νά τό ἀποκλείσει; 
Σχετικά µέ τό θέµα τῶν κινήσεων αὐτῶν ὑπάρχει πλούσια βιβλιογραφία παγκοσµίως. 
Ἀναφέρω µόνο ἰατρούς ὅπως οἱ Diringer, Wijdicks, Mandel, Arenas, Scasta, Jordan, Dyess, 
Cliett, Ropper, κ.ἅ. Ἐκεῖνο τό ὁποῖο ὅµως ἀξίζει νά ἀναφερθεῖ εἶναι ἡ περίπτωση ἀσθενοῦς ἔτσι 
ὅπως περιγράφεται στό "The New England Journal of Medicine" (1982, 307:501). Ὁ 
ἀσθενής...µετά 13 ὧρες ἀπό τῇ διαπίστωσῃ τοῦ "ἐ.θ." ...τά χέρια του ἦταν σέ προσευχητική 
στάση µέ κινήσεις πού ἐπέµειναν γιά 4 ἡµέρες" ἐνῶ στό ἐπίσης ἔγκυρο περιοδικό "Neurology" 
(ἕτος 1984, τόµος 34, σελ. 1089-1092)  ὁ  Allan Ropper περιγράφει τήν περίπτωση ἀσθενοῦς 
πού παρουσίασε "σήκωµα τῶν χεριῶν 10-18 ἴντσες (ἀπό 25.40 ὡς 45.72 ἑκατοστά!) ἀπό τό 
κρεββάτι...σέ στάση προσευχῆς..."! Πῶς ἐξηγοῦνται ὅλα αὐτά; Γιατί συµβαίνουν πολλές ὧρες ἤ 
ἀκόµη καί ἡµέρες µετά ἀπό τήν ὑποτιθέµενη διάγνωση τοῦ "ἐγκεφαλικοῦ θανάτου"; 

Πολλά ἄλλα θά µποροῦσαν νά γραφοῦν γιά τό θέµα αὐτό, ἀλλά πιστεύω ὅτι τονίστηκαν 
τά πιό σηµαντικά (κατά τήν ἄποψή µου). Εἶναι ἀνάγκη δέ  νά ἐπισηµάνουµε τόν κίνδυνο νά 
καλλιεργηθεῖ ἡ ἐντύπωση στόν πιστό λαό µας ὅτι εἶναι καθῆκον ὅλων µας ἡ δωρεά ὀργάνων, 
γιατί τότε ὁ ἄνθρωπος θά ὑποβαθµιστεῖ σέ ἕνα ἐργαστήριο ἤ καλύτερα ἀποθήκη 
"ἀνταλλακτικῶν" ὀργάνων ἀπό εἰκόνα τοῦ Θεοῦ! Θά κινδυνεύσει ὁ ἄνθρωπος νά µεταβληθεῖ "σέ 
µιά ἔµψυχη µηχανή, χωρίς πνευµατικές ἀναζητήσεις..." ὅπως πολύ χαρακτηριστικά ἀναφέρει ὁ 
Μητροπολίτης Ναυπάκτου κ. Ἱερόθεος (ΕΤΜ, σελ. 362).  

Πρέπει νά γίνει ἀποδεκτή ἀπό ὅλους ἡ θέση τοῦ  Μητροπολίτου Ναυπάκτου: "Νοµίζω 
ὅτι δέν πρέπει νά καταλήξουµε στό συµπέρασµα ὅτι ἔχουµε ὑποχρέωση νά γίνουµε ὅλοι δότες 
ὀργάνων τοῦ σώµατός µας, ἐπειδή αὐτό ἀπαιτεῖ ἡ ἀγάπη, ἀνθρωπιστική καί χριστιανική,...". 
Ἐπίσης, εἶναι ἀναγκαία ἡ τροποποίηση ὁρισµένων νοµικῶν ἄρθρων ὅπως πολύ σωστά 
ἐπισηµαίνονται καί στίς 55 θέσεις τῆς Ι.Σ.Ε.Ε. Καί βεβαίως ὁ κάθε ἐνδιαφερόµενος πρέπει νά 
ἀποφασίζει ὄχι χωρίς τή συνεργασία  µέ τόν πνευµατικό του καί τόν προσωπικό του ἰατρό. 
Αὐτό τό τελευταῖο ὅµως προϋποθέτει ὅτι ὁ ἰατρός θά εἶναι ἕνας θεοφοβούµενος 
 ἐπιστήµονας. Ὁ Καθηγητής Ἰ. Μπούµης προτείνει ("Μεταµοσχεύσεις...", σελ.13): "ἡ 
Ἐκκλησία καί τά ἀρµόδια ἐκκλησιαστικά ὄργανα (οἱ ποιµένες) δέν πρέπει νά νοµοθετοῦν 
γενικῶς καί καθολικῶς, ἀλλά πρέπει νά ἐπιλαµβάνονται γιά κάθε µιά περίπτωση 
µεµονωµένως...καί χρονικῶς περιορισµένως..." καί συνεχίζει ἐπισηµαίνοντας µιά µεγάλη 
ἀλήθεια-ὅτι πρέπει στίς µεταµοσχεύσεις νά ἔχουν λόγο "οἱ ἐκπρόσωποι τῆς Ἐκκλησίας στούς 
ὁποίους ὁ Θεός ἔδωσε τήν ἐξουσία τοῦ δεσµεῖν καί λύειν", ἀλλά καί οἱ ἰατροί καί µάλιστα ὅπως 
λέει καί ὁ Ἅγιος Νικόδηµος ὁ Ἁγιορείτης, οἱ θεοφοβούµενοι ἰατροί! (Πηδάλιο, σελ. 95). Τήν 
ἴδια, τέλος, ἄποψη καταθέτει καί ὁ σεβαστός Ἀρχιεπίσκοπος Τιράνων καί πάσης Ἀλβανίας κ.κ. 
Ἀναστάσιος (" Ἐφηµέριος", 11/2000, σελ. 3-8) : "...ἐπιτυχίες τῆς γονιδιακῆς ἔρευνας, τῆς 
γενετικῆς, τῆς βιοιατρικῆς, τῶν µεταµοσχεύσεων κ.λ.π., ...Στήν ὀρθή ἀντιµετώπιση αὐτῶν τῶν 
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θεµάτων ἀποφασιστικός εἶναι ὁ ρόλος τῶν ἐπιστηµόνων πού εἶναι συνειδητά µέλη τῆς 
Ἐκκλησίας".   

Θεωρῶ δεδοµένο ὅτι θά ὑπάρξει τοποθέτηση τῆς Σ.Ε.Β. ἐπί ὅλων αὐτῶν τῶν θιγοµένων 
θεµάτων. Στήν περίπτωση πού δέν θά ὑπάρξει ἀντίδραση καί διάλογος πολύ φοβοῦµαι ὅτι ἡ 
Σ.Ε.Β. ἄθελά της ἴσως θά δώσει τήν εἰκόνα µιᾶς ἀκόµη ἐπιτροπῆς καί τίποτε παραπάνω. Στό 
σηµεῖο αὐτό ἐπιθυµῶ νά παραθέσω τήν ἄποψη τοῦ  Brian Clowes, συγγραφέα τῆς Pro-Life 
Activist's Encyclopedia ἔτσι ὅπως δηµοσιεύθηκε στήν American Life League καί 
ἀναδηµοσιεύεται στή διαδικτυακή σελίδα τοῦ Συλλόγου Ἀγέννητου Παιδιοῦ 
(http://www.unborn.gr/unborn/howused.htm) : " Οἱ ἐπιτροπές "βιοηθικῆς" ἔχουν πάντα 
συµβολικά ἕνα...ἱερέα ἤ ἄλλον συντηρητικό πού συµµετέχει, ἔτσι ὥστε ὅταν δοθεῖ ἀπό τήν 
ὁµάδα τό ἀναπόφευκτο καί προαποφασισµένο σύνθηµα ἐµπρός , νά µπορεῖ νά ἰσχυριστεῖ ὅτι 
συµµετεῖχε κληρικός ἤ συντηρητικός ὅταν ἐλήφθη ἡ ἀπόφαση. Κατ' αὐτόν τόν τρόπο, µιά 
ἐπιτροπή µπορεῖ νά εἶναι ἔντονα "στηµένη" προκειµένου νά ἐξασφαλίσει µιά ἀπόφαση ὑπέρ τῆς 
λήψης ὀργάνων-ἱστῶν, καί ὡστόσο νά ἀποφύγει τήν ἐντύπωση ὅτι λαµβάνει προκατειληµµένες 
ἀποφάσεις, ἀκόµα καί ὅταν ἔτσι ἀκριβῶς ἔχουν τά πράγµατα. Ὁποιαδήποτε ἀντίδραση γραφεῖ 
ἀπό µέλη τῶν ἐπιτροπῶν πού ἔχουν ἠθικούς ἐνδοιασµούς  σχετικά µέ τή λήψη..., ἀπορρίπτεται 
ἐκ προοιµίου καί ἀποκαλεῖται "ἀφελής" καί "ἀσύµφωνος" µέ τήν τρέχουσα ἰατρική πρακτική...Ὁ 
κύριος στόχος τῶν "εἰδικῶν ἐπιτροπῶν" καί τῶν ἀποθεµάτων σκέψης τῶν βιοηθικολόγων εἶναι, 
συνεπῶς, ὁ χαρακτηρισµός διαφόρων "καινοτοµιῶν" στήν τεχνολογία τοῦ θανάτου καί ἡ 
κάλυψή τους µέ ἕνα µανδύα εὐπρεπείας. Ὁ ρόλος αὐτῶν τῶν ὁµάδων εἶναι νά ἐµφανίζονται ὡς 
ἐναγώνιες γιά τά θέµατα ὑπό µελέτην, νά διαρρηγνύουν τά ἱµάτια τους, νά τραβοῦν τά µαλλιά 
τους, καί τέλος νά συγκαλοῦν µιά συνέντευξη τύπου γιά νά ἀνακοινώσουν ὅτι ἡ προτεινόµενη 
"πρόοδος" εἶναι δῆθεν πλήρως ἁρµόζουσα καί ἀνθρωπιστική...".  Εὐχή καί προσευχή ὅλων µας νά 
µήν ἀφήσει ὁ Θεός νά γίνει καί ἡ Σ.Ε.Β. µιά τέτοια ἐπιτροπή!  

Προσφάτως, ἔπεσε στήν ἀντίληψή µου ἕνα τροµερό δηµοσίευµα στό διαδίκτυο σχετικά 
µέ τήν κατάληξη τῶν ἐµβρύων πού ἐκτρώνονται ἀκόµη καί τόν 7ο µήνα τῆς κυήσεως ὅσο καί 
γιά τήν ἐπεκτεινόµενη µακάβρια πρακτική τῶν µεταµοσχεύσεων ὀργάνων ἐµβρύων καί 
νεογνῶν. Στή διεύθυνση http://www.unborn.gr/unborn/howused.htm περιγράφονται τά ἐξῆς: 
" Περισσότεροι ἀπό 15.000.000 Ἀµερικανῶν ὑποφέρουν ἀπό ἀσθένειες καί βλάβες οἱ ὁποῖες 
κατά τούς ἰσχυρισµούς διαφόρων θά µποροῦσαν νά βοηθηθοῦν σέ διάφορους βαθµούς ἀπό 
µεταµοσχεύσεις ἐµβρυακοῦ ἱστοῦ...συνεπῶς, µερικοί "ἠθικολόγοι" καί ἐρευνητές νοσοκοµείων 
ἔχουν γίνει σχεδόν ὑστερικά χαρούµενοι µέ τήν προοπτική τοῦ νά ἔχουν πρόσβαση σέ µιά 
ἄφθονη πηγή χρήσιµου "ἐµβρυακοῦ ὑλικοῦ" πού παράγεται ἀπό ἑκατοµµύρια ἐκτρώσεων...οἱ 
ἐγκέφαλοι καί οἱ νευρικοί ἱστοί ἀπό 500.000 βρέφη πού ἐκτρώνονται κατ' ἔτος (Η.Π.Α.) κατά 
τό δεύτερο τρίµηνο τῆς κυήσεως µποροῦν τελικά νά ἀπαιτηθοῦν γιά µεταµοσχεύσεις ἐάν οἱ νέες 
µέθοδοι γίνουν δηµοφιλεῖς καί ἑδραιωθοῦν...εἶναι λοιπόν ἐντελῶς πιθανόν τό ἰατρικό µας 
κατεστηµένο νά ὑποστηρίξει 1.000.000 ἤ περισσότερους "νέο-βρυκόλακες", πού ἀπαιτοῦν τά 
φρέσκα µυαλά τῶν διαµελισµένων πρώιµα γεννηµένων ἀνθρώπινων ὑπάρξεων γιά νά 
παραµείνουν ζωντανοί...". Πολλά ἄλλα ἄκρως ἀηδιαστικά καί ἀπάνθρωπα ἀναφέρονται πού δέν 
µπορεῖ νά φανταστεῖ κανείς καί µάλιστα µέ τίς "εὐλογίες" µεγάλων, διεθνῶς ἀναγνωρισµένων 
ἰατρικῶν καί ἄλλων ἐπιστηµονικῶν φορέων ὅπως εἶναι οἱ : American Medical Association, 
American Heart Association, American Lung Association κ.ἄ. Ἄν δέν εἶχαν γενικευθεῖ οἱ 
οὕτως ἤ ἄλλως ἀµφισβητούµενες µεταµοσχεύσεις δέν θά ἦταν πολύ λιγότερα ἤ καί ἀνύπαρκτα 
τέτοια ἀνησυχητικά κρούσµατα;  
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Μετά ἀπό ὅλα αὐτά εἶµαι σίγουρος ὅτι πρέπει νά ἀντισταθοῦµε σέ εἰσαγόµενες 
κουλτοῦρες πού ἐνδύονται µέ ἕνα ἀόριστο ἀνθρωπιστικό, κοινωνικό, πολιτιστικό µανδύα. Ὁ 
λόγος τοῦ δόκτωρα Ἔνγκερχαρντ θά ἔπρεπε ὅλους νά µᾶς ἐµπνέει καί νά µᾶς ἀφυπνίζει. Ὁ 
παγκοσµίου φήµης Καθηγητής Φιλοσοφίας καί εἰδικός ἐπί θεµάτων Βιοηθικῆς ("Τόλµη", 
1/2002, σελ. 16) µέ χαρακτηριστική τόλµη ἀλλά καί παρρησία στό σύγγραµά του " The 
Foundation of Christian Bioethics" σηµειώνει : " ἡ παραδοσιακή Χριστιανοσύνη περιβάλλεται 
ἀπό ἕναν πολιτισµό πού εἶναι εἰδωλολατρικός, ἔστω κι ἄν διαθέτει µερικά χριστιανικά 
στολίδια...οἱ Χριστιανοί ἀνακαλύπτουν ὅτι ζοῦν σέ µιά κοινωνία πού γέρνει καί ἐπιδιώκει νά 
ὁδηγήσει τούς ἴδιους καί τά παιδιά τους πρός ἕνα µετά-Χριστιανικό, κοσµοπολίτικο ἦθος. Ὅταν 
ἀντιστέκονται, θεωροῦνται ἄνθρωποι χωρίς ἀνεκτικότητα, φονταµενταλιστές καί ἀντίθετοι 
πρός τόν πυρήνα τῶν ἀξιῶν πού διαµορφώνει ἡ κυρίαρχη κοσµοπολίτικη κουλτούρα...τό νά εἶναι 
ἀντίθετος πρός τήν ἐπικρατοῦσα κουλτούρα, εἶναι ὡς νά καλεῖται πρός τή θυσία καί τό 
µαρτύριο...ὁ σηµερινός Ὀρθόδοξος Χριστιανός ἐνεργεῖ στό ὄνοµα της Ἀλήθειας, τήν ὁποία ὅµως 
ὁ παγκοσµιοποιούµενος πολιτισµός ἀπορρίπτει. Ἐποµένως, εἶναι µιά ἐποχή ἀγῶνα. Εἶναι 
ἐπίσης µιά ζωή πειρασµοῦ, πειρασµοῦ γιά τόν σύγχρονο Ὀρθόδοξο Χριστιανό νά ἀδιαφορήσει 
γιά τήν ἐξέλιξη τῶν πραγµάτων καί νά ἀπορροφηθεῖ ἀπό τό πολιτισµικό ἦθος πού τόν 
περιβάλλει."!!! Ποιό πολιτισµικό ἦθος; Μά αὐτό πού προσπαθοῦν νά µᾶς ἐπιβάλλουν. ∆ῆθεν 
ἀνθρωπιστικό καί σίγουρα χωρίς Θεό. Αὐτόν τόν κίνδυνο ἐπισηµαίνει καί ὁ Καθηγητής κ. Γ. 
Μαντζαρίδης ("Στύλος Ὀρθοδοξίας", φ. 19, 12/2001, σελ. 16-17) : " Ἡ σύγχρονη ἰατρική βλέπει 
τόν ἄνθρωπο ὡς µηχανή...παραθεωρώντας ἤ καί σωµατοποιώντας ἐντελῶς τήν ψυχή του. Ἡ 
ἀνθρωπολογία αὐτή εἶναι ἀναχρονιστική...Γι' αὐτό διαπιστώνεται συνήθως ὅτι ὅπου κυριαρχεῖ 
ἡ ἰατρική αὐτή, ἐκτοπίζεται ὁ Θεός", ἀλλά καί ὁ ἴδιος ὁ π. Ν. Χατζηνικολάου συµφωνεῖ 
ὑπογραµµίζοντας ("Πειραϊκή Ἐκκλησία", Φ. 117, 6/2001, σελ. 41-43) σχετικά ὅτι " ὁ 
ἄνθρωπος...ὅλο καί περισσότερο διεισδύει στίς ἁρµοδιότητες τοῦ Θεοῦ, αἰσθάνεται δηµιουργός, 
τόν ὑποκαθιστᾶ καί τέλος τόν ἀρνεῖται."  

Πρέπει στό σηµεῖο αὐτό νά βεβαιώσω ἀπό τή µεριά µου ὅτι δέ θά δεχθοῦµε ἀπόψεις 
ὅπως αὐτή τοῦ κηθηγητοῦ Ι. Βλαχογιάννη, προέδρου τοῦ Ἐθνικοῦ Συµβουλίου 
Μεταµοσχεύσεων,(Θέµατα Ἀναισθησιολογίας καί Ἐντατικῆς Ἰατρικῆς, τεῦχος 17, τόµος 8, 
Νοέµβριος 1998, σελ. 116)  πού διακηρρύσει εὐθαρσῶς πώς ὁ ἄνθρωπος τοῦ ὁποίου ὁ 
ἐγκέφαλος ἔχει ἤδη ἀποθάνει...εἶναι βιολογικά νεκρός καί ἔχει σταµατήσει νά ἀποτελεῖ 
ὕπαρξη µέ σωµατική, πνευµατική καί ψυχική ὑπόσταση, ἀλλά θά ἐπιµένουµε νά πιστεύουµε 
αὐτά πού λέει καί ὁ π. Τζών Μπρέκ, (καθηγητής τῆς Ἠθικῆς στό Ἰνστιτοῦτο Ὀρθόδοξης 
Θεολογίας "Ἅγιος Βλαδίµηρος" Ν. Ὑόρκης καί στό Ὀρθόδοξο Θεολογικό Ἰνστιτοῦτο "Ἅγιος 
Σέργιος" στό Παρίσι). Ὁ π. Μπρέκ τονίζει µεταξύ ἄλλων ὅτι ἡ ἰδιότητα τοῦ ἀνθρώπινου 
προσώπου δέν καθορίζεται ἀπό τήν ἰατρική διάγνωση, ἀλλά ἀπό τή Θεία Πρόνοια. Ἕνα 
ἀνεγκέφαλο παιδί, πού θεωρεῖται ἄχρηστο καί ἴσως ὄχι ἐξ ὁλοκλήρου ἀνθώπινο ἀπό µιά 
αὐστηρά κοινωνική σκοπιά, στά µάτια τοῦ Θεοῦ εἶναι ἕνα πρόσωπο. Τό ἴδιο ἰσχύει καί γιά 
τόν ἀσθενῆ σέ ἐπίµονη φυτική κατάσταση, πού δέν ἀντιδρᾶ καθόλου ἤ γιά τόν τραυµατία, 
πού δέν µπορεῖ νά διατηρηθεῖ στή ζωή παρά µόνο µέ ἀναπνευστήρα. Ὅταν κάνουµε κρίσεις 
σχετικά µέ τή ζωή καί τό θάνατο, ἡ ἀλήθεια αὐτή παραµένει θεµελιώδης. Στά µάτια τοῦ 
Θεοῦ, οὔτε ἡ ἀρρώστια οὔτε ὁ θάνατος ἀποστεροῦν τό ἀνθρώπινο πλάσµα ἀπό τήν ἰδιότητα 
τοῦ προσώπου!!! (ὡς ἀνωτέρω) 

Κλείνοντας αὐτήν τήν ἐπιστολή, ταπεινά ἀπευθύνω ἔκκληση πρός ὅλους τούς 
ἐµπλεκοµένους στό θέµα τῶν µεταµοσχεύσεων νά ἐνδιατρίψουν στήν θεοφώτιστη πατερική 
χορεία γιά νά µπορέσουν, µέ τόν φωτισµό τοῦ Παναγίου Πνεύµατος νά δοῦν τό "ἀπόθετον 
κάλλος" τῶν θεοπνεύστων λόγων τους καί νά διαπιστώσουν ὅτι τελικά γιά ὅλα τά θέµατα πού 
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σήµερα µᾶς ἀπασχολοῦν, ὑπάρχουν λύσεις καί ἀπαντήσεις. ∆έν ἔχουµε παρά νά ἐπικαλεστοῦµε 
τήν "θείαν παρεµβολήν", τούς "θεηγόρους ὁπλίτας", τούς "πολύφωτους ἀστέρες", τούς 
"ἀκαθαίρετους πύργους", τά "µυρίπνοα ἄνθη", τά "πάγχρυσα στόµατα", τῆς "οἰκουµένης τό 
ἀγλάϊσµα", τούς "ἀπλανεῖς ἀστέρες" τῆς Ὀρθοδόξου θεολογίας µας. Εἴθε ὁ Θεός νά µᾶς φωτίσει 
ὅλους µας καί τό Ἅγιον Πνεῦµα νά ἀναπληρώσει τά ἐλλείποντα καί νά θεραπεύσει τά ἀσθενῆ 
κατά τό Πανάγιο θέληµα τοῦ Θεοῦ. Γένοιτο! 


