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Σύλλογος Εὐτοκία 

Ἐπιστολή Συλλόγου καί σχετική ἀπάντηση 

 

Λάβαµε ἀπό κάποιο µέλος του Συλλόγου ΕΥΤΟΚΙΑ µιά ἐπιστολή ὡς διαµαρτυρία γιά 
τίς τοποθετήσεις πού κάµει σέ σχετικό κείµενο ὁ π. Βασίλειος Σπηλιόπουλος γιά τό 
θρησκευτικό-ἰδεολογικὸ πλαίσιο τοῦ Συλλόγου αὐτοῦ. ∆ηµοσιεύουµε τήν ἐπιστολή αὐτή καί 
σχολιάζουµε τό περιεχόµενο της (Σηµ: αἰσθητικὴ διαµόρφωση κειµένου ἐπιστολῆς καὶ 
µετατροπὴ σὲ πολυτονικὸ δική µας). 

 

 

 

«Μεγάλη ἐντύπωσή µας προκαλεῖ τὸ σηµείωµα τοῦ Πρεσβύτερου Βασιλείου 
Σπηλιοπούλου στὴν ἠλεκτρονικὴ σελίδα τοῦ ραδιοφωνικοῦ σταθµοῦ Φλόγα, ὄχι µόνο 
ἐντύπωση ἀλλὰ καὶ ἔκπληξη καὶ ἀγανάκτηση, πὼς ἕνας ἱερέας συκοφαντεῖ συνανθρώπους του, 
συκοφαντεῖ ἕνα σύλλογο καταξιωµένων ἐπαγγελµατιῶν ἐθελοντῶν, δὲν θὰ ἔπρεπε νὰ 
ἐπισκεφθεῖ τὸ χῶρο νὰ γνωρίσει τοὺς ὑπεύθυνους (µαῖες, γιατρούς, ψυχολόγους) νὰ µιλήσει µὲ 
τὰ ζευγάρια ποὺ προετοιµάζονται γιὰ τὸν τοκετό τους καὶ αὐτὰ ποὺ ἔχουν γεννήσει ὥστε νὰ 
σχηµατίσει γνώµη καὶ ἄποψη; Σὲ ποιὰ δεδοµένα στηρίζει τὶς κατηγορίες του ; Τέτοιες 
ἀνεύθυνες συµπεριφορὲς δὲν βοηθοῦν στὴν καλὴ σχέση τῆς ἐκκλησίας µὲ τοὺς ἀνθρώπους. 

Ὁ σύλλογος Εὐτοκία ἱδρύθηκε ἀπὸ Ἕλληνες µαῖες γιατροὺς ψυχολόγους καὶ ζευγάρια 
ποὺ ἐπιθυµοῦσαν νὰ ἑνώσουν τὶς µέχρι τότε προσωπικές τους προσπάθειες γιὰ τὴν προαγωγὴ 
τοῦ φυσιολογικοῦ τοκετοῦ καὶ τὴν πληροφόρηση τῶν µελλοντικῶν γονέων ὥστε νὰ ἔχουν ἕνα 
ἀσφαλῆ ἀλλὰ καὶ εὐχάριστο τοκετό. Τέτοιοι σύλλογοι ὑπάρχουν σὲ ὅλη τὴν Εὐρώπη καὶ ἡ 
Εὐτοκία συνεργάζεται µὲ αὐτούς.  

Ο Frederick Leboyer εἶναι µαιευτήρας ὁ πρῶτος ποὺ ἐνδιαφέρθηκε µίλησε καὶ µᾶς 
δίδαξε νὰ σεβόµαστε τὸ νεογέννητο νὰ συµπεριφερόµεθα σ’αὐτὸ µὲ ἀγάπη καὶ σεβασµὸ νὰ τὸ 
ὁδηγοῦµε στὴν ἐξωµήτρια ζωὴ µὲ ἤπιους χειρισµοὺς καὶ πρακτικὲς (εἶδε βιβλίο του «Γιὰ µία 
γέννηση χωρὶς ἀγωνία» τὸ ὁποῖο δὲν ἔγραψε στὴν Ἰνδία ἀλλὰ στὴν Γαλλία τὸ 1974, 
µεταφράστηκε καὶ δηµοσιεύθηκε ἀπὸ τὴν ἐφηµερίδα Καθηµερινὴ 1979 . Ο Frederick Leboyer 
δὲν ἔχει ἐπισκεφθεῖ µόνο τὴν Ἰνδία ἔρχεται καὶ µένει κάθε χρόνο στὴν Πάτµο, πὼς τὸ ἀξιολογεῖ 
αὐτὸ ὁ Πρεσβύτερος Β. Σπηλιόπουλος; 
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Ὁ σύλλογος Εὐτοκία ἱδρύθηκε τὸ 1997 µὲ σκοπὸ τὴν προαγωγὴ τοῦ φυσιολογικοῦ-
φυσικοῦ τοκετοῦ. Τὰ µέσα ποὺ χρησιµοποιεῖ ἡ Εὐτοκία στηρίζονται σὲ ἐπιστηµονικὰ δεδοµένα 
ὅπως αὐτὸ κάνουν ὅλοι οἱ ἀντίστοιχοι σύλλογοι στὴν Εὐρώπη καὶ Ἀµερικὴ µὲ τοὺς ὁποίους ἡ 
Εὐτοκία συνεργάζεται.  

Ἐναλλακτικὲς εἶναι οἱ θεραπεῖες ποὺ δὲν χρησιµοποιοῦν χηµικὰ φάρµακα. 

Οἱ ἐναλλακτικὲς θεραπεῖες ὅπως Γιόγκα (οἱ σωµατικὲς κινήσεις τῆς γιόγκα), 
ὁµοιοπαθητική, βοτανοθεραπεία, ἀρωµατοθεραπεία, βελονισµὸς εἶναι ἐπιστηµονικὰ 
ἀναγνωρισµένες µέθοδοι καὶ µερικὲς ἀπὸ αὐτὲς ἀποτελοῦν σήµερα ἰατρικὲς εἰδικότητες, ὅπως ἡ 
ὁµοιοπαθητικὴ καὶ ὁ βελονισµὸς.  Χρησιµοποιοῦνται σὲ ὅλα τὰ µαιευτικὰ κέντρα τῆς Εὐρώπης 
καὶ οἱ µαιευτῆρες καὶ µαῖες ἐκπαιδεύονται σ’αὐτές. Ἡ Χριστιανικὴ ἐκκλησία δὲν χρησιµοποιεῖ 
τὰ αἰθέρια ἔλαια καὶ τὰ βότανα; Τὸ Ἅγιο µύρο παρασκευάζεται ἀπὸ αἰθέρια ἔλαια, οἱ συνταγὲς 
τῶν µοναχῶν τοῦ Ἁγίου ὅρους εἶναι γεµάτες ἀπὸ βότανα καὶ ἔχουν σκοπὸ νὰ προάγουν τὴν 
ὑγεία µέσω τῆς διατροφῆς, οἱ θεραπεῖες τῶν ἀσθενῶν στὰ νοσοκοµεῖα ποὺ ἵδρυσε ὁ Ἅγιος 
Βασίλειος βασίζονταν στὰ βότανα, τὴν σωστὴ διατροφὴ καὶ προσευχή. 

Στὴν Εὐτοκία δὲν χρησιµοποιοῦµε Ὀργονοθεραπεία, ὕπνωση, Ρέϊκι, νηστειοθεραπεία 
ὅπως καὶ καµία ἄλλη θεραπεία ποὺ νὰ στηρίζεται σὲ θρησκεῖες καὶ αὐτὸ φαίνεται ἀπὸ τὸ 
πρόγραµµα τῶν µαθηµάτων ποῦ δηµοσιεύεται στὴν ἰστοσελίδα µας Ποιὸ πρόγραµµα τοῦ 2004 
ἔχει ὑπόψη τοῦ ὁ Πρεσβύτερος; τὸν παρακαλοῦµε νὰ τὸ δηµοσιεύσει. 

Τὰ µέλη τοῦ συλλόγου Εὐτοκία ἔχουν δώσει ὅρκο κατὰ τὴν ἀπόκτηση τοῦ πτυχίου τῶν 
νὰ προστατεύουν τὴν µητρότητα καὶ νὰ φροντίζουν τὸν ἄρρωστο ἀνεξαρτήτως θρησκείας, 
χρώµατος καὶ φυλῆς. Στὴν Εὐτοκία δὲν ρωτᾶµε τὶς θρησκευτικὲς πεποιθήσεις τῶν 
µελλοντικῶν γονέων ποὺ ἔρχονται σ’ἔµας.  

Ὁλιστικὴ φροντίδα τῆς ἐγκύου-ἐπιτόκου-λεχώνας γιὰ ἐµᾶς καὶ ὅλους τους ἐπιστήµονες 
σηµαίνει φροντίδα στὸ βιολογικό, πνευµατικὸ καὶ ψυχοσυναισθηµατικὸ καὶ κοινωνικὸ ἐπίπεδο 
γιατί ἡ ἔγκυος-ἐπίτοκος-λεχώνα δὲν εἶναι µόνο σῶµα, γιατί ἡ µετάβαση στὴν µητρότητα δὲν 
εἶναι µόνο βιολογικὴ λειτουργία. 

Ἐξηγῆστε µας γιατί ἡ παραπάνω φροντίδα ἔρχεται σὲ ἀντίθεση µὲ τὴν χριστιανικὴ 
θρησκεία; Τί ἐννοεῖτε ὅταν λέτε ὁλιστικὴ θεώρηση; 

Ἡ κὰ Μαρία Γκόσµα εἶναι µία ἀξιόλογη µαία ἡ ὁποία µετὰ τὴν συνταξιοδότησή της ἀπὸ 
τὸ Ι.Κ.Α. συνεργάστηκε µὲ τὴν Εὐτοκία τὰ δυὸ τελευταῖα χρόνια διέκοψε τὴν συνεργασία της 
γιὰ δικούς της προσωπικοὺς λόγους. 

Η Clairebeth Loprinzi-Cassel εἶναι µία καταξιωµένη Ἀµερικανίδα µαία µὲ µεγάλη 
ἐµπειρία στὸ ἐπάγγελµά της καὶ οἱ ἐπαγγελµατικὲς συµβουλὲς τῆς εἶναι χρήσιµες ὅπως καὶ 
πολλῶν ἄλλων ἐπιστηµόνων ποὺ συνεργάζονται µαζί µας, µαιῶν καὶ µαιευτήρων ἀπὸ τὴν 
Ἑλλάδα καὶ τὴν Εὐρώπη. 
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ΕΥΤΟΚΙΑ= Ἕνας χῶρος ποὺ µὲ ὑπευθυνότητα, σεβασµὸ καὶ ἀγάπη τὰ ζευγάρια 
ἐνηµερώνονται γιὰ τὴν ἐγκυµοσύνη τὸν τοκετό τους καὶ τὴν φροντίδα τοῦ παιδιοῦ τους. 

 

Πατέρα Βασίλειε Σπηλιόπουλε ἐὰν εἶστε ὑπαρκτὸ πρόσωπο, ἐὰν αἰσθάνεστε τὴν 
ἐλάχιστη εὐθύνη γιὰ ὅσα γράψατε ἐὰν ὑπηρετεῖτε καὶ ἐνδιαφέρεστε γιὰ τὴν ἀλήθεια 
παρακαλοῦµε ἐπικοινωνῆστε µαζί µας. 

Μὲ τιµὴ 

 

Γιὰ τὸ ∆. Συµβούλιο  

Ἡ πρόεδρος 

Ἐλευθερία ∆ηµοπούλου». 

 

 

 

 

ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΣΤΟ ΣΥΛΛΟΓΟ ΕΥΤΟΚΙΑ 

 

Μέ πολύ χαρά λάβαµε τήν ἐπιστολή τῆς κυρίας ∆ηµοπούλου, προέδρου τοῦ συλλόγου 
ΕΥΤΟΚΙΑ, µέσα ἀπό τήν ὁποία µᾶς θέτει κάποια ἐρωτηµατικά δίνοντάς µας ἔτσι τήν 
εὐκαιρία, ἀπαντώντας σέ αὐτά, νά ξεκαθαρίσουµε κάποια πράγµατα.  Κάτ’ ἀρχήν γιά δεύτερη 
φορά εἴµαστε ὑποχρεωµένοι νά διευκρινίσουµε ὅτι τό ἀντικείµενο µέ τό ὁποῖο ἀσχολεῖται ὁ 
σύλλογος, ἡ προαγωγή τοῦ φυσιολογικοῦ τοκετοῦ, ὄχι µόνο τό δεχόµαστε ἀλλά καί τό 
ἐπιδοκιµάζουµε, εἰδικά στίς µέρες µας ὅπου οἱ γιατροί σφάζουν τίς γυναῖκες µέ καισαρικές 
τοµές, πού δέν τις ἐπιβάλλει καµία ἰατρική ἀνάγκη, ἁπλῶς γιά νά ἐξυπηρετήσουν τό 
πρόγραµµά τους καί νά τό ἐλαφρύνουν. Τονίζουµε µέ τόν πιό κάθετο τρόπο ὅτι ἡ προώθηση τοῦ 
φυσιολογικοῦ τοκετοῦ καί ὁ «πόλεµος» ἐναντίον κάθε ἄσκοπης καισαρικῆς τοµῆς ἀποτελεῖ γιά 
ἑµᾶς ἔργο θεάρεστο ἀφοῦ καί ἡ Ἐκκλησία ὑποστηρίζει καί ἐνισχύει ὅ,τι τό φυσικό, ὅ,τι ὁ Θεός 
ἔδωσε ὡς τήν φυσική καί φυσιολογική κατάσταση χωρίς, βέβαια, αὐτό νά σηµαίνει ὅτι 
καταδικάζουµε τήν µέθοδο τῆς καισαρικῆς τοµῆς ὅταν εἶναι ἀπολύτως ἀπαραίτητη καί σώζει 
ἀνθρώπινες ζωές µητέρων καί βρεφῶν.  Ἐκεῖνο, ὅµως, µέ τό ὁποῖο δέν µποροῦµε νά 
συµφωνήσουµε, ἐκεῖνο τό ὁποῖο ἔρχεται σέ ἀντίθεση καί εἶναι ἀσυµβίβαστο µέ τήν Ὀρθόδοξη 
Πίστη καί Ζωή εἶναι οἱ µέθοδοι πού χρησιµοποιεῖ ὁ σύλλογος ΕΥΤΟΚΙΑ γιά τήν ἐπίτευξη 
αὐτοῦ τοῦ στόχου. Οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας τονίζουν ὅτι τό καλό γιά νά εἶναι καλό πρέπει νά 
γίνεται καί µέ καλό τρόπο καί ἀκόµη ὅτι ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος πράττει τό κακό στό ὄνοµα τοῦ 
καλοῦ ἔχει διπλάσια εὐθύνη. 
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Ὁ σύλλογος, λοιπόν, ΕΥΤΟΚΙΑ χρησιµοποιεῖ γιά τήν ἐπίτευξη τοῦ στόχου του 
µεθόδους οἱ ὁποῖες εἶναι ἀσυµβίβαστες µέ τήν Ὀρθόδοξη πίστη ἀφοῦ προέρχονται καί 
στηρίζονται σε θεωρίες ἰνδουϊστικῆς κυρίως καταγωγῆς µέσα ἀπό τίς ὁποῖες κανείς, ἄν τίς 
ἀποδεχθεῖ, ἀρνεῖται στήν πραγµατικότητα τήν πίστη στόν Ἕνα καί Μοναδικό Τριαδικό Θεό.  
Πρέπει συνεπῶς νά καταλάβει ἡ κα ∆ηµοπούλου, πού µᾶς κατηγορεῖ ὅτι µέ τά λεγόµενα µας 
ἐµποδίζουµε τόν κόσµο νά πλησιάσει τήν Ἐκκλησία, ὅτι ἡ Ἐκκλησία προσκαλεῖ µέν ὅλους τούς 
ἀνθρώπους νά ἔρθουν καί νά ἐνταχθοῦν στό Σῶµα τοῦ Χριστοῦ γιά νά τούς προσφέρει ὅµως τήν 
Ἀλήθεια.  Ἡ Ἐκκλησία εἶναι ὑποχρεωµένη νά λέει τήν Ἀλήθεια καί ἔπειτα νά προσκαλεῖ γιά 
νά εἶναι τίµια καί νά ἔχει κάτι οὐσιαστικό νά προσφέρει.  Ἡ Ἐκκλησία δέν µπορεῖ νά παραποιεῖ 
τήν Ἀλήθεια καί νά παραπλανᾶ προκειµένου νά κερδίσει ὁπαδούς.  Ξακάθαρα λέµε λοιπόν ὅτι 
δέν γίνεται κανείς, ὅσο καί ἄν ὁ ἴδιος κοροϊδεύει τόν ἐαυτό του καί τό πιστεύει, νά εἶναι µέλος 
τῆς Ἐκκλησίας καί ταυτόχρονα νά ἀποδέχεται τίς ψεύτικες θεωρίες τοῦ ἰνδουϊσµοῦ µόνο καί 
µόνο γιατί ἔγιναν µόδα, ὅπως δέν γίνεται καί δέν εἶναι µέλος τῆς Ἐκκλησίας, ὅσο καί ἄν ἡ ἴδια 
δέν µπορεῖ νά τό κατανοήσει, µιᾶ καφετζοῦ, µιά µάγισσα καί  ὁποιοσδήποτε ἄλλος ἀσκεῖ 
γοητεία καί µαγεία. 

Ἄς ἀπαντήσουµε, ὅµως, στά καλοπροαίρετα, θέλουµε νά πιστεύουµε, ἐρωτήµατα τῆς 
κας ∆ηµοπούλου. 

Ἐν πρώτοις νά τήν πληροφορήσουµε ὅτι ὅλα τά στοιχεία τά ἔχουµε πάρει ἀπό τό 
διαδίκτυο καί κυρίως ἀπό τήν σελίδα τοῦ συλλόγου.  Γιατί, λοιπόν, θά ἔπρεπε νά ἐπισκεφθοῦµε 
τό χῶρο γιά νά ἔχουµε ἄποψη; ∆έν ἀντιπροσωπεύει ἡ ιστοσελίδα τοῦ συλλόγου τόν σύλλογο;  ἤ 
µήπως θά ἀλλάζαµε γνώµη γνωρίζοντας ἀπό κοντά τά πρόσωπα;  Ἐκεῖνο πού πρέπει νά 
κατανοήσει ἡ κα ∆ηµοπούλου εἶναι τό γεγονός ὅτι δέν ἔχουµε τίποτα µέ τά πρόσωπα, δέν 
ἔχουµε καµιά ἐµπάθεια γιά τούς συνεργάτες τοῦ συλλόγου, τούς ὁποίους  δέν γνωρίζουµε 
προσωπικά, ὅπως ἡ ἴδια ὁµολογεῖ, καί δέν ἀρνούµαστε ὅτι ἴσως ἔχουν ἀγαθές προθέσεις.  
Ἁπλῶς ἀντιδροῦµε στίς µεθόδους πού τά πρόσωπα χρησιµοποιοῦν καί οἱ ὁποῖες ἔρχονται σέ 
ἀντίθεση µέ τήν ἰδιότητα τοῦ Ὀρθοδόξου Χριστιανοῦ. Ἔτσι δέν εὐθυνόµαστε ἐµεῖς ἄν ὁ 
Frederick  Leboyer ἔγραψε τό βιβλίο του «Γέννα χωρίς Βία» στήν Γαλλία καί ὄχι στήν Ἰνδία, 
ὅπως µᾶς διορθώνει ἡ ἴδια, διότι δέν πρόκειται γιά δική µας ἀνακρίβεια ἀλλά για δική της ἀφοῦ 
αὐτό γράφει στό βιογραφικό τοῦ συγκεκριµένου κυρίου στήν ἐπίσηµη ἱστοσελίδα τοῦ συλλόγου.  
Ἐξ’ ἄλλου, γιά νά µή µποῦµε στό γελοῖο παιχνίδι τῶν λέξεων, ἐκεῖνο πού ἔχει σηµασία δέν 
εἶναι ὁ τόπος πού γράφτηκε τό βιβλίο ἀλλά ὁ τρόπος. Καί εἶναι ἀναµφισβήτητο τό γεγονός ὅτι ὁ 
Γάλλος γιατρός «ἔχει ἀσχοληθεῖ µέ τή Γιόγκα καί τό βιβλίο «Γέννα χωρίς βία» τό ἔγραψε στήν 
Ἰνδία ὅπου ἔµεινε γιά κάποιο χρονικό διάστηµα κοντά στό δάσκαλό του Swami Prajnanpad.  
Ἀργότερα ἀσχολήθηκε καί µέ τό Tai Chi και Chi Kong. Κατανοώντας τή σηµασία της 
διαφραγµατικῆς ἀναπνοῆς στήν ἐγκυµοσύνη καί στόν τοκετό, ἐδῶ καί χρόνια παραδίδει 
σεµινάρια στά ὁποῖα χρησιµοποιεῖ στοιχεῖα κίνησης τοῦ σώµατος ἀπό τό Tai Chi, σέ 
συνδυασµό µέ ἐκφώνηση ἤχων, τῶν βασικῶν φωνηέντων, σέ µουσική κλίµακα, γιά τήν 
ἀπελευθέρωση καί λειτουργία τῆς διαφραγµατικῆς ἀναπνοῆς, στίς ἐγκύους», ὅπως στό ἴδιο 
βιογραφικό ἀναφέρεται.  Ἡ ἴδια ἡ ΕΥΤΟΚΙΑ συνδέει τή συγγραφή τοῦ βιβλίου µέ τήν Ἰνδία καί 
ὡς τόπο καί ὡς τρόπο.  Ἡ ἴδια ἡ ΕΥΤΟΚΙΑ διαφηµίζει τήν ἰνδουϊστική καί γκουρουϊστική 
καταγωγή τοῦ βιβλίου.  Μήπως, ὅµως, εἴµαστε συκοφάντες, ὅπως µᾶς κατηγορεῖ ἡ κα 
∆ηµοπούλου; Μήπως ὁ δάσκαλος στόν ὁποῖο ἀναφέρεται τό βιογραφικό ἦταν ὁ δάσκαλός του 
στό Πανεπιστήµιο καί στήν Ἰατρική σχολή καί ὄχι ὁ δάσκαλός του στόν ἰνδουϊσµό; Αὐτό 
περιµένουµε νά µᾶς τό ἀπαντήσει ἡ κα ∆ηµοπούλου.  Ὅµως εἶναι γεγονός, ἄν ἡ ΕΥΤΟΚΙΑ δέν 
λέει καί πάλι ψέµατα, ὅτι ὁ γιατρός καί µέ τή γιόγκα ἔχει ἀσχοληθεῖ καί µέ τό Tai Chi καί µέ 
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τό Chi Kong.  Μάλιστα αὐτά διαφηµίζονται καί προβάλλονται ἀπό τό σύλλογο προκειµένου νά 
τόν ἐµπιστευτοῦν οἱ γυναῖκες. Ἄρα, προφανῶς, ὄχι µόνο δέν ἀπορρίπτονται ὡς µέθοδοι ἀλλά 
προβάλλονται. Ἄς δοῦµε, ὅµως, τί εἶναι ὅλα αὐτά καί πόσο συµβαδίζουν µέ τήν Ὀρθοδοξη 
Πίστη. 

Tai Chi : «Πρόκειται γία ἤπια κινεζική ἀµυντική – πολεµική τέχνη καί συνδυάζει τήν 
κίνηση καί τόν διαλογισµό.  Εἶναι συνδυασµός ἀσκήσεων µέ συστολές καί χαλάρωση.  
Ἀποσκοπεῖ στήν ἐλεύθερη κυκλοφορία τοῦ Τζί, δηλαδή τῆς «Ζωτικῆς Ἐνέργειας».  
«Στηρίζεται στήν Ταοϊστική θεωρία τῆς σύνθεσης τῶν ἀντιθέτων ἀλλά καί 
συµπληρωµατικῶν δυνάµεων τοῦ σύµπαντος (Yin – Yang) καί στήν ἀρχή τοῦ συνδυασµοῦ 
δύναµης καί ἀπαλότητας καί τῆς ὑποταγῆς τοῦ σκληροῦ µέ τό µαλακό»...Ἡ Κοσµοθεωρία του 
κινεῖται ἔξω ἀπό τό χῶρο τῆς Χριστιανικῆς πίστεως.  Τέτοια σεµινάρια γίνονται σέ διάφορες 
ὁµάδες τῆς «Νέας Ἐποχῆς»…»1. Τό Tai Chi ἑποµένως εἶναι δέν εἶναι µία µέθοδος, πού 
συκοφαντεῖ ὁ π.Βασίλειος ἀλλά µέθοδος τήν ὁποία καταδικάζει ἡ Ἐκκλησία καί 
περιλαµβάνεται, µέ αὔξοντα ἀριθµό 365, στόν κατάλογο τῆς Ζ΄ Συνδιάσκεψης Ἐντεταλµένων 
Ὀρθοδόξων Ἐκκλησιῶν και Ἱερῶν Μητροπόλεων γιά θέµατα αἱρέσεων καί Παραθρησκείας, 
τήν ὁποία καταδικάζει, δηλαδή, ὄχι ἡ Ἐκκλησία τῆς Ἑλλάδος ἀλλά ἡ Ἐκκλησία γενικῶς.  Νά 
ἀναφέρουµε ἐδῶ δέ ἐν συντοµία ὅτι ἡ ἀποδοχή τοῦ Συµπαντικοῦ Πνεύµατος καί τῆς Ζωτικῆς 
ἐνέργειας, ἡ ἀποδοχή τῶν θεωριῶν περί ὕπαρξης θετικῶν καί ἀρνητικῶν, θηλυκῶν καί 
ἀρσενικῶν δυνάµεων ἀσφαλῶς καταργοῦν τήν ὕπαρξη τοῦ Ἑνός Θεοῦ, ∆ηµιουργοῦ καί 
Συντηρητοῦ τοῦ Σύµπαντος πού σαρκώθηκε, θυσιάστηκε καί ἀναστήθηκε, ὅσο καί ἄν ἡ κα 
∆ηµοπούλου δέν µπορεῖ νά κατανοήσει ὅτι αὐτά τά δύο ἔρχονται σέ ἀντίθεση καί 
ἀλλήλοαναιροῦνται.  Τέλος καί ὁ διαλογισµός εἶναι ἀσυµβίβαστος µέ τήν Ὀρθόδοξη Πίστη, γιά 
τούς ἴδιους περίπου λόγους.  

Chi Kong : «Πρόκειται περί µιᾶς κινεζικῆς θεραπευτικῆς µεθόδου µέ ἔντονο 
θρησκευτικό καί µυστικιστικό χαρακτῆρα πού ἐξαπλώνεται µέ γοργούς ρυθµούς στή ∆ύση.  Ἡ 
λέξη «Quigong» ἀποτελεῖται ἀπό δύο κινέζικες λέξεις: «Qi» πού σηµαίνει πνοή ἤ ζωτική 
ἐνέργεια και «Gong» πού σηµαίνει καλλιεργῶ ἤ ἐξασκῶ µακροπρόθεσµα.  Σέ ἐλεύθερη 
µετάφραση Quigong σηµαίνει ἀσκῶ µέ συνέπεια τή ζωτική µου ἐνέργεια «ἐκπαιδεύοντας τήν 
ἐνεργειά µου”»2. Ἄλλωστε ἡ µέθοδος αὐτή στηρίζεται καί πάλι στήν ἀρχή τῶν Yin καί Yang 
καί θεωρεῖται ὡς ἡ Θεωρία τοῦ Βελονισµοῦ, ἐνῶ ἔχει ὡς βάση καί τόν διαλογισµό.  Ὁ 
π.Χριστοφόρος Τσιάκκας στό Λεξικό του µᾶς ἀναφέρει ξακάθαρα ὅτι «διαφαίνεται καθαρά ὅτι ἡ 
«θρησκευτική» αὐτή µέθοδος θεµελιώνεται πάνω στίς θρησκευτικές ἀντιλήψεις τῶν Κινέζων, 
τοῦ Ταοϊσµοῦ» καί ὅτι «ὅσοι καταφεύγουν σ’ αὐτή εἴτε ἐν γνώσει τους εἴτε ἐν ἀγνοία τους 
δέχονται τίς ἐπιδράσεις τῶν θρησκευτικῶν αὐτῶν πεποιθήσεων πού εἶναι ἀσυµβίβαστες µέ τήν 
Ὀρθόδοξη Χριστιανική µας Πίστη»3.  

Τέλος γιά νά µή κατηγορηθοῦµε ὡς εὐφάνταστοι δέν θά ποῦµε ὅτι τά σχετικά µέ τήν 
ἐκφώνηση τῶν φωνηέντων σέ µουσική κλίµακα γιά τήν ἀπελευθέρωση τῆς διαφραγµατικῆς 
ἀναπνοῆς τῆς ἐγκύου ἐντάσσονται στά πλαίσια τῆς λεγοµένης ἠχοθεραπείας-
µουσικοθεραπείας, ἀφοῦ δέν λέγεται εὐθέως, θά ποῦµε, ὅµως ὅτι κάτι τέτοιο µᾶς θυµίζουν καί 
θά παραπέµψουµε στό σχετικό ἄρθρο τῆς κας Ἀνδρουλάκη «Θεραπεῖες Μέσω Τεχνῶν Α΄» πού 
δηµοσιεύθηκε στο Περιοδικό ΠΑΡΑΚΑΤΑΘΗΚΗ τεῦχος Ἰανουαρίου –Φεβρουαρίου 2007 καί 
ἀναδηµοσίευσε ἡ καλή ἱστοσελίδα ALOPSIS.  Ἐκεῖ µπορεῖ κανεῖς νά κάνει τίς συγκρίσεις καί 
νά διαπιστώσει ἄν κάτι τέτοιο εἶναι αὐτό µέ τό ὁποῖο ἀσχολεῖται ὁ γιατρός µας. 
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Ἡ κα ∆ηµοπούλου µᾶς ζητᾶ να ἀξιολογήσουµε τό γεγονός ὄτι ὁ Γάλλος µαιευτήρας 
ἐπισκέπτεται ὄχι µόνο τήν Ἰνδία ἀλλά καί τήν Πάτµο.  Ἀπαντοῦµε πρῶτον ὅτι αὐτό δέν 
ἀναφέρεται στό βιογραφικό του καί δέν διαφηµίζεται ἀπό τό σύλλογο, προφανῶς γιατί ἐκεῖνο 
πού εἶναι τῆς µόδας εἶναι ὁ ἰνδουϊσµός καί ὄχι ὁ «πατµοϊσµός».  Γιατί θά ἔπρεπε νά γνωρίζουµε 
ποῦ κάνει τίς διακοπές του ὁ συγκεκριµένος γιατρός;  ∆εύτερον πρέπει νά ποῦµε στήν κα 
∆ηµοπούλου, ἀξιολογῶντας τό γεγονός, ὅτι ἄν ὁ µαιευτήρας ὄντως ἐπισκέπτεται τήν Πάτµο 
καί µάλιστα γιά λόγους θρησκευτικούς τότε τά πράγµατα γίνονται χειρότερα.  Τί θέλει ἡ κα 
∆ηµοπούλου νά µᾶς πεῖ; Αὐτό ἀκριβῶς πού λέµε καί ἐµεῖς, ὅτι ὁ σύλλογος προσπαθεῖ νά 
παραπλανήσει ἀκόµα καί ἀνθρώπους τῆς Ἐκκλησίας ἐµπλεκοντάς τους µέ ἄλλες θρησκεῖες καί 
θρησκευτικά ρεύµατα.  Πρέπει δέ νά τονίσουµε ὅτι οἱ Ἰνδουϊστές δέν ἀρνοῦνται ἀκόµα καί νά 
προσευχηθοῦν - γράφε διαλογιστοῦν - χρησιµοποιῶντας τό ὄνοµα τοῦ Χριστοῦ καί δέν ζητοῦν 
ἀπό κανένα νά ἀλλάξει τυπικά πίστη γνωρίζοντας ὅτι οὔτως ἤ ἄλλως τό κάνει.  Τί διαφορά ἔχει 
ἄν κάποιος διαλογίζεται σέ µιά Ἐκκλησία, σέ ἕνα τζαµί, στό σπίτι του; Καµµία ἀπολύτως.  Ὁ 
διαλογισµός, ἀκόµη καί ὄταν γίνεται σέ Ὀρθόδοξο Ναό δέν κάνει τόν διαλογιζόµενο Ὀρθόδοξο 
καί δέν παύει νά εἶναι διαλογισµός.  Ρωτοῦµε δέ καί ἐµεῖς τήν κα ∆ηµοπούλου τό ἴδιο πού 
ἐκείνη ρωτᾶ λίγο διαφορετικά:  Πῶς  ἀξιολογεῖ τό γεγονός ὅτι οἱ καφετζοῦδες, οἱ ξεµατιάστρες, 
οἱ χαρτορίχτρες χρησιµοποιοῦν τόν Σταυρό, τίς Εἰκόνες, ἀκόµα καί προσευχές; 

Ἔνα ἀκόµα σηµεῖο στό ὁποῖο ὀφείλουµε νά ἀπαντήσουµε ἀπό ἀγάπη στήν κα 
∆ηµοπούλου, µήπως κατανοήσει τήν πλάνη στήν ὁποία ἔχει πέσει, εἶναι ἡ θέση της ὅτι «Οἱ  
ἐναλλακτικές θεραπεῖες ὅπως Γιόγκα (οἱ σωµατικές κινήσεις της γιόγκα), ὁµοιοπαθητική, 
βοτανοθεραπεία, ἀρωµατοθεραπεία, βελονισµός εἶναι ἐπιστηµονικά αναγνωρισµένες µέθοδοι 
και µερικές από αυτές αποτελοῦν σήµερα ιατρικές ειδικότητες».  Ἔχει ὑπόψη της ἡ κα 
∆ηµοπούλου το βιβλίο τοῦ ἰατροῦ κου Στεφάνου Ἀβραµίδου γιά τόν Βελονισµό;  Ἔχει ὑπόψη 
της τίς ἐπιστολές διαφόρων ἰατρικῶν συλλόγων4 πού ἀποκηρύσσουν τίς θεραπεῖες αὐτές;  Ἔχει 
τέλος ὑπόψη της ὅτι ὅλες αὐτές στηρίζονται ἀκριβῶς στήν ὁλιστική θεώρηση τοῦ κόσµου πού 
σαφέστατα δέν συµβαδίζει µέ τήν Ὀρθόδοξη Πίστη; Εἴµαστε, βέβαιοι, ὅτι ἡ κα ∆ηµοπούλου 
ἀγνοεῖ ὅλα τά παραπάνω καί γιαυτό δέν µπορεῖ νά συνειδητοποίησει τήν πλάνη της. Ἄλλωστε 
γι’αὐτό ἀναρωτιέται περί τῆς ὁλιστικῆς θεώρησης. Τήν ἐνηµερώνουµε, λοιπόν τί σηµαίνει 
ὁλιστική θεώρηση ἄν καί φρονοῦµε ὅτι ὄφειλε νά τό γνωρίζει ἀφοῦ ὁ σύλλογος χρησιµοποιεῖ 
συχνά τόν ὅρο ὁλιστικός καί τά παράγωγά του. 

Ἡ ὁλιστική θεώρηση, λοιπόν, βλέπει τά πάντα ὡς Ἕνα.  Ὅλα εἶναι Ἕνα καί µέ αὐτό τό 
Ἕνα ταυτίζεται καί ὁ Θεός. «Ἀλλά ὁ Θεός αὐτός µέσα στόν κόσµο ἐκδηλώνεται λίγότερο ἤ 
περισσότερο, ἀναλόγως µέ τήν ἱκανότητα κάθε µορφῆς.  Ὅταν µία µορφή εἶναι βαριά καί χωρίς 
µεγάλη ἀποκριτικότητα στούς κραδασµούς, ὅπως π.χ τό σῶµα ἑνός ἀγρίου, τότε ἡ θεότης, ἡ 
θεία ἀρχή πού κατοικεῖ, δέν µπορεῖ νά ἐκδηλωθεῖ».  Ἔτσι, λοιπόν, ἀντιµετωπίζεται ἡ ἀσθένεια 
καί γι’αὐτό τό λόγο εἶναι ἀσυµβίβαστη καί µέ τήν Ἰατρική ἐπιστήµη καί µέ τήν Ὀρθόδοξη 
Πίστη.  Ὅµως µέ τήν θέση της αὐτή ἡ κα ∆ηµοπούλου ἁπλῶς ἐπιβεβαιώνει τά λεγόµενά µας 
καί τίς ἐνστάσεις µας.  Ἡ κα ∆ηµοπούλου εὐθέως παραδέχεται ὅτι ὁ σύλλογος βασίζεται στή 
γιόγκα, τήν ὁµοιοπαθητική καί στίς ἄλλες ἐναλλακτικές θεραπεῖες οἱ ὁποῖες ἔχουν 
καταδικαστεῖ ἐπισήµως ἀπό τήν Ἐκκλησία καί ὄχι ἀπό ἕναν ἁπλό ἱερέα, τόν π. Βασίλειο.  Ἄν 
ὄντως ἡ κα ∆ηµοπούλου ἐνδιαφέρεται νά δεῖ τίς θέσεις τῆς Ἐκκλησίας γιά ὅλες αυτές τίς 
θεραπεῖες µπορεῖ µέσα ἀπό τό διαδίκτυο νά βρεῖ χιλιάδες ἄρθρα σχετικά, µπορεῖ νά βρεῖ δεκάδες 
σχετικά βιβλία στά χριστιανικά βιβλιοπωλεῖα, µπορεῖ ἀκόµα καί νά ἐπικοινωνήσει σχετικῶς 
µέ τήν ἁρµόδια ἐπιτροπή ἐπί τῶν αἱρέσεων τῆς Ἱερᾶς Συνόδου.  Ἐµεῖς δέν θά προσπαθήσουµε 
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νά ἀποδείξουµε τά αὐτονόητα ὅτι, δηλαδή, ὅλα αὐτά ἔχουν ἐπισήµως καταδικαστεῖ ἀπό τήν 
Ἐκκλησία ὡς ΑΣΥΜΒΙΒΑΣΤΑ µέ τήν Ὀρθόδοξη Πίστη. 

∆έν µποροῦµε, ὅµως, νά παραθεωρήσουµε καί τήν βλάσφηµη καί ἄκρως πλανεµένη 
θέση τῆς κας ∆ηµοπούλου ὅτι δῆθεν ἡ Ἐκκλησία χρησιµοποιεῖ αἰθέρια ἔλαια στό Ἅγιο Μύρο.  
Μέ τόν ἰσχυρισµό αὐτό γιά ἄλλη µιά φορά ἀνέντιµα προσπαθεῖ νά προσελκύσει τούς 
ἀνθρώπους καί νά τούς κάνει νά ἀποδεχθοῦν τήν ὁλιστική θεώρηση καί ἄρα νά ἀρνηθοῦν τόν 
Χριστό.  Τό Ἅγιο Μύρο, ἀγαπητή κα ∆ηµοπούλου, κατασκευάζεται ἀπό µύρα καί αἰθέρια 
ἔλαια τά ὁποία δίνουν καλή µυρωδιά, ἡ δύναµή Του ὅµως δέν ἔγκειται σέ αὐτά.  Αὐτά 
χρησιµοποιοῦνται γιά νά προσδώσουν τήν ὡραία µυρωδιά πού συµβολίζει τά χαρίσµατα τοῦ 
Ἁγίου Πνεύµατος. Ἡ δύναµη ὅµως τοῦ Μύρου ἔγκειται στόν µυστηριακό τρόπο, κατόπιν 
δηλαδή µιᾶς εἰδικῆς ἐκκλησιαστικῆς τελετῆς, παρασκευῆς του καί στόν µυστηριακό τρόπο 
χρήσης του, δηλαδή κατά τήν τέλεση τοῦ µυστηρίου τοῦ Χρίσµατος.  Καί µόνο ἡ χρήση τοῦ 
συγκεκριµένου βλάσφηµου λόγου ἐκ µέρους σας ἀποδεικνύει ὅτι ταυτίζετε και συγκρίνετε 
πράγµατα ἀνόµοια, ταυτίζετε καί συγκρίνετε τά Μυστήρια τῆς Ἐκκλησίας µέ τη µαγική 
χρήση βοτάνων.  Τέλος µέ τή χρήση τοῦ βλάσφηµου λόγου σας ἀποδεικνύεται ὅτι ἡ δύναµη τῶν 
βοτάνων σας δέν κρύβεται σέ αὐτά καθ’ ἑαυτά ἀλλά στήν «µυστηριακή» καί µαγική 
παρασκευή τους ἀλλά καί στήν «µυστηριακή» χρήση τους.  Μόνη σας ὁµολογεῖτε τό πόσο 
ἀσυµβίβαστες εἶναι οἱ µαγγανεῖες αὐτές µέ τήν Ὀρθόδοξη Πίστη µέ τήν ὁποία ἐσκεµµένως καί 
ἀτυχῶς  προσπαθεῖτε να τήν παροµοιάσετε καί συγκρίνετε. 

Λέει ἀκόµα ἡ κα ∆ηµοπούλου ὅτι δέν χρησιµοποιεῖται στήν ΕΥΤΟΚΙΑ 
ὀργονοθεραπεία, ρέϊκι και νηστειοθεραπεία ἐµεῖς, ὅµως θά ἐπιµείνουµε ὅτι στό πρόγραµµα τοῦ 
2004 καί συγκεκριµένα στό πρόγραµµα τοῦ µετεκπαιδευτικοῦ σεµιναρίου «Φυσικός Τοκετός» 
(22/11/04 – 28/11/04), τό ὁποῖο προµηθευτήκαµε ἀπό τά γραφεῖα τοῦ ἴδιου τοῦ συλλόγου 
καί δηµοσιεύουµε, περιλαµβάνεται ὡς ὁµιλητής ὁ κος Παπαγιαννόπουλος Ἰωάννης ἰατρός, 
ταυτοχρόνως ὅµως πολύ γνωστός νηστειοθεραπευτής καί συγγραφέας τοῦ βιβλίου «Παραβάσεις 
καί Νηστειοθεραπεία».  Τό πολύ ἐπικίνδυνο µέ τό συγκεκριµένο βιβλίο καί τόν συγγραφέα του 
εἶναι τό γεγονός ὅτι ἐντέχνως προσπαθεῖ νά προσελκύσει πιστά µέλη τῆς Ἐκκλησίας 
παρουσιάζοντάς τους τή µέθοδό του ὡς συνέχεια τῆς Ὀρθόδοξης Νηστείας.  Γνωρίζω 
προσωπικά πιστούς πού τρέχουν στό συγκεκριµένο γιατρό, ὁ ὁποῖος ἀφήνει ἐντελῶς ἄσιτα 
βρέφη µερικῶν ἡµερῶν γιά µία, δύο τρεῖς ἤ καί περισσότερες µέρες. 

Στούς συνεργάτες δε τοῦ συλλόγου, ὅπως φαίνονται στήν ἱστοσελίδα, παρουσίαζεται ἡ 
κα Ὡραιοπούλου Ἀντιγόνη γιά τήν ὁποία ξεκάθαρα ἀναγράφεται ὅτι «χρηµάτισε Γενικός 
Γραµµατέας της Ἑλληνικῆς Ἑταιρίας Συµβουλευτικῆς καί τοῦ Ἑλληνικοῦ Ἰνστιτούτου 
Θεραπευτικῆς Ὕπνωσης».  ∆ιαφηµίζεται, συνεπῶς, γιατί δέν πιστεύουµε ὅτι αὐτό γράφτηκε µέ 
κριτική διάθεση καί συµπεριλήφθηκε στο βιογραφικό τῆς συγκεκριµένης κυρίας ὡς ψεγάδι, τό 
Ἑλληνικό Ἰνστιτοῦτο Θεραπευτικῆς Ὕπνωσης, τό ὁποῖο δέν εἶναι τίποτα περισσότερο ἤ 
λιγότερο ἀπό τήν ἐφαρµογή τῶν ἀρχῶν τοῦ παράφρονος Βίλχελµ Ράϊχ καί τῆς 
Ὀργονοθεραπείας.  Στό ἴδιο ἰνστιτοῦτο, πάντα µέ τά στοιχεῖα τῆς ΕΥΤΟΚΙΑΣ ἐργάζεται καί ἡ 
κα Sandra Franzia.  Ἀπ’αὐτό ἔχει λάβει καί δίπλωµα «Σωµατικῆς Ψυχοθεραπείας», ὅπως 
ἐπιστηµονικοφανῶς ὀνοµάζεται.  Τέλος ἡ κα Ἀνδρεουλάκη-Tornabene Μαρία ὁµολογεῖ ἡ ἴδια 
στο βιογραφικό της ὅτι «εἶµαι κάτοχος ∆ιπλώµατος Β΄Βαθµοῦ τῆς θεραπευτικῆς Μεθόδου 
Reiki» και ἡ ὑπογράµµιση δεν εἶναι δική µας ἀλλά τῆς ΕΥΤΟΚΙΑΣ. 
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Ὅλα αὐτά τά ἀγνοεῖ ἡ κα ∆ηµοπούλου ἤ ἁπλῶς θά προτιµοῦσε νά τά ἀγνοοῦµε ἐµεῖς; 
Σχετικῶς δέ µέ τήν κα Γκόσµα καί τήν κα Clairebeth  Loprinzi-Cassel  κανείς δέν ἔθιξε τήν 
προσωπικότητά τους ἀλλά καί κανείς δέν µπορεῖ νά ἀρνηθεῖ τό γεγονός ὅτι ὁ Ταοϊσµός, 
θρησκεία πού ἀκόµα καί στό σχολεῖο διδασκόµασταν καί ἡ κινεζική συµπληρωµατική 
θεραπευτική δέν µποροῦν νά συµβαδίζουν καί νά γίνονται ἀποδεκτά ἀπό ὀρθοδόξους 
Χριστιανούς.  Ἡ κα Γκόσµα, λοιπόν, ἡ ὁποία ἀτυχῶς καί ἀφελῶς ἔχει προσκληθεῖ νά διδάξει, 
κατά δική της δήλωση, στίς σχολές γονέων τῆς Ἀρχιεπισκοπῆς - ἐδῶ βρίσκεται ἡ δική µας 
εὐθύνη - εἶναι συνεργάτης τοῦ «Ἑλληνικοῦ Τάο» , ἔχει δηλαδή εὐθέως ἀρνηθεῖ τήν Πίστη στόν 
Τριαδικό Θεό ἐνῶ καί οἱ δύο ἔχουν σχέση µέ τήν κινεζική ἰατρική. 

Ἄς ψάξει λιγάκι κανείς στό διαδίκτυο καί µάλιστα στίς σελίδες πού ἀναφέραµε, ἄς ψάξει 
τή σχετική βιβλιογραφία, ἄς ρωτήσει τούς ἁρµοδίους γιά θέµατα αἱρέσεων τῆς Ἐκκλησίας καί 
τότε θά βεβαιωθεῖ ὅτι: 

ΕΥΤΟΚΙΑ = ΕΝΑ ΜΕΓΑΛΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΑΘΕ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΥ ΡΕΥΜΑΤΟΣ 
ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ 

 = ΚΕΝΤΡΟ ΠΡΟΣΗΛΥΤΙΣΜΟΥ ΣΤΟΝ ΒΟΥ∆ΙΣΜΟ, ΤΑΟΙΣΜΟ, ΙΝ∆ΟΥΙΣΜΟ, 
ΟΛΙΣΜΟ ΚΑΙ … ΟΛΑ ΤΑ εἰς «ΙΣΜΟ».  

Πάντως ἀπό τή µία εἶναι πολύ θλιβερό τό γεγονός ὅτι πιστά µέλη τῆς Ἐκκλησίας δέν 
µποροῦν νά ἀντιληφθοῦν τήν ἀσυµβατότητα τῶν θεωριῶν αὐτῶν µέ τήν Πίστη καί 
ἀναµιγνύουν τό σκοτάδι τῆς πλάνης µέ τό Φῶς τῆς Ἀληθείας ἀψηφώντας τίς προειδοποιήσεις 
τῆς Μητέρας Ἐκκλησίας καί δηµιουργώντας µία δική τους πίστη, ὅπως αὐτοί θέλουν νά τήν 
ἀντιλαµβάνονται. Ἀπό τήν ἄλλη εἶναι παρήγορο τό γεγονός ὅτι ἡ κα ∆ηµοπούλου µᾶς 
ἀπάλλαξε ἀπό τόν κόπο νά ἀποδείξουµε ὅτι ὁ σύλλογος προβάλλει ὅλα αὐτά καί ὁµολόγησε 
εὔκολα ὅτι τά ἀποδέχεται καί τά «εὐλογεῖ». 

 

ΣΕΛΙ∆ΕΣ ΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑ:  
www.eutokia.gr 

www.alopsis.gr 

www.hypnotherapy.gr 

www.hellenictao.com/ 

http://gisi.gr/aion/introgr.html 

 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Στίς παραπάνω σελίδες καί στίς συνδέσεις τους θά βρεῖτε πολλά ἀπό τά 
ὀνόµατα τῶν συνεργατῶν τῆς ΕΥΤΟΚΙΑΣ καί ταυτόχρονα πολλές ἄλλες ὁµάδες, θεωρίες, 
θεραπεῖες, ἀλχηµίες ΑΣΥΜΒΙΒΑΣΤΕΣ µέ τήν Ὀρθόδοξη Πίστη στίς ὁποῖες ἐµµέσως 
παραπέµπει ἡ ΕΥΤΟΚΙΑ. 

 



Σύλλογος Εὐτοκία  Ἐπιστολή Συλλόγου καί σχετική ἀπάντηση 
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1 Ἀρχιµανδρίτη Χριστοφόρου Τσιάκκα, «Ἐγκυκλοπαιδικο Λεξικό θρησκειῶν καί Αἱρέσεων 

Παραχριστιανικῶν-Παραθρησκευτικῶν Ὁµάδων καί Συγχρόνων Ἰδεολογικῶν Ρευµάτων» ἐκδ. Ἱερᾶ Μονή 
Τροοδιτίσσης 2002, σελ.978 

2 Αὐτοθι σελ. 1013 

3 Αὐτοθι σελ. 1015 

4 Ἀπὸ τὸν Ἰατρικὸ Σύλλογο Ἀθηνῶν πρὸς ὅλα τὰ Μέσα Μαζικῆς Ἐνηµέρωσης ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΘΗΝΩΝ, Ἀθήνα, 21. 11. 96 

Ὁ Πρόεδρος τοῦ Ι. Σ. Α. κληθεῖς νὰ συµµετάσχει σὲ τηλεοπτικὴ ἐκποµπὴ στὴν ὁποία θὰ συµµετεῖχε καὶ 
ὁµοιοπαθητικός, ἠρνήθη νὰ λάβει µέρος καὶ ἔκανε τὴν ἀκόλουθη δήλωση: 

Ἀγαπητὲ κύριε, ὑπεύθυνέ της ἐκποµπῆς…. 

Κατ’ ἀρχήν σας εὐχαριστῶ γιὰ τὴν εὐγενικὴ πρόσκλησή σας στὴν ὁποία καὶ ἐκ τῶν πραγµάτων δὲν 
δύναµαι δυστυχῶς νὰ ἀνταποκριθῶ.  

Ὡς ἐκπρόσωπος τῶν γιατρῶν τῆς Ἀθήνας, ὅταν πρόκειται νὰ συµµετάσχω σὲ δηµόσιες συζητήσεις ποὺ 
ἀφοροῦν τὴν ἰατρικὴ καὶ ἐν γένει τὴν ἐπιστήµη ἔχω χρέος νὰ συνοµιλῶ µὲ λειτουργούς της ἰατρικῆς καὶ τῆς 
ἐπιστήµης. Καὶ ἀσφαλῶς µὲ ὅλους ἐκείνους ποὺ κάνουν χρήση τῶν ὑπηρεσιῶν τους. 

Ἐπειδὴ ὅµως ἡ Ὁµοιοπαθητικὴ δὲν ἀποτελεῖ ἐπιστήµη καὶ κατὰ συνέπεια ὁ ὅποιος ἐκπρόσωπός της δὲν 
εἶναι ἐπιστήµων εἶναι ἀδιανόητο νὰ ἀποτελέσει συνοµιλητή µας καὶ πολὺ περισσότερο ἰσότιµο. 

Πρέπει νὰ γίνει κοινὴ συνείδηση ὅτι ἡ ἰατρικὴ εἶναι µία  τὰ δὲ ἄτοµα καὶ οἱ ὁµάδες ποὺ ἀπὸ δική τους 
πρωτοβουλία κινοῦνται στὶς παρυφές της δὲν ἔχουν ὁποιαδήποτε σχέση µαζί της. Οἱ δραστηριότητες καὶ ἡ πράξη 
τους δὲν κινοῦνται στὴ χορεία τῆς ἐπιστήµης, ἀλλὰ ἀνάγονται σὲ ποικιλώνυµες δοξασίες, ἀντιλήψεις καὶ ἐπιρροές, 
καὶ συνήθως τροφοδοτοῦνται ἀπὸ τὴν ἀπόγνωση καὶ ἀπελπισία ποὺ προκαλεῖ ἡ ἐξάντληση τῶν δυνατοτήτων τῆς 
ἰατρικῆς ἡ ὁποία εἶναι πεπερασµένη, ὅπως ἄλλωστε καὶ ὅλες οἱ ἐπιστῆµες. 

Μὲ τὴν εὐκαιρία νὰ τονίσω ὅτι ὁ χειρισµὸς παρόµοιων θεµάτων ἀπαιτεῖ, πρὶν ἀπὸ κάθε ἄλλο 
ὑπευθυνότητα ἡ ὁποία δὲν µπορῶ νὰ πῶ ὅτι ἐπιδείχθηκε στὴν περίπτωση τῆς ὁµοιοπαθητικῆς. Προσωπικὰ ἔχω 
τὴν πεποίθηση ὅτι τὰ Μέσα Ἐνηµέρωσης θὰ δράσουν τελικά, µὲ τὴ µεγάλη δύναµη ποὺ διαθέτουν, ἐπ’ ὠφελεία 
τοῦ κοινωνικοῦ συνόλου ὅπως ἄλλωστε συνήθως συµβαίνει. Σὲ κάθε περίπτωση ὁ Ι. Σ. Α. δὲν θὰ προσέλθει σὲ 
συζητήσεις ποὺ ὑπαγορεύονται ἀπὸ τὶς ἐπιταγὲς τῆς ἐπικαιρότητος, ἀλλὰ θὰ ἐκφράσει τὶς ἀπόψεις του σὲ χρόνο 
ποὺ θὰ ἐπιλέξει ὁ ἴδιος µὲ ψυχραιµία καὶ νηφαλιότητα καὶ µὲ τὴν δύναµη ποὺ τοῦ δίνει ἡ ἰατρική, ἡ κορωνίδα τῶν 
ἀνθρωπιστικῶν ἐπιστηµῶν. 

ΚΩΝ. ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 
ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ Ι. Σ. Α. 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΤΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΠΑΤΡΩΝ 
Ἐφηµερίδα «Γεγονότα» Πατρών, 17/10/96 

“Το ∆ιοικητικὸ Συµβούλιο τοῦ Ἰατρικοῦ Συλλόγου Πατρὼν στὴν συνεδρίαση τῆς 15-10-96 ἀσχολήθηκε 
µὲ δηµοσιεύµατα ἐφηµερίδων σχετικὰ µὲ ἐκδήλωση τοῦ Ἰνστιτούτου Ἐρευνῶν Ὁµοιοπαθητικῆς ποὺ θὰ 
πραγµατοποιηθεῖ τὶς προσεχεῖς ἡµέρες στὴν Πάτρα. 

Τὸ ∆ιοικητικὸ Συµβούλιο θεωρεῖ ὑποχρέωσή του νὰ ἐνηµερώσει τοὺς πολίτες καὶ τὰ µέλη του ὅτι δὲν 
ὑφίσταται ἀναγνωρισµένη ἰατρικὴ εἰδικότητα «Ὁµοιοπαθητικῆς» στὴν Ἑλλάδα. Ἡ Ὁµοιοπαθητική, ἡ «Ἰατρικὴ 
τοῦ Μεσαίωνα», ἔρχεται νὰ ἐπικαλύψει τὶς ἐπιστηµονικὲς γνώσεις διαφόρων εἰδικοτήτων ποὺ κτήθηκαν µὲ 
ἄπειρη συστηµατικὴ µελέτη καὶ ἐρευνητικὴ δουλειὰ καὶ ποὺ ὁδήγησαν στὰ ἐκπληκτικὰ ἐπιτεύγµατα τῆς 
σύγχρονης ἰατρικῆς 

Ὁ Ἰατρικὸς Σύλλογος Πατρὼν ἐφιστᾶ τὴν προσοχὴ τῶν πολιτῶν σὲ κάθε τέτοιου εἴδους «παραϊατρικὲς 
εἰδικότητες» ποὺ µὲ ἀντιεπιστηµονικὲς µεθόδους προσπαθοῦν νὰ προσχωρήσουν µὲ κάθε µέσο στὸν ἐπιστηµονικὸ 
χῶρο τῆς ἰατρικῆς ἐπιστήµης, δίδοντας «ψευδεῖς» λύσεις στὰ προβλήµατα τους”. 


