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Σεβασµιώτατε, 

Σεβαστοί Πατέρες καί συλλειτουργοί 

Ἀγαπητοί ἐν Χριστῷ ἀδελφοί 

Εἶναι ἀληθινά ἐξαιρετική εὐκαιρία ἡ σηµερινή ἐν Χριστῷ σύναξη, πού 
πραγµατοποιεῖται µέ τή σεπτή εὐλογία τοῦ Σεβασµιωτάτου Μητροπολίτου µας. Αὐτός ὁ λόγος 
δέν ἀποτελεῖ µιά δεοντολογική τυπική φράση, ἀλλά οὐσιαστική υἱκή εὐγνωµοσύνη πρός τόν 
ποιµένα καί πατέρα ὅλης αὐτῆς τῆς ἐν Χριστῷ ἀδελφότητος γιατί εὐλογεῖ καί ἐνισχύει τέτοιες 
εὐκαιρίες πνευµατικῆς οἰκοδοµῆς καί συµπνευµατισµοῦ, στίς ὄντως χαλεπές καί 
ἐσχατολογικές µέρες µας. 

Ἐπιτρέψτε µου, λοιπόν, νά θεµελιώσω τήν εἰσήγησή µου σέ θεολογική βάση καί 
εἰδικότερα Ἐκκλησιολογική. 

Ἡ ὄντως ἀληθινή οἰκογένεια εἶναι ἡ Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ, ἡ Μία, Ἁγία, Καθολική 
καί Ἀποστολική Ἐκκλησία, πού φανερώνεται ζωντανά στήν Θεία Εὐχαριστία. Κατά τή Θεία 
Λειτουργία σταδιακά ἡ ψυχή καί τελικά ὁλόκληρη ἡ ὕπαρξη τοῦ πιστοῦ ἑνώνεται πνευµατικά 
διά τῆς δωρεᾶς τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος µέ τόν Θεό Πατέρα καί τόν Υἱό, τόν τέλειο Θεό καί 
τέλειο ἄνθρωπο, τόν Θεάνθρωπο Κύριό µας Ἰησοῦ Χριστό. Ἡ Κυρία Θεοτόκος, ὁ Ἅγιος Ἰωάννης 
ὁ Πρόδροµος, ὁ λύχνος τοῦ Φωτός, οἱ Ἅγιοι Ἀπόστολοι, οἱ Ἅγιοι Μάρτυρες, οἱ Προφῆτες καί 
ὅλοι οἱ ἐν Χριστῷ ὅσιοι, ἡ οἰκογένεια τοῦ Οὐρανοῦ µέ τίς διάπυρες εὐχές τους δηµιουργοῦν στή 
Λειτουργία µας τήν κατανυκτική ἐκείνη καί ἱερή ἀτµόσφαιρα, πού λύνονται τά πάθη, τά µίση, 
οἱ µικρότητες, οἱ ζηλοτυπίες, οἱ διαφορές καί αἰσθανόµενοι ἀδελφοί ὁ ἕνας µέ τόν ἄλλον 
ἐντασσόµαστε ὀργανικά στήν ἁγία Οἰκογένεια τῆς Ἐκκλησίας µας, στήν Οἰκογένεια πού 
κυριαρχεῖ ἡ θεοφάνεια. Κατά τόν ἱ. Χρυσόστοµο, τόν Ὡριγένη καί ἄλλους Πατέρας ”οἰκία κοινή 
πάντων ἐστίν ἡ Ἐκκλησία”. 
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Ἔχουµε ἀσφαλῶς παρακολουθήσει πολλές φορές Ἀρχιερατική Λειτουργία καί Ἱερατικό 
συλλείτουργο. Θά ἔχετε παρατηρήσει πῶς περιποιούµαστε τόν Ἐπίσκοπό µας, πού εἶναι 
ζωντανή εἰκόνα τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ, εἰς τύπον καί τόπον Χριστοῦ, ὅπως λέγει ὁ ἅγιος 
Ἰγνάτιος ὁ Θεοφόρος, καί φορέας ὅλης τῆς χριστιανικῆς παραδόσεως. Τόν περιποιούµαστε, ὅπως 
περιποιοῦνται τά καλά παιδιά τόν καλό πατέρα τους, πού ἀπέραντα τόν ἀγαποῦν! Καί στή 
συνέχεια, πῶς λειτουργεῖ ὅλο τό συλλείτουργο: Προσπαθοῦν ὅλοι οἱ πρεσβύτεροι ἐν φόβῳ Θεοῦ 
νά µήν αὐτοπροβάλλονται, ἀλλά νά προσφέρουν ἁπλᾶ καί ταπεινά τιµή ὁ ἕνας στόν ἄλλον. 
Οὔτε πάλι ἐξαφανίζονται κάτω ἀπό κάποια ἀπολυταρχική ἐξουσία, ὅπως στούς 
Ρωµαιοκαθολικούς. Ὁ κάθε λειτουργός ἔχει τό πρόσωπό του καί τήν ἀξία του. Μέ αὐτό τό 
πρόσωπο καί µ’ αὐτή τήν ἀξία πού τοῦ ἔχει χαρίσει ὁ Θεός, προσφέρει τιµή καί ἀγάπη στόν 
πνευµατικό πατέρα καί Ἐπίσκοπο καί ἀναµεταξύ τους. Οἱ κοσµικοί ἄνθρωποι, οἱ ἄνθρωποι πού 
δέν ἔχουν Ἐκκλησιαστικό φρόνηµα, οἱ ὑπερήφανοι δηλαδή ἄνθρωποι παρεξηγοῦν αὐτήν τήν 
συµπεριφορά καί τή θεωροῦν κολακεία ἀνεπίτρεπτη. Ἴσως σέ κάποιες περιπτώσεις νά 
ἀναµειγνύεται ἡ ἀγάπη µέ τήν ἀνεπίτρεπτη κολακεία. Ὅµως στόχος ὅλων µας εἶναι νά 
φτάσουµε στήν τελειότητα ἐν τῷ συνδέσµῳ τῆς ἐν Χριστῷ πλουσίας ἀγάπης. 

Μέσα στή ζωντανή Ὀρθόδοξη λειτουργία µας οἱ ἱεροψάλτες, τό στόµα τοῦ λαοῦ καί µέσα 
στό λαό, στά δύο παραδοσιακά ἀναλόγιά τους καί ὄχι κρυµµένοι κάπου, ἄς ποῦµε στό 
γυναικωνίτη, διεγείρουν τό πλήρωµα τῶν πιστῶν µέ τή βυζαντινή παραδοσιακή 
ἁγιοπνευµατική µουσική καί τό προσανατολίζουν σωστά στή δοξολογία τῆς Ἁγίας Τριάδος. 

Μέσα σ’ αὐτή τήν ἀληθινή ἐν Χριστῷ οἰκογένεια τῆς Θείας Εὐχαριστίας ὁ ἄνθρωπος 
κατανύγεται, δηλαδή λειτουργεῖ ἡ συνείδησή του, αἰσθάνεται τό κενό ἀπό τήν ἔλλειψη τῆς 
ἀγάπης καί τῆς ἀφοσιώσεως στόν Κύριο, τίς ὀλέθριες προσωπικές πτώσεις του, τά ἐγκλήµατά 
του, τήν εὐχαριστία του πρός τόν Κύριο, τίς παραβάσεις του καί τίς ἀδικίες πού ἔκανε στούς 
ἄλλους. Φυσικό πνευµατικό ἐπακολούθηµα εἶναι ἡ αὐτοκατηγορία κατά τόν ἅγιο Νικόδηµο, ἡ 
µεταµέλεια καί ἡ ἀπόφαση γιά νέα ζωή, πού πραγµατικά ἐπιτελεῖται καί σταθεροποιεῖται µέ 
αὐτό τό λειτουργικό φρόνηµα καί τή λειτουργική διαδικασία. Ἄν αὐτή ἡ λειτουργική νηπτική 
ἐργασία προεκταθεῖ στή σκληρή καί ἀπάνθρωπη καθηµερινή πεζή πραγµατικότητα, 
µεταβάλλεται σταδιακά, µυστικά ἡ κόλαση τῆς καθηµερινῆς ζωῆς σέ γλυκό πραγµατικό (καί 
ὄχι φανταστικό) παράδεισο συνεργασίας, ἐπικοινωνίας, ἁρµονικῆς συµβιώσεως, ὁµαλῆς 
διαπροσωπικῆς σχέσεως µέ κάθε καλό ἤ καί κακό ἄνθρωπο. 

Μέσα στήν ἁγία οἰκογένεια τῆς θείας Εὐχαριστίας κλῆρος καί λαός 
ἀλληλοπεριχωροῦνται, ἀγκαλιάζονται ἀναµεταξύ τους καί ἀπό τή Χάρη τοῦ ἁγίου Πνεύµατος 
καί συντελεῖται καί παρατείνεται στούς αἰῶνες τό θαῦµα τῆς Ἐκκλησίας. Ἔτσι καταξιώνεται 
κάθε ἀνθρώπινη σχέση, ἔτσι ὅλοι µας µιλᾶµε τήν ἴδια γλῶσσα τῆς ἐν Χριστῷ λειτουργηµένης 
ἀγάπης καί παρά τόν ἀδυσώπητο δαιµονικό καταστροφικό πόλεµο τελικά συνεννοούµαστε καί 
προχωροῦµε στήν ποθούµενη Βασιλεία τοῦ Πατρός καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ ἁγίου Πνεύµατος. 

Μέσα στήν ἁγία οἰκογένεια τῆς θείας Εὐχαριστίας αὐθόρµητα καί χαρισµατικά µᾶς 
δίνεται ἡ µνήµη τῶν κεκοιµηµένων µας πατέρων καί ἀδελφῶν καί οἰκείων. Ἡ προσευχή µας 
γι’ αὐτούς καί οἱ εὐχές ἐκείνων γιά µᾶς δηµιουργοῦν ὑπέρβαση τοῦ χώρου καί τοῦ χρόνου καί 
διευρύνουν τίς προοπτικές µας καί τίς κάνουν αἰώνιες. Ἔτσι κι ἄν ἀκόµη ἡ µνήµη τῶν 
κεκοιµηµένων µας, δηµιουργεῖ ὀδυνηρή λύπη στήν καρδιά, ὅµως εἶναι τόση ἡ πλεονάζουσα 
Χάρη, ὥστε ὄχι µόνο δέν παραλύουν οἱ ψυχικές δυνάµεις, ἀλλά χαλυβδώνεται ὁλόκληρος ὁ 
ἄνθρωπος, ἐπιβιώνει στό πιό δύσκολο περιβάλλον, ὁραµατίζεται ἀκατάπαυστα καί 
προετοιµάζεται γιά τή µέλλουσα αἰώνια ζωή. 
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Ὅσα ἀδέξια µέχρι στιγµῆς περιγράψαµε ἀναφέρονται στή λειτουργική Οἰκογένεια, στήν 
πνευµατική Οἰκογένεια τῆς Ἐκκλησίας, πού ταυτόχρονα ἀποτελεῖ εἰκόνα τοῦ Οὐρανοῦ, εἰκόνα 
τῆς πολιτείας µας στή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ, σύµφωνα µέ τήν ἐµπειρία τοῦ Ἁγίου ∆ιονυσίου τοῦ 
Ἀρεοπαγίτου. Μέ ἁπλούστερα λόγια: Ἔτσι πάνω κάτω θά ζοῦµε στή Μεγάλη Οἰκογένεια καί 
στό Μεγάλο Γάµο τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν.  Ἡ Εὐχαριστία µας εἶναι ἕνα πραγµατικό 
γεγονός, ἕνα µυστήριο Θείας Κοινωνίας καί ταυτόχρονα µιά εἰκόνα καί µιά προετοιµασία γιά 
κάτι πιό πλῆρες, πιό δυνατό, πιό µεγάλο πού θά ζήσουµε στά ἔσχατα, ὅπως λέγει ὁ Ἅγιος 
Μάξιµος. Ἀπ’ αὐτή ὅµως τή ζωή ἔχουµε εὐκαιρίες γιά νά φιλοσοφοῦµε, νά προϊδεαζόµαστε καί 
νά προγευόµαστε τό µελλοντικό τρόπο τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς µας καί τίς ἐν Χριστῷ ποιότητές 
της. 

Σ’ ὁλόκληρο τό χρονικό εὗρος τῆς ζωῆς του ὁ Ὀρθόδοξος πιστός, ὁ χριστιανός ἔχει ἕνα 
δυνατό Τριαδικό βίωµα: Ὁ Θεός, ἡ Ἐκκλησία Του καί ἐγώ. Ἤ ἡ Παναγία Τριάδα, οἱ ἀδελφοί 
µου καί ἐγώ. Ἀχώριστα καί ἑνωµένα αὐτά τά τρία µεγέθη, ἄν ἐπιτρέπεται νά µιλοῦµε 
συµβατικά γιά τήν ἁγία Τριάδα, καταξιώνουν κατ’ ἐξοχή τήν Ὀρθόδοξη κοινωνία µας καί κατ’ 
ἐπέκταση ὅλο τόν κόσµο, τόν ἐκκλησιοποιοῦν καί τόν προετοιµάζουν σέ αἰώνια δόξα καί 
δοξολογία. 

∆υστυχῶς, ἀδελφοί, ἡ µεταπτωτική καί ἐξωεκκλησιαστική πραγµατικότητα εἶναι 
διαφορετική. Εἶναι χαώδης. Οἰκονοµικά ὅµως φερόµενος ὁ Θεός, γιά πιό ἁπτή καί 
συγκεκριµένη προετοιµασία γι’ αὐτή τήν µέλλουσα ἐπιτυχία στήν Τριάδική ζωή, ἐδηµιούργησε 
τό Γάµο καί τήν οἰκογένεια, πού εἶναι σαφῶς εἰκόνα τῆς Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ, κατά τόν 
Ἀπόστολο Παῦλο. 

Ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστοµος, ὁ ἅγιος Γρηγόριος Νύσσης καί ἄλλοι Πατέρες 
ὑποστηρίζουν ὅτι ἦταν διαφορετική ἡ προαιώνια βουλή τοῦ Θεοῦ σχετικά µέ τή δηµιουργία καί 
τή συµπεριφορά τοῦ ἀνθρώπου. Ἐπειδή προέβλεψε ὁ Θεός τήν πτώση τῶν πρωτοπλάστων καί 
µαζί µ’ αὐτούς ὅλου τοῦ ἀνθρωπίνου γένους µας φιλάνθρωπα κινούµενος ὁ Θεός, ἐκδηλώνοντας 
τά σπλάγχνα τῶν ἀπείρων οἰκτιρµῶν Του δηµιουργεῖ τό Γάµο καί µέσῳ αὐτοῦ τήν οἰκογένεια. 

Μποροῦµε νά φανταστοῦµε µετά τήν πτώση καί τήν παρακοή καί τήν ἀπίστευτη 
ἀχαριστία καί σκληρότητα τῶν προπατόρων µας, τί θά ἦταν ὁ κόσµος µας χωρίς τό Γάµο, καί 
µάλιστα τό χριστιανικό γάµο; Ἀπέραντο νεκροταφεῖο ἀτοµισµοῦ καί µίσους. ∆έ θά µποροῦσε τό 
γρανιτῶδες περίβληµα τοῦ ἀτοµισµοῦ νά σπάσει µέ τίποτα. Οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας λέγουν, 
ὅτι γιά νά µή διαλυθεῖ παντελῶς ἡ ἀνθρώπινη προσωπικότητα µετά τήν πτώση, ἐπέτρεψε ὁ 
καλός Θεός νά ντυθοῦν, νά περισφιχθοῦν µέ δερµάτινους χιτῶνες, γιά νά καλύπτουν τή 
γύµνωσή τους καί νά µή ντρέπονται γιά τά χάλια τους, γιά τήν καταστροφή πού προξένησαν 
στήν ὕπαρξή τους. Αὐτοί οἱ δερµάτινοι χιτῶνες, λέγει ὁ Ἱερός Χρυσόστοµος καί ὁ ἅγιος 
Γρηγόριος Νύσσης εἶναι ὁ ἀτοµισµός, πού ἐπιτρέπει ὁ Θεός νά ἔχει πάνω του καταρχήν ὁ 
ἄνθρωπος γιά νά µή διαλυθεῖ σάν ζωή. Στή συνέχεια δηµιουργεῖ τό Γάµο, τά δυό διαφορετικά 
καί ἀντινοµούµενα φῦλα, κατ’ οἰκονοµίαν ἔχουν µιά δυνατή ἕλξη ἀναµεταξύ τους, καταφέρνουν 
καί ἐπικοινωνοῦν γιά νά κατορθώσουν νά ἀγαπηθοῦν ἀναµεταξύ τους καί στή συνέχεια νά 
ξανααγαπήσουν τόν Θεό Πατέρα καί ἑνωθοῦν µαζί Του. 

Σοφοτάτη, λοιπόν, οἰκονοµία τῆς βουλῆς τοῦ Θεοῦ ὁ Γάµος γιά τή σωτηρία, γιά τήν 
ὁλοκλήρωση τοῦ ἀνθρωπίνου προσώπου. Οἰκονοµία πού ἀγκαλιάζει ὅλη τήν ἐπίγεια ζωή, τήν 
ὁποία θέλει νά µεταµορφώσει σέ τριαδική πάλι ἐπικοινωνία κατά τό σχῆµα: ὁ πατέρας, ἡ 
µητέρα, τά παιδιά. Ἤ ὁ Θεός, οἱ γονεῖς, τά παιδιά, ἤ ὁ Θεός, ὁ σύζυγος, ἡ σύζυγος. 
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Κάναµε στό θέµα µας αὐτές τίς θεολογικές καί ἐκκλησιολογικές ἀρχικά τοποθετήσεις, 
γιά νά δοῦµε τή χριστιανική οἰκογένεια µέ κάποια κριτήρια καί κάποια χριστιανική ὑποδοµή, 
γιά νά προχωρήσουµε στή σύγχρονη πραγµατικότητα. 

Εἶναι γεγονός ὅτι σ’ ὅλο τόν κόσµο µας, ἀλλά καί στήν Ὀρθόδοξη πατρίδα µας, 
ἀρνητικές καί καταστρεπτικές τάσεις βάλλουν κατά τοῦ ἱεροῦ κοινοβίου τῆς οἰκογενείας. Ἡ 
οἰκογενειακή ἑστία µέ ἄµεση ἤ ἔµµεση εὐθύνη τῶν συζύγων ἔχει χάσει τήν ἱερότητά της. Οἱ 
συζυγικοί δεσµοί ἔχουν χαλαρώσει καί µιά βαθιά ἐσωτερική νόσος (παθογένεια) µαστίζει τίς 
σύγχρονες οἰκογένειες. Ὁ ἀστικός τρόπος ζωῆς ἐπηρεάζει ἀσφυκτικά ὅλους µας καί µᾶς 
ἐξαναγκάζει σέ ἀπάνθρωπη συµπεριφορά καί σέ παράλογες πράξεις. Κάποιες σκοτεινές δυνάµεις 
εἰσάγουν ἐπίµονα νέα µοντέλα ἀνθρώπων γεµάτα ὑπέρµετρο ἀτοµισµό, πού δέν µπορεῖ νά 
ἱκανοποιηθεῖ ἀπό τήν ἀνεπάρκεια τοῦ ἄλλου συζύγου, γιατί καί ὁ ἄλλος ὑποφέρει ἀπό τό ἴδιο 
ἀκριβῶς πάθος. Ἐγκλωβισµένοι οἱ σύζυγοι στήν αὐτονοµία τους, δέν καταφέρνουν νά 
συνεννοηθοῦν. Σινικά τείχη φρουροῦν τό ἐγώ καθενός ξεχωριστά, πού κωλύουν ὁριστικά καί 
ἀµετάκλητα τήν ἐπικοινωνία τους. Αὐτά τά τείχη µάλιστα διαφηµίζονται σάν ἀσφαλιστικές 
δικλεῖδες τῆς προσωπικότητας, ἐνῶ ἔµπρακτα ἀποδεικνύονται δολοφόνοι τῆς ἐπιτυχηµένης 
συζυγικῆς ζωῆς. 

Τά σινικά αὐτά τείχη ἐνισχύονται ἀπό ἔντονα ὑλιστικά πανσεξουαλικά κηρύγµατα καί 
θεάµατα, πού πλαστογραφοῦν καί νοθεύουν τόν ἀληθινό γάµο, τήν ἀληθινή ἀγάπη καί τή 
σωστή λειτουργία τῆς σεξουαλικῆς ζωῆς. Μεθοδευµένα ἀλλάζει τό νόηµα τῶν λέξεων καί τῶν 
ὅρων. Ἡ µοιχεία γιά παράδειγµα δέν ὀνοµάζεται µοιχεία, ἀλλά συντροφικότητα καί ὅλος γενικά 
ὁ λασπώδης καί βορβορώδης τρόπος ζωῆς παρουσιάζεται σάν νέος µοντέρνος, σύγχρονος καί 
ἑλκυστικός. Οἱ παράνοµες σχέσεις πολλαπλασιάζουν τά προβλήµατα τόσο ἀνάµεσα στή 
συζυγική σχέση, ὅσο καί στά νέα βλαστάρια, πού ξεραίνονται ἀπό τό λίβα τῆς συζυγικῆς 
ἀπιστίας πού συνδυάζεται µέ τήν πατρική ἤ µητρική ἀστοργία. Ἡ µοιχεία παίρνει τίς 
διαστάσεις ἐπιδηµικῆς νόσου πού βασανίζειὄχι µόνον τίς πιό νέες, ἀλλά ὅλες τίς ἡλικίες ὥς καί 
τά γηρατιά πού τά ξεµωραίνει.  Ὁ ἐκτεταµένος καταναλωτισµός, δηλαδή ἡ ἀδυσώπητη ἀνάγκη 
τοῦ συγχρόνου ἀνθρώπου νά χορτάσει τά κενά τῆς ψυχῆς του, αὐξάνουν τό ἄγχος του καί 
τελικά σέ πολλές περιπτώσεις ἀκινητοποιοῦν τά ψυχοδυναµικά του καί τή δηµιουργική του 
ἱκανότητα καί τόν ἐξωθοῦν στίς χρονοβόρες ἀµφίβολες ψυχοθεραπευτικές, στά ναρκωτικά, στά 
ἠρεµιστικά καί σέ µύρια ἄλλα ὑποκατάστατα πού ἐξαθλιώνουν παντελῶς τήν προσωπικότητά 
του. 

Καί τό τραγικότερο ὅλων: Χάνεται ἡ µάνα.  Ἡ γεννήτρια τῆς ζωῆς, ἡ τροφός τῆς ζωῆς. 
Αὐτή ἡ µάνα πού δίνει τήν ἀγωγή. Ἡ µάνα σπέρνει στό παιδί της τήν αὐτοεκτίµηση καί τήν 
τιµή καί τήν ἀγάπη στούς ἄλλους. Ἡ µάνα µπορεῖ ἐµπειρικά νά µεταγγίσει τήν εὐσέβεια, τήν 
ἁγνότητα, τή φλόγα γιά σπουδή, τήν ἐγκαρτέρηση στίς ταλαιπωρίες, τήν ἀναφορά πρός τό Θεό. 
Μέ τά µάτια τῆς µάνας βλέπει τό µικρό παιδί ὅλο τόν κόσµο. Μέ τά αὐτιά τῆς µάνας ἀκούει τό 
καλό. Μέ τή γλυκιά καί διαισθητική διδασκαλία τῆς µάνας δοµεῖται ὅλη ἡ ψυχοσύνθεση καί ἡ 
σωµατική ἀκµή, αὐτή ἡ θαυµαστή ἀνθρώπινη ἑνότητα πού θά κατακτήσει µιά περίοπτη θέση 
µέσα στήν κοινωνία καί τή θέση πού ἔχει φυλάξει ὁ ∆ηµιουργός γιά τό πλάσµα Του, στή 
Βασιλεία τῶν Οὐρανῶν. 

Αὐτή ἡ µάνα σήµερα χάνεται. Ζήλεψε ἄλλα πρότυπα. Τό πανπάθος τῆς ἀλαζονείας, πού 
εἶναι παλινδρόµηση στήν παµπάλαια πτώση τῆς Εὔας, ἐντυπωσιάζει τή σηµερινή γυναίκα. 
Τήν κάνει ἄγρια, σκληρή, παθολογικά ζηλότυπη, ἀνταγωνιστική καί σφετερίστρια τοῦ 
ἀνδρικοῦ συζυγικοῦ ρόλου. Ἡ σηµερινή µάνα κινδυνεύει νά χάσει τή φυσιογνωµία της καί νά 
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µεταβληθεῖ σ’ ἕνα ἀντικείµενο ἄβουλο εὐκολόπιστο στά καταχθόνια σχέδια κάποιων ἤ κάποιου 
µισόκαλου, πού µισεῖ καί ἀντιστρατεύεται τήν ἐκλεκτή ἀνθρώπινη δηµιουργία καί ἰδιαίτερα 
τή µητρική ὡραιότητα. Οἱ σκοτεινές δυνάµεις τή θέλουν σεξοαντικείµενο καί ὄχι χαριτωµένο 
θεανθρώπινο πρόσωπο. 

Τέλος, ἄν καί δέν ὑπάρχει τέλος, ὅλο τό κακό, ὅλες οἱ δαιµονικές δυνάµεις ἐξωθοῦν τή 
µητέρα στά ἄκρα, στή δολοφονία καί στό ἔγκληµα. Πείθεται νά χαλάσει τά σπλάγχνα της. 
Ἀπό ‘κεῖ καί πέρα ἀρχίζει µιά ἀτέλειωτη ἁλυσίδα δεινῶν καί µέσα της (ἐνοχῶν, συγκρούσεων, 
ψυχολογικῶν τραυµάτων) καί γύρω της. Μέ τά φονικά χέρια της γκρεµίζει, καταστρέφει, 
ἐρειπώνει, κατεδαφίζει, ἐνῶ θἄπρεπε ἀέναα νά κτίζει καί νά δηµιουργεῖ. Μόνο ἡ βαθιά 
µετάνοια µπορεῖ νά ἐντάξει τήν πεσοῦσα καί τήν οἰκογένειά της στό χῶρο τῆς Χάριτος, στούς 
κόλπους τῆς σωζούσης Ἐκκλησίας. 

Τά λεγόµενα γιά τή µάνα δέν ἀµνηστεύουν τήν ἐπίσης ὑψηλή εὐθύνη τοῦ πατέρα, ὁ 
ὁποῖος φαίνεται νά συµπαρασύρεται παθητικά. ∆έν διαθέτει τήν ἀπαιτούµενη ἀνδρική 
στιβαρότητα καί τήν πνευµατική ἡγεµονικότητα πού ζητᾶ ὁ προφητάναξ ∆αβίδ στόν 
πεντηκοστό ψαλµό ἀπό τόν Κύριο: ”Καί πνεύµατι ἡγεµονικῷ στήριξόν µε”. Πεσµένο τό ἀνδρικό 
ἡγεµονικό φρόνηµα πού θἄπρεπε νά εἶναι εἰκόνα τοῦ θεανδρικοῦ τρόπου ζωῆς τοῦ Κυρίου µας, 
µπλοκαρισµένη καί ἡ γυναικεία συνεργασία, πεσµένη καί ἡ ἀποδοτικότητα τῶν παιδιῶν. 

Εἶναι καί αὐτός ὁ σηµερινός ἄνδρας ζαλισµένος ἀπό τά ἀθεϊστικά ἤ οὑµανιστικά 
κηρύγµατα τοῦ ἀνθρωποκεντρικοῦ ὀρθολογισµοῦ, τῆς ἐπιστηµοσύνης τῆς κουλτούρας καί τῆς 
τεχνολογίας. Ἔτσι ἐνῷ δείχνει ἀγέρωχος καί δυνατός πέφτει θῦµα τῆς κοσµικῆς ἀπάτης καί 
θρηνεῖ κρυφά γιά τή διάλυση τῆς οἰκογένειάς του, πού µέ ὑψηλά ποσοστά καί δικῆς του 
εὐθύνης συντελέστηκε. 

∆έ θά περιγράψουµε τήν κατάσταση τῶν παιδιῶν, γιατί εἶναι οἱ καρποί καί τά 
ἀποτελέσµατα τῶν γονικῶν λαθῶν καί τῶν γονικῶν ἁµαρτηµάτων, τῶν ἐγκληµάτων τῶν 
µεγαλυτέρων. 

Ὁ γέροντας Πορφύριος λέει χαρακτηριστικά σ’ ὅλους τούς γονεῖς πού τρέχουν 
ἀπεγνωσµένα νά τοῦ ζητήσουν τή βοήθειά του γιά τά ἄρρωστα ἤ προβληµατικά παιδιά τους: 
Γίνετε γονεῖς χριστιανοί, ἀληθινοί δηλαδή χριστιανοί καί θά διαπιστώσετε θαύµατα στά 
παιδιά σας καί χωρίς πολλά λόγια καί χωρίς πολλές συµβουλές. Ἡ ἐσωτερική εἰρηναία 
κατάσταση τοῦ πατέρα, µά πιό πολύ τῆς µητέρας µεταβιβάζεται, µεταφυτεύτεται καί στά 
παιδιά καί ἀντίστροφα. Ἡ ταραγµένη ἤ ἐνοχική ψυχολογική κατάσταση τῶν γονέων πληγώνει 
τά παιδιά. Ἡ ὑπόθεση τῆς ἀγωγῆς δέν εἶναι ὑπόθεση λόγων, ἀλλά ὅλης τῆς ζωῆς καί ὅλης τῆς 
ψυχολογικῆς καί πνευµατικῆς καταστάσεως τῶν γονέων. Εἶναι ἀποδεδειγµένο ἰδιαίτατα, ὅτι 
ἀγχώδης ἤ νευρωτική µητέρα ἀπό διάφορες αἰτίες, πολύ στεναχωρεῖ τόν εὐαίσθητο ψυχικό 
κόσµο τῶν παιδιῶν καί σταδιακά παγώνει (ἤ παγιώνει) µιά βαρειά ἀτµόσφαιρα µέσα στό 
σπίτι. Οἱ ψυχικές δυνάµεις τῶν παιδιῶν παροπλίζονται, αὐτά πού ὀνοµάζει ἡ ψυχολογία 
ψυχοδυναµικά ἀδρανοποιοῦνται καί ἡ τεµπελιά εἶναι ἡ πιό συνήθης ἔκφραση τῶν παιδικῶν ἤ 
τῶν ἐφηβικῶν ἀντιδράσεων. Αὐτή εἶναι ἡ διαµαρτυρία τοῦ ψυχικοῦ κόσµου, πού ἄν δέν 
προσεχθεῖ, θά γίνει ἀναρχισµός, βία, διάφορες νευρώσεις ἤ ψυχώσεις, µέ κορύφωση τή 
σχιζοφρένεια. 

Μπροστά σέ τέτοια τεράστια προβλήµατα τῶν παιδιῶν ἀρχίζει ὁ ἔντονος 
προβληµατισµός. Ἡ ὅλη κατάσταση εἶναι παραχωρηµένη ἀπό τόν ἴδιο τό Θεό, γιά νά γίνουν οἱ 
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σωστοί ψυχολογικοί ἤ πνευµατικοί χειρισµοί καί νά ἔρθει ἡ διόρθωση καί ἡ µετάνοια στούς 
γονεῖς καί στή συνέχεια ἡ θεραπεία στά παιδιά. 

Ὅµως τήν ὅλη περιπέτεια ἐκµεταλλεύεται ὁ πειρασµός γιά µεγαλύτερη καταστροφή 
τῶν παιδιῶν, καί προσπαθεῖ νά δηµιουργήσει ἀποπροσανατολισµό. Συνηθισµένη σχεδόν 
καθηµερινή ποιµαντική ἐµπειρία µας, εἶναι ὁ φόβος καί τρόµος πολλῶν ἐνοριτῶν µας γιά τά 
µάγια. Ἡ συνηθισµένη φράση τῶν τροµοκρατηµένων ἀνθρώπων εἶναι: Κάτι µοῦ ἔχουν κάνει. 
Καί βάζουν µέ τό νοῦ τους τά πιθανά πρόσωπα. Ὁ ἄρχων τοῦ σκότους διεγείρει τό φθόνο, τήν 
ἀντιπάθεια καί τό µίσος πρός τά ὑποτιθέµενα πρόσωπα πού ἐξασκοῦν τή µαγεία. Ὅλα τά µέλη 
τῆς οἰκογενείας παρασύρονται σ’ αὐτές τίς ἐκτιµήσεις καί τά προβλήµατα αὐξάνονται κατά 
γεωµετρική πρόοδο.  Ἀκόµα µεγαλύτερα εἶναι τά µπερδέµατα, ὅταν ἡ περιέργεια καί ὁ πόνος 
ἀπό τά προβλήµατα ὁδηγήσουν στό δωµατιάκι τοῦ µάγου ἤ τῆς µάγισσας πού θά λύσουν τά 
µάγια.  Τό καµουφλάζ τῶν ἱερῶν εἰκόνων συγχέει τίς γνώσεις γύρω ἀπό τούς µάγους, 
ἀµβλύνεται ἡ συνείδηση, ἡ ὁποία δέν µπορεῖ νά ξεχωρίσει τήν καθαρά θρησκευτική πράξη ἀπό 
τή δαιµονική. Τέλος ἡ δαιµονική συνεργασία δαιµονοποιεῖ τά πράγµατα καί τούς ἀνθρώπους 
πού ἀσχολοῦνται µ’ αὐτά. 

∆έν ἀµφισβητοῦµε βέβαια τίς δαιµονικές µηχανορραφίες µέ τίς ὁποῖες ἀσχολοῦνται 
πολλοί ἄνθρωποι παρακινηµένοι ἀπό τό φθόνο καί τή ζηλοτυπία ἤ ἀπό ἄλλες ἔντονες 
κατακτητικές διαθέσεις.  Ὅµως πίσω καί κάτω ἀπό τή φανταστική ἤ πραγµατική µαγεία 
κρύβονται κάποια ἄλλα σοβαρά ἤ θανάσιµα ἁµαρτήµατα πού ἀλλοτριώνουν τήν 
προσωπικότητα καί κάνουν προβληµατική καί ὅλη τήν οἰκογένεια. Ἔτσι δικαιολογοῦνται καί 
οἱ πολλές φοβίες.  Ἐνοχές καταπιεσµένες ἐκδηλώνονται σάν φοβίες, ὑποστηρίζει ὁ καθηγητής 
τῆς ποιµαντικῆς ψυχολογίας ὁ κ. Κορναράκης. 

Ἐπιτρέψτε µου νά ἐπιµείνω λίγο ἀκόµα σ’ αὐτό τό βαθύ ρῆγµα τῆς οἰκογενειακῆς ζωῆς, 
πού καταντᾶ νά βασανίζει ὅλα τά µέλη της καί νά τά ἐκπαιδεύει ἀντιχριστιανικά. Οἱ φόβοι γιά 
τά µάγια καί οἱ σχετικές προλήψεις, πού ἐπακολουθοῦν, τά διάφορα πιθανά ἤ ἀπίθανα 
ἀντικείµενα µαγείας καί µύριες ἄλλες µικρολεπτοµέρειες καθηλώνουν τή σκέψη, ἀκόµα καί 
θρησκευτικῶν ἀνθρώπων πάνω σ’ αὐτά (τά δαιµονικά) καί ἀποµυζοῦν ὅλη τους τήν 
πνευµατική ἰκµάδα. 

Ἔτσι σήµερα σέ παραθρησκευτικές ἤ παραψυχολογικές ὀργανώσεις κυριαρχοῦν 
παραπλήσια φρονήµατα, πού παρασύρουν τούς ἀφελεῖς καί τούς ἀποπροσανατολίζουν. Ἀφοῦ 
ἐκµεταλλευθοῦν ποικιλότροπα τόν καϋµό τους, ἀφοῦ προσθέσουν πάνω τους κι ἄλλα βάρη, τούς 
ἀφήνουν µετέωρους καί ἀβοήθητους στήν ἐρηµιά τῶν παθῶν τους. 

Τά νεαρά βλαστάρια µέσα στό ἀδιέξοδο οἰκογενειακό κλῖµα στενάζουν καί ἀσφυκτιοῦν.  
Ζητοῦν νόηµα ζωῆς σέ ἀδοκίµαστες ὀργανώσεις καί σέ κόµµατα πού τίς περισσότερες φορές 
ὁλοκληρώνουν τόν ἀποπροσανατολισµό τους καί τούς ἐκµηδενίζουν τήν προσωπικότητα. 

Καταταλαιπωρηµένοι καί ἀπογοητευµένοι καταφεύγουν δειλά-δειλά σήµερα ἤ οἱ 
προβληµατισµένοι γονεῖς ἤ τά τραυµατισµένα παιδιά στήν Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ καί ζητοῦν 
πενυµατικό πατέρα.  Τά ἔκαναν θάλασσα οἱ ἴδιοι καί ζητοῦν ἀπό τήν Ἐκκλησία καί πολύ 
σωστά, ἀφοῦ εἶναι ἡ σώζουσα κιβωτός τοῦ ἀνθρωπίνου προσώπου καί τῆς οἰκογενειακῆς ζωῆς 
(ὁ Νῶε οἰκογενειακά µπῆκε στήν κιβωτό καί σώθηκε ἀπό τόν κατακλυσµό), ζητοῦν νά 
συναρµολογήσει ὁ Πνευµατικός τά ἐρείπια, νά τά εὐλογήσει, νά τά ἐµψυχώσει, νά σώσει τήν 
οἰκογένεια. 
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Ἑποµένως τό πρῶτο αἴτηµα τῶν καιρῶν εἶναι αἴτηµα πνευµατικῶν πατέρων, πού θά 
εἶναι δηλαδή Πατέρες, θά ἔχουν ὅπως περίπου ὁ Ἀπ. Παῦλος, σπλάγχνα οἰκτιρµῶν καί µετά 
δακρύων, θά νουθετοῦν καί θά χειραγωγοῦν φιλάνθρωπα καί διακριτικά τά ἀπολωλότα. Εἶναι 
τόσο ἀποκαρδιωµένοι οἱ σηµερινοί ἄνθρωποι ἀπό τά διάφορα ἐνδοκοσµικά σχήµατα τοῦ κόσµου 
τούτου, πού ζητοῦν ἀλήθεια, τήν Ἀλήθεια πού εἶναι ὁ Χριστός γιά νά πληρώσουν τό ὑπαρξιακό 
τους κενό καί τίς ἀδυσώπητες πνευµατικές τους ἀνάγκες. Ὑποφέρουν ὅταν τούς κρίνουµε 
(µολονότι αὐτοί ἔντονα κατηγοροῦν τούς κληρικούς) καί µᾶς θέλουν εἰς τύπον καί τόπον 
Χριστοῦ, ζωντανές καί ἔµψυχες χριστοεικόνες, πού θά τούς τραβήξουµε ἀπό τό χάος καί τήν 
ἄβυσσο τῆς ἀνυπαρξίας καί τοῦ µηδενισµοῦ καί θά τούς ἀποκαλύψουµε τήν ἀληθινή θεοφάνεια, 
ὅπως λέγει ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Σιναῒτης. 

Βαρύτατο, ἀλλά καί µοναδικά τιµητικό γιά τήν Ὀρθόδοξη Ἱερωσύνη νά λειτουργεῖ τόσο 
στό ἱερό θυσιαστήριο τοῦ Ναοῦ ὅσο καί στό ἄδυτο θυσιαστήριο τῆς ἀνθρώπινης ψυχῆς καί νά 
µεταβάλλει τό ψωµί καί τό κρασί σέ Σῶµα καί Αἷµα Χριστοῦ καί τήν ψυχική ἀποσύνθεση σέ 
ὡραία θεανθρώπινη δηµιουργία, µέ τή δοσµένη στήν Ὀρθόδοξη Ἱερωσύνη, χάρη τοῦ Ἁγίου 
Πνεύµατος, καί τελικά µέ τήν µεγαλύτερη ∆ωρεά, πού εἶναι ἡ ∆ωρεά τοῦ Τιµίου Σώµατος καί 
Αἵµατος τοῦ Χριστοῦ στόν ἄνθρωπο. 

Φτάνουµε λοιπόν, γιά ἄλλη µιά φορά νά συνειδητοποιοῦµε τήν ἀνάγκη τῆς ἐντάξεώς 
µας µέσα στήν Ἁγία Οἰκογένεια τῆς Ἐκκλησίας µας, µέσῳ τῆς ὁποίας καί µέσα στήν ὁποία 
µπορεῖ καί ἡ δική µας οἰκογένεια, τό σπιτικό µας νά βρεῖ θεοφάνεια, τή φανέρωση τοῦ Πατρός 
καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ ἁγίου Πνεύµατος αἰσθητά στήν καρδιά µας καί στήν καρδιά τῆς 
οἰκογενείας µας. 

Ὁ Πνευµατικός πατέρας, στόν ὁποῖο σπεύδει ἤ ἕνα µέλος τῆς οἰκογενείας ἤ καί 
περισσότερα, δέ σφετερίζεται τό ρόλο τοῦ πατέρα τῆς χριστιανικῆς οἰκογένειας, ἀλλά µέ 
ταπείνωση διακονεῖ τή σωτηρία, τή συνεννόηση καί τή συνένωση ὅλης τῆς οἰκογενείας. Ἡ 
µητέρα Ἐκκλησία δέν εἶναι ἀντίζηλος κάποιων δικαιωµάτων τῆς µητέρας, ἀλλά ἡ πιό 
φιλόστοργη καί διακριτική µητέρα, ἡ ὁποία µέ τήν ἀπεριόριστη ἀγάπη της καί τή 
θεοανεκτικότητά της µπορεῖ νά θεραπεύει τά πιό ἀθεράπευτα χρόνια τραύµατα. 

Ἄν λοιπόν φτάσει (καί φτάνουν πολλοί σήµερα) ὁ προβληµατισµένος ἄνθρωπος στήν 
ἱερά ἐξοµολόγηση καί ἕνα µόνο µέλος πολυµελοῦς οἰκογενείας νά εἶναι, σηµαίνει πώς ἀρχίζει ὁ 
Θεός, ἀλλά θέλει καί ὁ ἄνθρωπος τή σωτηρία (τή θεοφάνεια) τῆς οἰκογενείας του. Ἔχει 
δηµιουργηθεῖ τό πρῶτο ἄνοιγµα µέσα ἀπό τό ὁποῖο θά διοχετεύσει ὁ Κύριος τούς χυµούς τῆς 
χάριτος, γιά νά καλλιεργηθεῖ τό χωράφι τῶν ψυχῶν τῆς οἰκογενείας. 

Μέσῳ τοῦ ἑνός ἔστω προσώπου θά δοῦν καί τά ὑπόλοιπα τό συνειδητό τρόπο 
χριστιανικῆς ζωῆς, θά ἀντιδράσουν µέχρι ἀπανθρωπιᾶς, θά µαστιγώσουν τόν µετανοοῦντα, θά 
προβληµατισθοῦν, θά γίνουν ἀµοιβαῖες ὑποχωρήσεις. Πολλά θά γίνουν καί θά γίνονται.  Θά 
εἰσχωρεῖ πάντως ἡ σώζουσα χάρη καί ”ἄδηλα καί κρύφια” θά ἀναγεννᾶ τούς ἀποστατηµένους. 

Θυµᾶµαι µέ πολλή εὐλάβεια κάποιον ὥριµο καί ταπεινό πολιό πνευµατικό πού 
συµβούλευε τόν ὑποτακτικό του : Κάνε ὑποµονή καί µήν πικραίνεσαι. Αὐτοί πού σήµερα σέ 
περιγελοῦν µέσα ἀπό τό ἴδιο σου τό σπίτι καί σέ βασανίζουν µέ τήν εἰρωνία τους καί τή 
σκληρότητά τους, θά δεῖς αὔριο νά εἶναι καί αὐτοί µαλακοί, ἤρεµοι, ἱµατισµένοι καί 
σωφρονοῦντες. Μόνο κάνε ὅση προσευχή µπορεῖς γιά νά λαλήσει ὁ Κύριος ρήµατα ἀγαθά στίς 
ψυχές τους καί νά διεγείρει τήν ψυχή τους σε ἐνδιαφέρον καί ἀγάπη πρός Αὐτόν. Καί τό θαῦµα 
ἔγινε µέ τίς εὐχές τοῦ ἁγίου Πνευµατικοῦ πατρός, πού δέν ἤξερε νά κατακρίνει τούς 
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ἁµαρτωλούς, ἀλλά λέγοντας τόν καλό λόγο, προετοίµαζε ἀπό µακριά τή σωτηρία καί γιά τούς 
ἄλλους πού δέν ἤξερε, πού δέν ἐξοµολογοῦνταν κοντά του. Καί τό ἴδιο θαῦµα βλέπουµε νά 
ἐπαναλαµβάνεται µέσα στίς ὁρθόδοξες ἑλληνικές οἰκογένειες, ὅσο ἀποµακρυσµένες καί ἄν εἶναι. 

Τό Ὀρθόδοξο Βάπτισµα ἔχει ἀπίστευτη δυναµικότητα, πού ἀργά ἤ γρήγορα, ἀπό σπίθα 
τρεµοσβύνουσα, τοῦ Κυρίου συνεργοῦντος γίνεται φωτιά πνευµατική, πού κατατρώγει τά 
σωθικά, κατακαίει τά βδελυκτά πάθη µά ἀνορθώνει καί ἀναπτερώνει τήν ἀθάνατη ψυχή καί 
τήν κάνει ζωντανή καί µάλιστα µέ περίσσεια πνευµατικῆς ζωῆς καί δράσεως. 

Τό παράξενο καί τό περίεργο ὅµως εἶναι ὅτι µεγάλα οἰκογενειακά προβλήµατα 
συναντᾶµε πολλές φορές καί σέ οἰκογένειες πού τυπικά ἤ φαινοµενικά ἤ ἴσως καί πραγµατικά 
εἶναι µέσα στήν Ἐκκλησία καί ὡστόσο ἔχουν µεγάλες συγκρούσεις ἤ οἱ σύζυγοι µεταξύ τους ἤ 
οἱ γονεῖς καί τά παιδιά. Τί συµβαίνει; Τι δαίµονας εἶναι αὐτός πού βασανίζει τά µέλη ἀκόµα καί 
τῶν χριστιανικῶν οἰκογενειῶν; 

Πρῶτα-πρῶτα πρέπει νά συνειδητοποιήσουµε, ὅτι ὁ χριστιανικός γάµος εἶναι στίβος 
ἀγώνων καί ὄχι ἀνθόσπαρτος φανταστικός παράδεισος. ”Ἅγιοι µάρτυρες οἱ καλῶς ἀθλήσαντες 
καί στεφανωθέντες, πρεσβεύσατε πρός Κύριον ἐλεηθῆναι τάς ψυχάς ἡµῶν”, ψάλλουµε τήν 
ἡµέρα τοῦ γάµου στό χριστιανικό ζεῦγος. Αὐτό σηµαίνει πώς ὁ χριστιανικός γάµος θά περάσει 
ἀπό στάδια µαρτυρικά µέχρι νά φθάσει στό τέλος του καί στήν ὁλοκλήρωσή του. Καί ἐπειδή 
ἀκριβῶς εἶναι δύσκολη ἡ συµβίωση, γιά νά πετύχει χρειάζεται θυσία τοῦ ἐγωισµοῦ 
ὁλοκληρωτική, γι’ αὐτό καί ὁ µακάριος γέροντας ὁ π. Ἰουστῖνος Πόποβιτς ὁ ἅγιος Σέρβος 
ἱεροµόναχος, πρότεινε στά νεαρά ζευγάρια νά κάνουν κάθε µέρα ἤ βράδυ τό ἀπόδειπνο (µιά 
προσευχή ἐν πάσῃ περιπτώσει) µαζί καί µιά µετάνοια ὁ ἕνας σύζυγος στόν ἄλλο ζητώντας 
συγγνώµη ὁ ἕνας ἀπό τόν ἄλλο, εἴτε ἔφταιξαν σέ κάτι εἴτε ὄχι, ἔτσι ὥστε ὅταν ἔρθει ἡ 
ψυχρότητα, ἡ παρεξήγηση, ἡ ἀντίθεση, νά ἔχουν τή δύναµη νά συνεννοηθοῦν µέ τό κοινό 
πνεῦµα καί τήν κοινή χάρη πού δίνει ὁ Θεός στούς ταπεινούς συζύγους. 

Αὐτή ἡ ἑνότητα δένει τή συζυγία µέ δεσµά ἀκατάλυτα, πού εἶναι τό Πνεῦµα τό Ἅγιο µέ 
προϋπόθεση τήν ἐλεύθερη βούληση τῶν δύο συζύγων.  

Οἱ πατέρες της Ἐκκλησίας δίνοντας γνώµονα καί πυξίδα στόν Πνευµατικό γιά νά 
βλέπει σωστά τοῦ λέγουν: Ὅπου διαπιστώνονται µεγάλα προβλήµατα στή συνεννόηση, µά δέν 
µπορεῖς νά βγάλεις ἄκρη, γιατί καί οἱ δύο σύζυγοι µιλοῦν λογικά καί ὁ καθένας ἔχει τά 
ἐπιχειρήµατά του νά ξέρεις πώς κάτω ἀπό τά δυνατά ἐπιχειρήµατα κρύβονται δυνατοί 
καµουφλαρισµένοι ἐγωισµοί, πού δέν ἔχουν διάθεση νά συντριβοῦν. Τότε καί µόνο θά ἀρχίσουν 
νά συµφωνοῦν ὅταν καθένας ξεχωριστά ἀρχίσει νά κατηγορεῖ τόν ἑαυτό του καί ὄχι τόν ἄλλο. Ἡ 
αὐτοµεµψία, ἡ αὐτοκατηγορία, ἡ αὐστηρή αὐτοκριτική καί ἐνώπιον τοῦ Πνευµατικοῦ καί 
ἀναµεταξύ τῶν συζύγων, θά καταισχύνει τόν ἀρχηγό τῆς ἀνταρσίας καί θά ἐξασφαλίσει τήν 
εἰρηνική συµβίωση. Ἔτσι καί µόνο τµηµατικά σ’ ὅλα τά θέµατα, ἀπό τά πιό λεπτοµερειακά, 
µέχρι τή στενότερη συζυγική ἐρωτική σχέση τους, µέχρι τήν πνευµατική καί ψυχική 
ἐπικοινωνία τους, ἔτσι καί µόνο θά βρίσκονται λύσεις.  Ὁ καλός Θεός θά εὐλογεῖ τούς 
ἀγωνιζοµένους σωστά συζύγους καί ὁ γάµος θά γίνεται εὐλογία καί ὄχι µόχθος καί 
ἀγανάκτηση. 

∆ικαιολογηµένα ὁ Ἀπόστολος Παῦλος στήν πρός Ἐφεσίους ἐπιστολή του πού 
διαβάζουµε στό Μυστήριο τοῦ γάµου, ζητάει τήν ὑποταγή τοῦ ἑνός πρός τόν ἄλλο. 
”Ὑποτασσόµενοι ἀλλήλοις ἐν φόβῳ Θεοῦ”, προτείνει ὁ ἐµπειρότατος Ἀπόστολος. Αὐτή εἶναι 
ὑποχρέωση ὅλων τῶν χριστιανῶν, ἀνδρῶν καί γυναικῶν, ἄν θέλουµε νά ἔχουµε χριστιανικές 
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σχέσεις, σωστές ἀνθρώπινες σχέσεις. Τό φρόνηµα τῆς ὑπακοῆς εἶναι τό πρῶτο χαρακτηριστικό 
γνώρισµα τῶν ἀληθινῶν χριστιανῶν. Ἡ ὑπακοή εἶναι εὐφυές φρόνηµα καί ὄχι βλακῶδες, µέ τό 
ὁποῖο κατορθώνεται παντός εἴδους συνεργασία καί γίνεται φιλαδελφία. Καί ἡ ἀληθινή 
φυλαδελφία ὑψώνεται καί ἀνυψώνει τό κτιστό πλάσµα σέ φιλοθεῒα. 

Στό ἴδιο Ἀπόστολικό ἀνάγνωσµα καί µέ τό ἴδιο φρόνηµα καί µέ τό ἴδιο σκεπτικό 
κινούµενος ὁ Ἀπ. Παῦλος ζητάει ἀπό τίς γυναῖκες νά ὑποτάσσονται στούς ἄνδρες τους, ὅπως 
στόν Κύριο. Θέλεις µέ ἄλλα λόγια νά εἶσαι καλή χριστιανή καί ὑπάκουη στόν Κύριο, κάνε 
πρακτικά ὑπακοή στό σύζυγό σου. Ἡ ὑπακοή τῆς συζύγου εἶναι φτερά γιά τό σύζυγο.  Ὅσο 
σκληρός καί ἄν εἶναι, κάµπτεται ὁ ἀνδρικός ἐγωισµός του ἀπό τήν ὑπακοή τῆς συζύγου του καί 
κεντρίζεται ἡ ἀγάπη του καί ἡ ἐκτίµησή του πρός αὐτή.  Ἡ ὑπακοή τῆς συζύγου εἶναι µιά 
στάση πρός τόν ἴδιο τόν Κύριο, πού τήν βλέπουν, πού τήν ὀσφραίνονται στή συνέχεια τά παιδιά, 
πού τήν ἀναπνέουν καί ἀποκτοῦν καί αὐτά τό ἴδιο φρόνηµα. Ἔτσι µαθαίνουν νά ἐκτιµοῦν τόν 
πατέρα τους, ὅπως πρακτικά καί ἐγκάρδια τούς διδάσκει ἡ µητέρα τῆς ὑπακοῆς.  Συναγωνισµός 
ἀγάπης καί ὑπακοῆς ἀνάµεσα στούς συζύγους δηµιουργεῖ ἀκατάλυτους καί αἰώνιους δεσµούς, 
πού δέν µποροῦν νά διαρραγοῦν οὔτε καί µέ τό θάνατο. ”Παράλαβε τούς στεφάνους αὐτῶν ἐν τῇ 
Βασιλεία σου” λέει ἡ Ἐκκλησία σέ µία εὐχή. 

Στήν πρώτη µεγάλη εὐχή τοῦ µυστηρίου τοῦ γάµου εὔχεται ὁ ἱερεύς νά δώσει ὁ Θεός 
σάν χάρισµα στό σύζυγο νά εἶναι κεφαλή τῆς γυναικός ὅπως καί ὁ Χριστός τῆς Ἐκκλησίας. 
Ποιά ἀληθινά πιστή χριστιανή ἀκούγοντας αὐτή τήν θεολογική τοποθέτηση δέν θά 
ἐπιθυµήσει τήν ἐφαρµογή της: Νά γίνει ὁ σύζυγός της κεφαλή Χριστοῦ, νά ἔχει φρόνηση 
Χριστοῦ, νά ἔχει χριστιανική νοοτροπία. Καί στή συνέχεια ζητάει ὁ ἱερεύς ἀπό τόν Θεό νά 
δώσει τό χάρισµα στή χριστιανή παιδίσκη νά ὑπακούει τό σύζυγό της γιά νά βιώσουν σύµφωνα 
µέ τό θέληµα τοῦ Θεοῦ, πού εἶναι καί σύµφωνο µέ τίς ὡραῖες προδιαγραφές τῆς ζωῆς τοῦ 
ἀνθρώπου. 

Νά ἡ ἀληθινή θεοφάνεια.  Ὅπως ὁ Κύριος ἔγινε ὑπήκοος µέχρι θανάτου στόν Θεό 
Πατέρα, ἔτσι καί οἱ σύζυγοι ἀλληλοαγαπώµενοι καί ἀλληλοϋποτασσόµενοι ὑπερβαίνουν τήν 
καταστρεπτική γιά τό γάµο ἰσότητα, πού ταιριάζει σέ πλάσµατα κατώτερα τοῦ ἀνθρώπου. Ἡ 
ἰσότητα ἐνισχύει τήν αὐτονοµία, τόν αὐταρχισµό, τόν ἐγωισµό καί οὐσιαστικά διαλύει τό γάµο 
καί τίς ἀσύλληπτες θεανθρώπινες προεκτάσεις του. Ἡ ἰσότητα εἶναι ὅρος καί κατάσταση 
ἄγνωστη στό χριστιανικό γάµο ὅπως τόν βίωσαν οἱ Ὀρθόδοξοι µέσα στό εὐλογηµένο Ἑλληνικό 
Ἔθνος µας. 

Ἡ Ἑλληνική Ὀρθόδοξη οἰκογένεια µεγαλούργησε καί σφυρηλάτησε ἥρωες καί ἡρωῒδες 
σ’ ὅλες τίς ἐποχές, µάρτυρες, ὁσίους, Ἱεράρχες ἔντιµα στελέχη τῆς κοινωνίας, ἁπλούς καί 
χρήσιµους πολίτες, ἀκριβῶς ἐπειδή ποτέ δέ φαντάστηκε τό γάµο στά δυτικά οὑµανιστικά ἤ 
µηδενιστικά ἀσφυκτικά πλαίσια τῆς ἰσότητας ἤ τῆς ἰσοτιµίας. Ὁ Ἀλέξανδρος Παπαδιαµάντης, 
ὁ ἅγιος τῆς λογοτεχνίας µας καί ὁ ἅγιος ζωγράφος τῶν ἁγίων οἰκογενειαρχῶν τῆς ἐποχῆς του, ὁ 
Φώτης Κόντογλου, ὁ ∆ιονύσιος Σολωµός, ὁ στρατηγός Μακρυγιάννης, µᾶς δίνουν δυνατές 
περιγραφές τοῦ Ὀρθοδόξου γάµου καί τῶν Ὀρθοδόξων ἐγγάµων. Οἱ περιγραφές τους µοιάζουν µέ 
συναξάρια Ἁγίων ἀσκητῶν γιατί ἀκριβῶς αὐτό προσπαθοῦσαν, νά ὑποτάξουν µέσα στό 
ἀσκητήριο τοῦ ἐγγάµου βίου τους, τό ἴδιο θέληµά τους καί τόν καταστροφικό ἐγωισµό τους. 

Ὅλες οἱ γνήσεις Ὀρθόδοξες ἑλληνίδες µέ τή χάρη τοῦ ἁγίου Πνεύµατος αἰῶνες τώρα 
κατάφεραν νά κάνουν βίωµά τους τήν ὑπακοή καί µέ αὐτή νά θηλάζουν τά νεαρά βλαστάρια 
τους καί µέ αὐτή νά ἀνδρώνουν τά παλληκάρια τους καί µέ αὐτή νά ἐκπαιδεύουν ἄριστα τίς 
σεµνές θυγατέρες τους.  Σώφρονες καί ψηµένες στήν ὑπακοή δέν γλιστροῦσαν στόν κτηνώδη 
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τρόπο ζωῆς, δέν περιπλανιόντουσαν στό λαβύρινθο τῆς αὐτονοµηµένης καί ἀναρχικῆς ζωῆς, 
ἀλλά κατάφερναν νά γίνουν κυρίες µέ σιωπή πιό κραυγαλέα ἀπό τήν ἀγριότητα καί τόν 
ἀναρχισµό τῶν σηµερινῶν ταλαιπώρων φεµινιστριῶν. 

Γυναῖκες ἐφάµιλλες τῶν ὁσίων καί τῶν ἀσκητῶν πού ἔδωσαν σκληρούς ἀγῶνες γιά νά 
πάθουν καί νά µάθουν τήν ὑπακοή. 

Τέτοιες γυναῖκες µποροῦσαν καί µποροῦν νά ἀναλάβουν τίς εὐθύνες τῆς τεκνογονίας καί 
νά γίνουν καλές θεοκίνητες µητέρες. Μέ τήν ὑποδοµή τῆς ὑπακοῆς καί τήν εὐλογία τοῦ 
Ὀρθοδόξου Μυστηρίου µποροῦν νά κατανοήσουν τό ∆εσποτικό λόγο: αὐξάνεσθε, πληθύνεσθε, 
πληρώσατε, κατακυριεύσατε. Ὁ λόγος αὐτός τοῦ Θεοῦ πού καταξιώνει πολλαπλᾶ τόν Ὀρθόδοξο 
γάµο εἶναι κατανοητός σ’ ἕνα ζεῦγος πού ζεῖ κοντά στόν πνευµατικό καί πού τρυφᾶ τήν χάρη 
τῶν ἁγίων µυστηρίων. Εἶναι θαῦµα πραγµατικό καί ὄχι ὀνειρικό αὐτό πού ἐπιτελεῖται καί 
σήµερα, στίς σκληρές ἀστικές δοµές µέσα σέ πολύτεκνες οἰκογένειες. Ἡ εἰδική πρόνοια τοῦ 
Θεοῦ ἐπιτρέπει σκληρές δοκιµασίες πού λαµπικάρουν καί ἐνεργοποιοῦν καί τελειοποιοῦν τά 
µέλη τοῦ ἱεροῦ πολυµελοῦς κοινοβίου καί ἡ ἐπίσης εἰδική καί φιλάνθρωπη πρόνοια τοῦ Θεοῦ 
δίνει ἀνώτερες λύσεις στά πολλά καί ἀκανθώδη προβλήµατα τῶν πολυτέκνων οἰκογενειῶν. 

Ἕνας πολύτεκνος πατέρας καί µιά πολύτεκνη µητέρα πού πολλές φορές ἔχουν 
ἀναµετρηθεῖ µέ τόν ἴδιο τό θάνατο, δέχονται χαρισµατικά ἀπό τόν ἴδιο τό Θεό τίς διεξόδους τῶν 
ποικίλων προβληµάτων καί ἀποδεικνύουν µέ τή ζωή τους ἀκόµα καί σήµερα τήν παρουσία τοῦ 
Θεοῦ στήν οἰκογένειά Του. 

Ὅταν ὁ σύζυγος καί ἡ σύζυγος εἶναι ὑπάκουοι στό θέληµα τοῦ Θεοῦ, ἀφήνουν τόν ἴδιο νά 
δηµιουργεῖ, νά αὐξάνει, νά ὁλοκληρώνει τήν οἰκογένειά τους καί νά τήν µεταποιεῖ σέ µιά ”κατ’ 
οἶκον” Ἐκκλησία. Αὐτή ἡ εἰκόνα τῆς Ἐκκλησίας µέσα στήν οἰκογένεια προπαρασκευάζει 
γονεῖς καί παιδιά γιά τό ἄνοιγµα στό µεγάλο γάµο τῆς Ἐκκλησίας στή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ. 
Μακάρια τά παιδιά ἐκεῖνα πού µεγάλωσαν σ’ ἕνα εὐρύχωρο, στό εὐρυχωρότατο πεδίο τῆς 
πολύτεκνης οἰκογενείας πού εὐλόγησε ὁ Θεός, καί πού ἀποτελεῖ προτύπωση ὄχι φανταστική, 
ἀλλά ἀληθινή τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν, τῆς Μεγάλης Οἰκογενείας τοῦ Οὐρανοῦ. 

Μακάριοι οἱ γονεῖς ἐκεῖνοι πού ἔζησαν µέσα στίς θεολογικές καί πρακτικές 
προδιαγραφές τοῦ Ὀρθοδόξου γάµου. Εἶδαν καί βλέπουν ἀενάως, συνεχῶς τό νερό νά γίνεται 
κρασί, τήν ἁπλῆ ἀνθρώπινη ἀγάπη νά γίνεται χριστιανική ἀγάπη καί τά λίγα ὑλικά ἀγαθά ἤ 
νά ἐπαρκοῦν ἤ νά πολλαπλασιάζονται θαυµατουργικά ἤ νά ἀφθονοῦν. 

Μακάριοι τέλος οἱ γονεῖς ἐκεῖνοι πού πῆραν στά σοβαρά τήν ὑπόθεση τῆς σωτηρίας 
τους. Πού θεµελίωσαν τήν οἰκογενειακή τους ἑστία µέ τόν Ἁγιασµό, µέ τό εἰκονοστάσι τους, 
µέ τό ἀκοίµητο καντηλάκι, µέ τή νηστεία, µέ τή Σαρακοστή, µέ τό κοµποσχοινάκι, µέ τήν 
ἀδιάλειπτη νοερά προσευχή. 

Ὁ π. Χαραλάµπης ὁ ἡγούµενος τῆς ἱερᾶς Μονῆς ∆ιονυσίου µᾶς ἔλεγε πώς στήν πατρίδα 
του τή Μ. Ἀσία ὑπῆρχε χωριό πού ὅλοι ἀπό τριῶν χρονῶν, ὅπως ἡ Κυρία µας Θεοτόκος, 
µάθαιναν τήν εὐχή καί µεγάλωσαν µέ τήν εὐχή καί ἀνδρώνονταν µέ τήν εὐχή ”Κύριε Ἰησοῦ 
Χριστέ, ἐλέησόν µε”. 

Σεβασµιώτατε, παρακαλοῦµε εὐχηθεῖτε νά δίνει ὁ Θεός σώφρονα Ὀρθόδοξο λογισµό 
στούς χριστιανούς καί στούς οἰκογενειάρχες γιά νά πολιτεύονται µέ Ὀρθοδοξία καί ὀρθοπραξία 
µέσα στίς οἰκογένειές τους, ὥστε νά γίνει ὁ Κύριος ἵλεως στή σηµερινή λαίλαπα τῆς ἀναρχίας 
πού µάχεται τή χριστιανική οἰκογένεια. Γιά νά καταξιωθεῖ χαρισµατικά ἡ σύγχρονη 
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οἰκογένεια νά λειτουργήσει στίς θεανθρώπινες προδιαγραφές, ὥστε νά ζεῖ τήν ἀληθινή 
Τριαδική Θεοφάνεια. 

Εὐχηθεῖτε, Σεβασµιώτατε, νά καταφέρουµε νά παραδώσουµε στή νέα γενιά ὅλο τόν 
παραδοσιακό Ἑλληνορθόδοξο οἰκογενειακό πλοῦτο µιᾶς ὑψηλῆς θεανθρώπινης ἐκλεκτῆς βιοτῆς. 

 

Τέλος καί τῷ Θεῷ ∆ΟΞΑ. 

 

ΙΣ ΧΡ 
ΝΙ ΚΑ 

 


